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. PIHTLA LASTEAIA
LIIK JA ERIPARA

Pihtla Lasteaed on munitsipaaloppeasutus, mis juhindub oma tegevuses haridusseadusest,
kohaliku omavalitsuse korralduse seadusest, teistest lasteaia t66d puudutavatest seadustest,
oigusaktidest ja pohiméarusest.

Pihtla Lasteaia asub Piiha kiilas, Saaremaa maakonnas.

Pihtla lasteaed asub 4-klassi kooliga iihes majas ja kannab ametlikku nimetust Pihtla Kool.
2005. aasta kevadel otsustas Pihtla Vallavolikogu Sandla Lasteaia ja Pihtla Algkooli
timberkorraldamise ja ithendamise. Alates 1. septembrist 2005.a. td6tab kool ja lasteaed koos.
Lasteaias on kaks liitrihma: noorem rithm (kuni 2-4 a) ja vanem rithm ( 5-7 a).

Pihtla Lasteaias toimub oppe-kasvatustoo koolieelse lasteasutuse riikliku oppekava alusel.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub iilddpetuse alusel. Oppe-kasvatustéés on voetud kasutusele

parimad praktikad ,,Heast Algusest“ja Montessori metoodikast. Lisaks pannakse rohku duesoppele.
Lasteaia riihmaruumid on jaotatud vastavalt voimalustele tegevuste keskusteks, kus laps saab oma
vdimete ning huvi kohaselt tegutseda. Oppetddd tegevuse keskustes planeerivad ja juhendavad
opetajad ning dpetaja-abi. Oppetoo kiib viikestes 5-7 lapselistes gruppides. Arvestatakse lapse
individuaalsust ja eripdra, Oppimine toimub suures osas ldbi mangimise, ise tegutsemise. Planeeritud
oppetegevus arutatakse lastega ldbi igapdevaselt hommikuringis. Lastega koos lepitakse kokku
riihma- ja Ouereeglid, mille tditmist iiksteiselt ndutakse. Riihmareeglid asuvad riihmatoa seinal.
Lisaks tutvustatakse neid reegleid ka lapsevanematele koosolekul, rithma listis ja teadetetahvlil.

Pihtla I .asteaia eriparaks on:

® lasteaed/kool asub metsa sees, looduslikult kaunis kohas. Lastega kdiakse jalutuskdikudel
metsas, kus Opitakse tundma loodust erinevatel aastaaegadel;

® lasteaia/kooli lihedal asub Soobiku Opperada, mis vdimaldab lastel dppida selgeks
erinevaid taimekooslusi, kuulata loodushédli ja 6ppida looduses kditumist;

® lasteaia/kooli Oues asub seiklusrada, kus lapsed opivad ronimist ja tasakaalu hoidmist ning
liksteisega arvestamist;

® lasteaed/kool on liitunud programmiga ,, Kiusamisest vaba lasteaed ja kool®;
® lasteaial on koos kooliga tihine logo ja iihine kodulehekiilg internetis;

® lasteaed on vdike ja toimib nagu suur pere, lapsed ja Opetajad tunnevad ning toetavad
tiksteist. Hea on korraldada kogu lasteaiarahvast iihendavaid tiritusi.

@ liitrithm kui lapse sotsiaalse arengu loomulik keskkond.
® lapse jaoks sujuv tileminek lasteaiast kooli.

® hea koostoo lasteaeda toetava kogukonnaga.



® lasteaias/koolis on loodud tingimused huvitegevuseks ( robootika, sporditrenn, tants jm)

». OPPE- JA KASVATUSTOO
EESMARGID JA ULESANDED

Visioon:

1. Toetada laste vaimset, fiiiisilist, kdlbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.

2.Aidata lapsel kujuneda iseseisvaks, mdtlevaks, otsustavaks ja tegutsevaks isiksuseks, kes tahab ja
suudab tegutseda ning vastutada. Usub endasse, tegutseb loovalt kiitub ja suhtleb eetiliselt ning on
avatud uue ja teistsuguse suhtes.

3.Pihtla Lasteaed annab tugeva alushariduse.

4. Pihtla Koolis vdartustatakse iga last, arvestades tema arengupotentsiaali.

Oppe- ja kasvatustoo iildeesmirk:

Lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostdos.

Pihtla I asteaia oppekava eesmargid:
® *Kiusamisest vabaks lasteaed ja kool * programmi toel arendada laste empaatiavéimet ja
toetada laste sotsiaalsete suhete arengut.
® Uurimuslik ja avastuslik 6pe ldbi looduse, médngude ning ldbi 16imitud tegevuste.
® [aste igakiilgne oskuste arendamine sujuvaks iileminekuks lasteaiast kooli.

Igale oppeaastale valitakse 0a alguses pedagoogilisel koosolekul oma eesmark.

Ulesanded:

e *Kiusamisest vabaks* projekti rakendamine igapdevases 0ppe- kasvatust6os.

e luua lapsele arengut soodustav keskkond, tagada turvatunne ja eduelamused ning toetada
lapse loomulikku huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi timbritseva elu, looduse ja
tihiskonna ndhtuste kohta;

e soodustada lapse kasvamist aktiivseks vastutus-, otsustus- ja valikuvéimeliseks, oma otsusele
ja tunnustatud kditumisnormidele vastavalt kdituvaks ning vajadusel oma kaitumist
korrigeerivaks, teiste suhtes avatuks, teisi arvetavaks, tundlikuks ja koostdovalmiks
inimeseks;

e toetada last timbritseva maailma méistmisel ja tervikliku maailmatunnetuse kujunemisel;

teha koostodd lastevanematega lapse mitmekiilgse, eakohase arengu toetamiseks;
e toetada ja abistada vanemaid Gppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel, vajadusel ndustada
neid.

Antud iilesandeid tdidab lasteasutus dppe- ja kasvatusprotsessi kaudu. Ulesannete tditmiseks viib
lasteasutus ellu &ppe- ja kasvatusprotsessi. Oppe- ja kasvatusprotsess on eesmérgiparaselt
korraldatud 6ppimine ja sellega seotud suunavate, noustavate analiiiisivate, ja kasvatuslike tegevuste
korraldamine.



3.0PPE- JA KASVATUSTEGEVUS

3.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED:

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise péhimétted:
e lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;
e lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikkumisvajaduse rahuldamine;
e lapse loovuse toetamine;
e mingu kaudu dppimine;
e humaansete ja demokraatlike suhete vadrtustamine;
e lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;
e lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;
e (iilddpetusliku tooviisi rakendamine;
e kodu ja lasteasutuse koostdo;
e vidrtuskasvatuse viirtustamine;

e kodukoha looduse tundmine ja vairtustamine ;

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimisel rakendatakse pdimituna iildépetuse ja ,,Hea Alguse*
ning Montessori metoodika pdhimdtteid.

2014/ 15 da alustas*Kiusamisest vabaks lasteaed ja kool * programmi metoodikaga lasteaia vanem
rihm.

2018/19 6a liitusid *Kiusamisest vabaks lasteaed ja kool* programmi metoodikaga lasteaia noorem
riihm ja kool.

Arenguliselt sobiv dppekava pohineb teadmistel lapse arengust, arusaamisel, et lapsed kasvavad ja
arenevad iildiste arenguastmete kaupa ja on samas ainulaadsed ja isikupdrased. Arenguliselt sobivas
oppekavas on laste huvidele, nende tunnetuslikule, sotsiaalsele ja emotsionaalsele kiipsusele
vastavad tegevused. Need hdlmavad laste loomulikku uudishimu, rahulolu saadud kogemustest ja
soovi jagada teistega oma ideid.

Individualiseerimine tihendab seda, et pdevaplaan sobib iga lapse tegevuse ja puhkuse vajadusega,
rithmaruumi paigutus ja materjalid soodustavad iga lapse arengut, valitud tegevus on igale lapsele
eakohaselt sobiv ning lapse kaasamise viis paneb teda tundma end edukana, kuid samas esitab
viljakutse edasiminekuks. Kui tegevused on individualiseeritud, siis lapsed kasvavad ja arenevad
vastavalt nende endi loomulikule tempole. Molemad lasteaia riihmaruumid on paigutatud
praktilisuse printsiibil, mis vdimaldab lapsel avastada ja méngida. Nooremas rithmas saab laps
valida erinevaid tegevusi pdeva jooksul jooksvalt.

Hommikuring on koht, kus kogu riihm saab pdeva alustamiseks kokku: loetakse voi lauldakse
hommiktervitust, loendatakse lapsi, rddgitakse uudiseid, vaadeldakse ilma, vaadatakse kalendrit,
radgitakse nddalateemast ja tegevuste valikuvdimalustest. Peale hommikuringi kogunetakse veel



1dunaringi. Lapsekeskne Opikeskkond tagab laste rodmsameelse tegutsemise, mis on igakiilgse
arengu eelduseks. Lastega iiheskoos arutatakse 14bi rithmareeglid ja ouereeglid. Reeglite tditmist
aitavad meeles pidada {iksteisele meelde tuletades lapsed ise.
Naidal on jaotatud vastavalt kavandatud tegevustele, nditeks esmaspdev on kunstipdev, teisipdev keel
ja kone jne. ( planeeritud tegevused on riihma tegevuskavas )
Tegevuste valik:
e kunst
lauaming
ehitusméng
kirjaoskus
raamatunurk
koduming
teadus
kokkamine ( vanemas rithmas)
sensoorsed tegevused ( nooremas rithmas)

Kunstitegevus  julgustab lapsi arendama ja avastama oma loovust, arendab motoorikat ja
intellektuaalseid oskusi. Kunstitegevuseks on laste  kasutada  erinevad kunstivahendid:
véarvipliiatsid, rasvakriidid, Olipastellid, erinevad virvid, pintslid, veetopsid, paberid, kéérid,
tekstiilitiikid, looduslikud materjalid, toostusjddgid, Svammid/korgid triikkimiseks, plastiliin,
plastiliinialused, voolimispulgad, spaatlid, pdlled jne. Kunsti tegevuses saab laps kasutada
mitmekesiseid vahendeid ja materjale nii eelnevalt omandatud oskuste, kui loovuse alusel.

Lauamingus méingitakse erinevaid lauamédnge, mis on asetatud lapse silmakorgusele lahtistele
riiulitele, on alati hésti kéttesaadavad. Lauamédngude valik toetab Opitut ja neid vahetatakse pidevalt
vastavalt teemale. Lauamingud Opetavad lapsi loendama, kokku sobitama, sorteerima, liigitama,
lapsi omavahel vestlema ja mingima. Arenevad intellektuaalsed oskused, peenmotoorika, silma ja
kde koordinatsioon, suhtlemisoskus jne. Lauaméngud dpetavad jargima méangureegleid, kus on vaja
oodata oma jérjekorda ja vajadusel ka kaotamise oskust.

Ehitusmingus on erineva suurusega/kujuga, erinevatest materjalidest klotsid, autod, lennukid,
laevad, viikesed loomade ja inimeste kujud. Traditsioonilistele ehitusklotsidele voib ehitamisel
kasutada ka karpe, plastpudeleid, tualettpaberirulle jne. Ehitusmédngudes areneb lapse mdtlemine,
vordlemisoskus, arvutamisoskus, loovus, keskendumisvGime, suhtlemisoskus, silma ja kie
koordinatsioon jne.

Kirjaoskuse tegevuses on kasutusel erinevatest materjalidest tihed, numbrid, sdonad, Sabloonid,
litkkumisaabitsad, tdhepusled, pliiatsid, paberid, tahvel, materjalid raamatu meisterdamiseks,
toovihikud, téolehed jne. Lapsel on huvi korral voimalus pdeva jooksul vérvida toolehti ja
kirjutada tihti.

Raamatud on asetatud rithmas vaiksesse kohta, kus lapsed saavad vaadata ja lugeda raamatuid.
Ette lugeda vdivad tublimad lapsed voOi Opetaja. Saab ise vélja mdelda lugusid ja neid teistele
jutustada. Raamatud on asetatud avatud riiulitele nii, et lapsel tekiks huvi neid vaadata. Lapse huvi
hoidmiseks ja késitletava teema kinnistamiseks vahetatakse raamatuid tihti.

Kodumingus on kostiilimid, peakatted, nukud, nukumodbel, juuksuri- ja poeméng, ndoud, lauad,
toolid, voodid ning muud vahendid laste rollimdngude méngimiseks. Kodumingus saavad lapsed
kasutada oma kogemusi, oskusi ja teadmisi kehastudes erinevatesse rollidesse.

Kokkamine annab vdimaluse 0ppida teadust, matemaatilisi mdisteid, lugeda, kirjutada, proovida
uusi maitseid/Idhnu, kaaluda ja sdeluda, siiiia omavalmistatud toitu, katta lauda, dppida etiketti,



suhelda omavahel. Kokkamine annab hea vdimaluse tervisedpetuse ldbiviimiseks. Kokkamine
toimub riihma toas ja vajadusel kiipsetatakse koogis.

PROGRAMM ,,KIUSAMISEST VABA LASTEAED*

Alates 2007. aastast juhib Save the Children Denmark koostdds Taani kroonprintsessi Mary Fondiga
lasteaedades ja algklassides ennetavat kiusamisvastast programmi ,,Kiusamisest vabaks®, milles
keskendutakse 3-8 aastastele lastele. Eestis veab projekti MTU Lastekaitse Liit. Projekti
koostdopartnerid on: Haridus- ja Teadusministeerium, Tallinna Ulikooli Kasvatusteaduste Instituudi
eelkoolipedagoogika osakond, Tallinna Haridusamet. MTU Lastekaitse Liidu projekt , Kiusamisest
vaba lasteaed™ alustas pilootprojektina 2010 aastal. Enamasti on kiusamisevastased tegevused
suunatud koolidele, kuid parema, positiivsema ja sdbralikuma koolikeskkonna saavutamiseks on
voimalik tegutseda juba varem lasteaias.

1. Projekti eesmiirgid:

Tahtis on, et laste vahel tekiks {iksteist arvestav ja kaasav kultuur. Lasteaias loodud head suhted laste
vahel peaksid kanduma koolikeskkonda. Lasteaiast kooli minnes peaks lastel olema pagas, mille abil
saada hakkama erinevate sotsiaalsete suhetega koolis. Projekt ,,Kiusamisest vaba lasteaed* on Taani
metoodikal pdhinev. Sihtgrupiks on lapsed, lasteaiadpetajad, lapsevanemad ja teised lapsele olulised
inimesed. Nimetatud projekt on seotud 01.septembril 2008a. joustunud koolieelse lasteasutuse
riikliku dppekavaga. Seetdttu sobib viga hésti lasteaedadele. Kuna projekt 1dhtub lastest, siis oluline
on see, et kiusamise puhul pole kiisimus halbades lastes vaid halbades kditumismudelites.
“Kiusamisest vabaks ! ” projekt keskendub kogu lasteriihmale tervikuna.

Kuna projekt on laienenud ka koolidele, siis on projektil alates 2018 aastast iildnimetuseks

” Kiusamisest vabaks! ,,

Projekt toetub jargmistele pohiviirtustele:
Sallivus — ndha ja aktsepteerida kogu lasterithmas mitmekesisust ning kohelda tiksteist vordsena,
mitmekesisuse moistmine nii iiksiku lapse kui rithma tugevdajana.

Austus — suhtuda jaatavalt ja hoolivalt riihma koigisse lastesse, olla kdigi hea sober, mitmekesisuse
omaksvotmine ning teiste erinevuste ja kommete austamine.

Hoolivus — néidata {iles huvi, osavotlikkust, muret ja abivalmidust koigi laste vastu — nii endast
nooremate kui omavanuste vastu.

Julgus — jddda endale kindlaks ja seada oma piirid; vélja astuda, néhes lapsi teiste piire rikkumas;
olla julge ja hea sdber, kes soovib ja on valmis tegutsema ebadigluse vastu.

Viikeste lastega ei saa otseselt vaartushinnangutest radkida, seepérast on vélja tdéotatud sotsiaalsed
kditumismudelid.

Selleks, et lastele edasi anda sotsiaalseid kditumismudeleid on vélja tootatud kindel metoodika
(kohver), mis sisaldab erinevaid vahendeid lastele ja dpetajale: vdikesed karud koikidele lastele ja
iiks suur karu Opetajale, teemakaardid, Opetaja kdsiraamat, massaaziraamat, plakat, kleepsud ning
nduande voldik lapsevanematele.

Pihtla Lasteaias liitus vanemriihm 2015 aastal. 2018. aastal liitusid noorem rithm ja kool.

Prorgammi metoodika ndeb ette iganddalasi karukoosolekuid, kus riédgitakse suhetest, tunnetest,
inimeste erinevustest, eetikast, vairtustest ning lahatakse iiheskoos erinevaid situatsioone. Laste
koosolekutel on igal lapsel kaasas véike lilla- Sober Karu, kes on lapsele ménguliseks
usaldusisikuks.



® Pihtla Lasteaias toimuvad karukoosolekud iiks kord nidalas kokkulepitud nédalapieval
hommikuringi ajal.

® Karukoosolekud planeeritakse nidalaplaani, kokkuvotted tehakse kas dppe- ja kasvatustoo
paevikusse voi eraldi kaustikusse.

® Lastevanematega koostoona tutvustatakse programmi lastevanemate koosolekutel.
Lapsevanematel palutakse radkida kisitletud teemadest moistekaartide alusel ka kodus.
Lapsevanemad voéivad pakkuda karukoosolekute teemasid.

3.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
KORRALDUS

3.2.1. Dokumentatsioon:
Oppe- ja kasvatustoo korraldamisel lihtutakse:
® Koolieelse lasteasutuse seadusest;
® Lasteaia pohimairusest;
® Alushariduse riiklikust dppekavast;
® Lasteaia Oppekavast.

3.2.2. Oppe ja kasvatustegevuse planeerimine:
e Lasteasutus korraldab Oppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati.
e Lasteaia Oppeaasta kestab 1. septembrist — 31. augustini.
e Riihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil
teha vajadusel muudatusi.
e Oppe- ja kasvatustegevust planeeritakse aasta ja nidala kaupa.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine rithma tasandil



Riihma Oppeaasta alguses koostavad dpetajad riihma aasta tegevuskava vastavalt laste vanusele.

aasta Tegevuskava esitatakse elektrooniliselt kinnitamiseks direktorile 1.oktoobriks. Rithma

tegevus- | tegevuskava salvestatakse elektroonilisele andmekandjale ja siilitatakse elektroonilise

kava arhiivimaterjalina 5 aastat. Aasta tegevuskavast lahtuvalt toimub niddalaplaani koostamine.
Aasta tegevuskava koostamine:

o Tiitelleht;

e Sisukord;

e Laste nimekiri;

e Pievakava;

e Oppe- ja kasvatusprotsessi eesmirgid (iildeesmirgid, rilhma aasta eesmirgid);

e Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus (pShimdtted, keskused, dokumentatsioon,
planeerimine (sh .koolivaheajad), tegevuste ajaline kestvus);

e Riihma iseloomustus ja todkorraldus (riihma eripdra, keskuste t66 korraldamine, aasta
eesmargiga seotud tegevus, planeeritavad oppekéigud, dpetamine 1&bi méngu, duesdpe,
koolieelikutes-toovihikud, aabits;

e Oppe- kasvatustegevuse sisu (dpikisitus, tegevuste 1dimumine, valdkonnad (valdkonna
eesmargid, oodatavad dpitulemused), vajadusel eesti keel kui teine keel);

e Lapse arengu hindamise pdhimdtted ja lapse arengu hindamiste, arenguvestluste aasta
plaan (tabel);

e To0 erivajadustega lastega ja logopeediline t60;

e Koostdo lastevanematega;

e Lisadena: Lapse arengu hindamine, iildoskuste areng, tihisiiritused, nddalaplaani vorm,
vajadusel individuaalne oppekava.

Niddala- | Pihtla Lasteaias on mdlemal rithmal oma nédalaplaani vorm, mille koostamisel on

plaan arvestatud alushariduse riikliku dppekava ndudeid. Néddalaplaan vormistatakse arvutis.
Tegevused planeeritakse terveks nddalaks. Lapsel on kohustus ldbida nédala jooksul k&ik
planeeritud tegevused. Muusikadpetuses on kasutusel eraldi nidalaplaani vorm
Nédalaplaani kirjutatakse:

e Nidala teema;

o Ajavahemik (niddal);

o Eesmirgid ldhtuvalt ainevaldkondadest ja iildoskustest;

e Hommikuringi teema ( vajadusel 1dunaring);

e Toimuva Oppetegevuse sisu;

e Kasutatavad tegevusliigid, mille kaudu Gppimine toimub;

e Oueaeg (jalutuskiigud, loodusvaatlused, dueméngud, vahendid);

e Muu tegevus (siinnipdevad, peod, dppekdigud vm);

e Muusika- ja litkkumistegevuse aeg;

e Kasutatud lastekirjandus sh. unejutud (autor, pealkiri, allikas, liik).

Oppe- ja | Oppe- ja kasvatustoo pievik on koolieelse lastasutuse dppekorralduse dokument, mille
kasvatus- | tditmine on kohustuslik. Pievik tiidetakse korrektse kiekirjaga kasutades ainult ithte vérvi
t60 pastapliiatsit (sinine voi must). Lehekiiljed nummerdatakse ja kinnitatakse direktori allkirjaga
péevik ning pitsatiga septembri alguses. Opetajal on digus pievikus kokkuvdttes hinnata vajadusel

lapsi nimeliselt. Oppe- ja kasvatust6o paevik on konfidentsiaalne dokument, mis on moeldud
kasutamiseks lapsega tegelevatele pedagoogidele ja lasteaia direktorile.

Pievikusse Kirjutatakse:
e Oppe- ja kasvatustod eesmargid, pohimotted, kasutatav metoodika;

Planeeritud dppe- ja kasvatustdo valdkonnad, tegevusliigid, kestvus;

Laste nimekiri, vanused, isikukood, perearsti nimi, millal laps la tuli/lahkus;
Andmed vanemate kohta;

Nédala teema, ldbiviidud dppe- ja kasvatustegevused ainevaldkondadest léhtuvalt,
Opetajate allkirjad;

Mirkuste lahtrisse tehakse pidevade tegevustest kokkuvote 1dhtudes nédala




eesmarkidest (vt nddalaplaan) ja nddalas tehtud individuaalne t66 lapsega.

e Opetajad allkirjastatakse iga pieva tegevused.

Paeva-
kava

Oppe- ja kasvatustegevus lasteasutuses toetub rilhma pievakavale, mis on esitatud riihma aasta
tegevuskavas. Pdevakava méérab laste eale vastava pdevariitmi, une- ja drkveloleku aja., kus
vahelduvad igapdevatoimingud (s60mine, riietumine, ruumi korrastamine, uni jne) laste
vabategevused (ming, loominguline tegevus, lilkkumine jne) ning pedagoogi kavandatud Gppe-
ja kasvatustegevus. Laste kasvades ja arenedes viheneb paevakavas igapdevatoimingutele
kulutatav aeg ning suureneb pedagoogi poolt kavandatud dppe- ja kasvatustegevus.

Oppe- ja kasvatustegevuste kestvus vanuseti

Kriteerium 2.-3.a. 3.-4.a 4.-5.a 5.-6.a. 6.-7.a
Opetaja kavandatud

tegevuse kestvus 10-15 min 15-20 min 20-25 min 25-30 min 30-35 min
Tegevuste kord Kuni Kuni Kuni Kuni Kuni
nédalas kokku 2t , 30min 3t, 20 min 5t 7t, 30 min 10t, 50 min
Tegevuste

keskmine aeg 10-30 min 30-40 min 40-50 min 50min- 1t, 30 1t, 45 min —
pdevas min 2t, 10 min

Planeerimine koolivaheaegadel

Vaheaja
perioodid

Planeerimine

Siigis-ja
kevadvaheaeg

Nédalaplaan: ,,Mingude niddal“ planeerimine toimub ménguliselt, luua véimalused
vabaméanguks (tuua uusi vahendeid ja minge), plaani kirja panna- néddala eesmdrgid,
mdngud, hommikuringid. Vajadusel- muud tegevused, individuaalne t66 lapsega voi
vaatlused.

Oppe-kasvatustoo pievik: Pievikusse kanda koik vaheaja kuupéevad, labiviidud
méngud/ tegevused. Nidala kokkuvdttesse kirja panna laste tildine kohalkdimine ja
lithikokkuvote laste mianguvalikute, tegevuste, individuaalse t66 voi vaatluste kohta
(oleneb sellest, kuidas nddalaplaan koostatud).

Pievakava: dppetegevusteks planeeritud ajal on lastel vdimalus valida méngulisi
tegevusi.

Joulu- ja
suvevaheaeg

Niidalaplaan: Oppekasvatustdd planeerimine kevadel kestab 15.maini, nidalaplaanid
vanematele pannakse iiles kuni juuni alguseni. Joulu- ja suve-perioodil (vastavalt
iileriigilisele kooli joulu- ja suvevaheajale) niddalaplaani vanematele iiles panema ei pea.
Hommikuringi jututeema ja tegevused kajastuvad paevikus.

Oppe- ja kasvatustoo pievik: Pievikusse kanda kdik vaheaja kuupievad. Vaheajal
planeeritakse hommikuring (pdeva tutvustus) ja moned mdngulised tegevused voi
vahendid. Nddalateemat, valdkondade eesmérke ja dppetegevust keskustes planeerima ei
pea. Nédala kokkuvottesse kirja panna lithikokkuvote laste miangude, tegevuste valiku ja
iildise kohal-kdimise kohta. Pdevik tdidetakse vastavalt Oppeaastale: algab 1- septembril
ja lopeb 31. augustil.

Pievakava: Suveperioodil (olenevalt ilmast) méngitakse rohkem Oues ja kasutatakse
voimalust due tuua ka tubaseid méinge/tegevusi (joonistamisvahendid, nukuméngud,
veeming jne).

Koolivaheaegadel ja suveperioodil, kui lasteaed on avatud, toimub laste tegevuse planeerimine
teisiti. Vaheajad on kooli 0ppet6d vaheaegadega samal ajal.

Lapse arengu vaatluste, hindamiste, arenguvestluste aasta planeerimine




Teema (mida

Ajavahemik (millal

Meetod

Kokkuvotted - kus

teostate) planeerite ldibi viia) kajastuvad
Naide: Lapse arengu | koolieelikutega Lapse arengu jalgimise Lapse kasvumapp
hindamine ja veebruar-marts mang.

arenguvestlused 3-5 aastastega aprill- Vaatluse

vanematega mai dokumenteerimine

3.2.3. Pdevakava

Lasteaed on avatud 7.00-18.30

Paevakava

7.00-8.30
8.30-8.45
8.45-10.30
10.30-11.45

Laste kogunemine, ettevalmistus hommikusdogiks

Hommikusook

Planeeritud 6ppetegevused

Oues viibimine

12.00- 12.20 Lounasook
12.20- 13.00 Ettevalmistus lounauinakuks
13.00- 15.00 Lounauinak
15.15—-15.30 Ohtuoode

15.30-18.30  Vaba méng, individuaalsed tegevused Opetaja juhendamisel, koju

minek

Siinkohal toodud pdevakava on orientiiriks rithma pdevakava koostamisel, kuna ajaline struktuur
soltub laste vanusest ja muusika-, liikumis- ja riitmikategevuste aegadest. Riihma pdevakava

kajastub aasta tegevuskavas ja riilhma teadetetahvlil lastevanemate teavitamiseks.

Muusika-ja liikumistegevused nadalas

Aeg Nooremas rithmas | Aeg Vanema riihma tegevus | Vastutav Opetaja
Teisipdev | LIIKUMINE Teisipdev ja | MUUSIKA Muusikadpetaja,
MUUSIKA neljapdev riihmadpetaja
Neljapdev | MUUSIKA Reede RUTMIKA Muusikadpetaja
Reede LIIKUMINE Esmaspdeval | LIIKUMINE Rithmadpetajad,
saalis liikumisOpetaja
kolmapédeval
oues
Teisipdev RATTAPAEV riihmadpetajad

3.3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU




3.3.1. Opikasitus:
e Oppimine on eclukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps opib matkimise,
vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms kaudu.

e Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja Libiviimisel arvestatakse laste eripira:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on
laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

e Laps on oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest.
Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiitisima

e Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;
2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste {ile;
5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
6) tunda rodmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

3.3.2. Tegevuste l6imimine:

e kuulamine-konelemine
vordlemine-arvutamine
lugemine-kirjutamine
kujutavad tegevused
muusikalised tegevused
liikumistegevused

Tegevuste l0imimine voOimaldab lapsest ldhtuvat Opetamist (arendamist) ning kindlustab tema
igakiilgse arengu. Loimitud tegevuste kaudu saab laps nddala jooksul uusi teadmisi ja oskusi. Lapsel
tekivad seosed olemasolevate ja uute teadmiste ning oskuste vahel. Loimimine vodimaldab luua
seoseid ka teemade vahel.



3.4. OPPE- JA KASVATUSTOO VALDKONNAD VANUSETI
MINA JA KESKKOND

2-3.a. opisisu

3-4.a.0pisisu

4-5.a. opisisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. opisisu

Mina

-teab oma eesnime;

-tunneb end &ra peeglis/fotol

-teab oma ees- ja perekonnanime

-teab oma sugu: poiss ja tiidruk -oskab vorrelda.

Oskab delda oma nime, vanust, sugu.

-teab oma eesnimi, perekonnanime, ---teab omavanust, sugu (enda tutvustamine)
-oskab enda tutvustada;

-teab enda omadusi, huvisid, kohustusi ja digusi.

Perekond ja sugulased, kodu

-teab oma perekonda, perelitkmeid

-tunneb lemmikloomi kodus

-teab pereliikmeid;

-teab pereliikmete kodused toimetusi;

-teab oma kodu.

-teab oma vanemate eesnime

-teab kodu asukohta (linnas vdi maal)

-teab pereliikmete koduseid toid

-teab pereliikmeid, perelitkmete koduseid tegevusi, kohustusi.;
-teab nimetada ldhisugulasi (vanaema, vanaisa, onu, tadi)

-teab moOnda saare sona ja, et elab saarel.

-teab pereliikmeid, peretraditsioone, reegleid;

-teab erinevaid peresid;

-teab vanavanemaid, onud-tddid, sugulased, sugupuu;

-teab inimese eluringi (siindimine, vananemine).

-teab oma kodu ja kodukohta (eramu, kortermaja, naabrid, aadress, riik, linn, tdnav, maja number, telefon).
-teab monda saare sona ja, et elab saarel.

Lasteaed

ja kool

-teab riithma nime, oma kohta rithmas (kapp, voodi, kiterdtik), riithma méngu-, magamis- ja s6dgikoht ning pesuruum ja
WC;

-oskab lasteaia territooriumil lasterithmaga koos liikuda (kdest hoidmine, teistega arvestamine), territooriumi
vaadelda.

-suudab jélgida vanema riihma laste tegevusi ja litkumisi.

-teab rithmakaaslaste, Opetajate ja dpetaja-abi nimesi.

-oskab nimetada teisi rithmi lasteaias.

-oskab Oelda lasteaia nime

-teab, ruume, to6tajaid ja nende iilesandeid (kokk-teeb siiiia jne).



-teab lasteaia nime, riihmade nimesid

-teab tegevusi/ménge lasteaias;

-nimetab lasteaiatddtajaid ja nende tegevusi.

-teab lasteaia asukohta ja nime, lasteaia ameteid, td6tajaid, rithmade nimesid, kodukorda, traditsioone;
-teab riihmareegleid.

-teab kooli ja lasteaia erinevusi;

-teab teisi koole, koolide kiilastused.

2-3.a. Opisisu

3-4.a.0pisisu

4-5.a. opisisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. opisisu

Ametid, elukutsed, to6od

-oskab enimtuntud elukutseid matkida;

-oskab lihtsamaid t66votteid matkida;

-teab ménguasjade asukohta.

-oskab ménguasju oma kohale asetada ;

-oskab lihtsamaid t66votteid (méngu-asjade koristamine, laua koristamine, pdranda piihkimine).
-teab erinevaid elukutseid nimetada, nende tegevuse alusel (pagar kiipsetab saia jne);

-teab enimtuntud elukutsete juurde kuuluvad t66vahendid,

-moistab méngu- voi todkoha korrastamise vajalikust.

-teab elukutseid (vanemate ametid, ildtuntud ametid, to6vahendid, nende vajalikkus);

-oskab oma méngu-voi tookohta korrastada;

-oskab oma isiklike esemete hoiukoha korrastada (riidekapp, sahtel, laud).

-teab oma pereliikmete elukutseid;

-oskab oelda tuntumaid elukutseid ja nende vajalikkust;

-oskab oelda kelleks laps ise soovib saada;

-teab tdid riihmas, lasteaias ja kodus;

-teab raha otstarvet.

-moistab oma esemete korrastamise vajalikust.

Kodumaa, teised rahvused Eestis

-tunneb Eesti lippu, teab lipu vérvusi.

-teab kodukoha tuntumaid asutusi;

-tunneb Eesti lippu.

-tunneb Eesti lippu ja hiimn, EV Vabariigi aastapéev;

-teab eestlasi ja mond teist rahvust (soomlased, venelased vm).

-teab riigi nime, kus ta elab, Eesti rahvuslipp, -lill-, lind,- hiimn;

-oskab nimetada mond teist rahvust : soomlased, venelased, l4tlased jne).

-teab rahvussiimboolikat: lipp, vapp, lind, lill, kala, kivim;

-teab monda teist rahvust ja keelt (naaberrahvad- Liti, Soome, Rootsi, Venemaa);

-teab Saaremaa, Kuressaare, saarlane;

-tunneb Eesti kaarti, pealinn, teised Eesti linnad/paigad;

-teab linnapead, presidenti (nimi, todiilesanded).

Tdhtpdevad, piihad ja kombed

-moistab-siinnipieva tdhendust- tegevused siinnipédeval (kinkimine, dnne soovimine, siinnipdeva toidud, tordi s6omine,
kiiiinlad jne);

-tutvub enimtuntud piihade ja rahvakommetega .

-teab rahvakombeid (joulud, vastlad, kevadpiihad jne).

-oskab nimetada.Eesti rahvakalendri tdhtpdevi: mardi- ja kadripdev, vastlapéev, joulud jne) ja kombeid.
-oskab vilja tuua ja kirjeldada tihtpéevi peres (kombed, traditsioonid);

-oskab kirjeldada rahvakombeid (vastlad, mardipaev, kadripdev, joulud jne).

-teab rahvatraditsioonidest- ja kommetest (joulud, kolmekuningapiev, volbripéev, jaanipiev, hingedepiev jne),
téahtpdevad (tarkusepdev, emakeelepiev, lastekaitsepéev, sdbrapiev jne), riiklikud piihad (riigi aastapéev, vdidupiiha);
-teab pooripievi (aastaacgade algust tahistavad paevad);

-teab esivanemate uskumusi: piihad puud, loomad, ravimtaimed, loodusvaimud, vesi ja allikad ning ilma ennustamine
looduse ning rahvakalendri tdhtpaevade jargi.

Vidrtused, kditumis-reeglid

-mdistab viisakusviljendid tere, head aega, aitih, palun, palun andeks;

-saab aru sOnast headus: dige ja vale kditumine;

-moistab lihtsamaid kokkulepitud reegleid ja tdidab neid .

-teab viisakusvéljendid tere ja head-aega;

-tdnamine abi eest;



-oskab véljendit head isu kasutada

-teab mida tdhendab headus- Gige ja vale;

-hoolivus;

-abivalmidus;

-ausus;

-reeglid.

-teab viisakusvéljendid tere ja head-aega;

-oskab oma palvet viisakalt véljenda ja talle osutatud abi eest tdnama;
-teab kuidas rddkimisel oma jéarjekorda oodata;

-saab aru headusest ja kurjusest (0ige ja vale kéditumine);

-julgus ja argus;

-ausus.

-teab reeglid (dige ja vale kditumine, rithmas, kodus jne);

-oskab viisakusviljendid; -

-saab aru hoolivast suhtumisest iimbritsevasse loodusesse.

-teab viisakusvéljendid ja -reeglid

-moistab mida tdhendab ausus ja autus

-teab ja tdidab kditumisreegleid (kodus, rithmas, avalikes kohtades- kaupluses, teatris, kirikus, kalmistul jne);
-tunneb vastutust oma tegude eest;

-kasutab algatusvdimet, iseseisvus, alustatud tegevuse 16pule viimine;
-oskab oma seisukohta pohjendada ;

-oskab kaaslast kuulata.

Soprus ja abivalmidus

-teab sObraga ménguasjade vahetamisest ja jagamisest,

-oskab tdiskasvanut abistada;

-oskab abi vajamisel sdbra poole pdorduda;

-mdistab rithmakaaslaste sobralikust, heasoovlikkust, abivalmidust

-saab aru kes on sobrad ja miks peab sdpra hoidma

-oskab tdiskasvanut abistada;

-moistab omapoolse abipakkumise vajalikkusest;

-oskab sobrale kaasatundma,;

-vajadusel suudab oma soovist loobuda

-oskab sopra iseloomustada;

-oskab sOpra lohutada ja abistada, oskab ja julgeb abi kiisida;

-tuleb toime probleemide lahendamisega, andeks andmise ja leppimisega.
-saab aru sOprussuhtest ja selle tdhendusest oskus ja piitidlikkus, sdbralikkus eakaaslaste ja tdiskasvanute vastu;
-moistab tiilitsemist ja leppimist, konfliktide sdnalist lahendamist, diglus;
-oskab abivajajat maérgata;

-oskab enda positiivseid omadusi kirjeldada;

-oskab 6elda komplimenti kaaslasele.

Suhtumine erinevustesse

-teab rithmakaaslaste nimesid;

-oskab haiget saanud sopra lohutada

-oskab sobraga minguasju jagada ja vahetada;

-tuleb toime tiiskasvanu abistamisega tema palvel.



-moistab inimeste erinevusi (véilimus, sugu, vanus, oskused, iseloom, perekond, péritolu);

-teab erinevad rahvusi, keeli, kombeid;

-teab ,et on erivajadusega inimene, kes kasutab abivahendeid: prillid, ratastool, vaegnidgemine- valge kepp,
vaegkuulmine-viipekeel, kuuldeaparaat jne);

-mdistab inimesi, kellel vdivad olla erinevad huvid, arvamused ja uskumused;

-teab ,et on erinevad inimesed (rass, rahvused, keel, perekond, iseloom, puudega inimesed jne) sdbralik suhtumine
koikidesse;

-teab erinevad abivahendid (nt prillid, valge kepp, viipekeel, ratastool, kaldteed tinavatel) ja nende vajadus.
Ehitised

-teab kodumaja-maja osad, kes seal elavad;

-teab lasteaeda- maja osi, lapsi, teisi rithmi, Gpetajad.

-oskab kirjeldada kodu, lasteaed;

-teab lasteaia lahitimbrust

-oskab kirjeldada kodumaja: korrusmaja, eramaja, aed, maja osad/otstarve, ruumid/sisustus;

-teab lasteaia dueala, mdnguvahendid, paviljonid,

-tunneb oma kodukoha timbrust.

-kirjeldab kodumaja (virv, millest tehtud, korrusmaja, eramaja, aed, maja osad/otstarve, ruumid/sisustus);
-kirjeldab lasteaeda, Gueala ja méanguvahendid;

-kirjeldab Soobiku dpperada ja lasteaia {imbrust.

-teab vanaaja kodu/maja (loss, talu, sisustus, kdrvalhooned), erinevad kodud eri rahvastel (iglu, onn, piistkoda);
-teab ehitusmaterjale, ametid, ehitustodriistu;

- Pollutosd
Kodu-masinad

-tunneb dra kodus kasutatavad kodumasinad- ja elektroonika.

-teab kodus kasutatavad kodumasinad- ja elektroonika (ohutus, kasutamine, otstarve).

-teab kodumasinad- ja elektroonika (ohutus, kasutamine, elekter).

-teab kodumasinad ja -elektroonika otstarvet, (ohutus, kasutamine, elekter, pdlluté6-masinad).
Jddtmed



-teab miks praht kogutakse priigikasti.

-teab prahi kogumisest priigikasti, jidtmete sorteerimisest (pudelid, paberid, toidujadtmed).
oskab -priigi koristada, sorteerida teab priigi taaskasutamisest (kodus, lasteaias, looduses).
—oskab priigi korjata, sorteerida( paber, plast, patareid, pudelid), taaskasutamine ja sééstlik tarbimine (tarbetud ostud,
raiskamine).

Tervise vddrtusta-mine, eneseteenin-damine

-teab kite pesemisest ja seebi kasutamine;

Tuleb toime -varrukate iseseisva {ilestdmbamisega;

-oskab hoida pesemisel riided kuivana;

-teab kite pesu vajadust pérast tualettruumi kasutamist;

-oskab kisi kuivatada;

-oskab kéteritti riputada nagisse;

-teab diget lusikahoidu ja salvrati kasutamist;

-oskab taldrikut Gigesti kallutada

Oskab stiiia rahulikus tempos;

-tuleb toime riietumisega tdiskasvanu abiga;

-teab, et riided tuleb korralikult toolile asetada

-oskab abivajamisel tdiskasvanu poole p66orduda;

-teab liikumise ja dues viibimise kasulikkust tervisele;

Oskab taskuritti digesti kasutada.

-teab Oiget lusikahoidu

-kahvliga s66mise harjutamine;

-teab ,et tuleb siitia rahulikus tempos;

teab kuidas parast s6Omist salvratikut kasutada;

-madrdunud kéte mirkamine ja nende pesemine;

-teab ,et varrukad tuleb pesemisel iiles tommata;

-teab kite pesemise vajadusest pérast tualettruumi kasutamist;

-oskab tualettpaberit digesti kasutada;

-teab kohimisel tuleb suu katta kéega;

-suudab taldriku digesti kallutada;

-oskab riietuda jilgides riietumise diget jarjekorda;

-tuleb toime riiete asetamisega korralikult toolile;

-julgeb abi vajamisel tdiskasvanu poole pdorduda;

-saab aru liikumise ja dues viibimise kasulikkusest tervisele;

-eristab endale ja teistele kuuluvaid asju;

-mdistab emotsioone.

-teab lauakombeid: sirge kehaasend istumisel,

-Oskab oGigete votetega ,rahulikus tempos siiiia, salvrétiku kasutamine ---oskab kasutada salvritti, tinada v3i — tuleb
toime omale lihtsamate toitude tdstmisega ja ndude &ra viimisega p.;

-mérkab madrdunud kisi ja peseb needi iseseisvalt;

-teab kéte pesemisest peale tualettruumi kasutamist;

-oskab juukseid kammida;

-teab kohimisel tulel suu katta kidega;

-oskab iseseisvalt riietuda jilgides diget jirjekorda ja asetust toolile ;

-mérkab sOpra ja tidiskasvanut , --tuleb toime abipalumisel ;

-teab kuidas terve inimene vilja nieb;

-teab tervisele kasulikke tegevusi (kehaline aktiivsus, uni ja puhkus, méng, hea tuju, meeldivad suhted);
-teab mida saab ise teha oma tervise heaks;

-oskab oma emotsioone nimetada;

-oskab endale ja teistele kuuluvaid asju eristada, lubada teistele oma asju

-suudab teisi kaasata oma méingu;

-mdistab kokkulepitud rithmareegleid ja piirangud.

-teab lauakombed, noa ja kahvliga s66mine, rahulikus tempos s66mine, sirge kehaasend istumisel, kiitinarnukke lauale
toetama tdnamine, palumine, omale ise toidu tdstmine ja ndude &dra viimine;

-moistab hiigieen tdhtsust (pesemine, puhtus, pisikud);

-saab aru pdevakava olulisusest (aktiivne tegutsemine, puhkus, s6omine jne);

-moistab hea on olla terve (sport, s66mine, puhtus, haigused);

-oskab riideid sirgelt asetada, vajadusel panna need kuivama;

-mérkab enda ja teiste emotsioone);

-tuleb toime paelte sidumisel jalatsitel (sdlm, lips).

-teab lauakombeid, noa ja kahvliga s6omine,

sirge kehaasend istumisel, kiitinarnukke lauale toetamata, rahulikus tempos s6dmine, tinamine, palumine, omale ise
toidu tdstmine ja ndude &ra viimine;



-teab hiigieenireeglid ;

-oskab enda jéirel toovahendeid koristada, --mirkab mahakukkunuid esemeid , koristab need ja asetab omale
kohale ;

-oskab paelu siduda (sdlm, lips), nd6pide / lukkude kinnipanemine;

-oskab juukseid kammida ja neid korras hoida;

-hoiab oma riiete ja isiklike esemete hoiukohad korras ;

-18petab oma ettevdetud t60;

-oskab oma tundeid kirjeldada ja toime tulla tugevate emotsioonidega;

-kuidas hoida enda ja teiste tervist, limbritsev keskkond voi inimese kditumine voib mdjutada tervist (nt suitsetamine,
sh passiivne, alkoholi tarvitamine, vagivald).

Hammaste tervis

-tunneb hambaharja ja hambapastat.

-teab suuhiigieeni vajalikkust

-moistab hammaste tervise eest hoolitsemist. Oskab puhastada hambaid, suud loputada.

-teab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (pesemine, toitumine, hambaarst, piimahambad, jaddvhambad).
-oskab hammaste hooldamise pohimdtted: miks tekivad hambaaugud, miks piimahambad 4ra tulevad (sest nende
asemele kasvavad jadvhambad).

Tervislik toitumine



-tunneb toiduained.

-teab tervisele kasulikke ja mitte kasulikke toiduained (mida siiiia ja mida vdhem siiiia).

-teab toiduained (tervisele kasulikud ja kahjulikud, soolane, mage, magus, kibe);

-teab Eesti rahvustoite- kama, hapu-

kapsad ,rukkileib

-teab mis on mahetoit,

-oskab taldrikureegli pShimdtet jdlgida (milliseid toiduaineid on vaja iga piev siiiia rohkem ja milliseid vahem, et olla
terve);

-teab millest valmistatakse lihtsamad toidud/toiduained (leib, puder, juust, jogurt jne);

-oskab tdiskasvanuga koos lihtsamaid tervislikke toite valmistada (salatid, tikusuupisted jne);

-teab Eesti rahvustoite (kama, rukkileib, hapukapsad jne).

-teab ,mis on mahetoit, kuidas saadakse

Inimkeha tundmine

-teab kus asuvad pea, kéed, jalad, silmad, suu, nina, kdrvad.

-tunneb ja nimetab kehaosasid.

-teab kus on silmad, kdrvad, nina (milleks neid kasutame, kuidas tajume maailma, kui neid kasutada ei saa).

-nimetab kehaosi, tdhtsamad siseelundid (nimetused, iilesanded, mis juhtub toiduga kohus, miks on vaja siilia ja puhata
jne).

-oskab nimetada kehaosi;

-teab siseelundeid (stidame, aju, kopsude iilesanne, toidu teekond, vereringe, kuidas neid hoida tervena);

-saab aru lapse siinnist- ,poisid, tiidrukud

-moistab eluringi .

Ohutus ja turvalisus

-saab aru ohtlikest esemetest: kdérid, nuga, tuli, tikud, pliit, palavad toidud jne.

-teab ohtlikke tegevusi (toolil piisti seismine, kapi peale ronimine, jooksmine toas jne).

-saab aru kus on ohtlikud kohad rithmaruumis/toas/dues (trepid, aknad, uksed, liumégi, kiiged), esemed (teravad,
kuumad esemed) ja ained/taimed (miirgised);

-oskab dnnetuse korral tdiskasvanu poole pdorduda.

-oskab jilgida ohtlikke kohti, esemed, ained, tegevused (toas, dues, trepid, rddu, aknad, kuum toit ja vedelik, lahtine
tuli, ravimid, terariistad, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised, talvel jadle minek, méngimine ohtlikes kohtades-
ténaval, liivakarjééris, ehitisel, ujumine téiskasvanu jarelevalveta, rattasoit kiivrita);

-teab kuidas 6nnetuse korral abi otsida (tdiskasvanult, 112, ametid);

-teab miks ei tohi vOodrastega kaasa minna.

-teab iimbritsevatest ohtudest ja onnetustest (toas, dues, liikluses, ohtlikud kohad, esemed, ained, vette kukkumine,
1abi jda vajumine, tulekahju, pdletus, eksimine linnas/maal, teadvuseta voi raskelt vigastada saanud kaaslane, vooraga
kaasa minemine jne);

-teab hiidaabi numbrit 112 (helistamisel 112 oma nime ja aadressi litlemine);

-oskab tegutseda ohuolukordades (kutsuda appi tdiskasvanu, helistadal12);

-oskab lihtsamad esmaabi votted.

Kodukoha loomad

-tunneb dra koduloomad (koer, kass, lammas, lehm, hobune ja nende pojad), ------ teab valimust, kehaosi, iseloomulikke
tunnuseid;

-tunneb dra metsloomad - (jines, karu) vélimus, kehaosad, litkumine;

-oskab loodushiili kuulata (loomade héélitsused).

-teab koduloomi-koer, kass, lehm ja nende pojad (kutsikas, kassipoeg, vasikas);

-oskab loodushéili kuulata;

-teab metsloomi-orav, janes, karu, rebane; valimus, kehaosad, iseloomulikud tunnused (pikad kdrvad, pikk saba vm),
nende elupaigad (koobas, urg, pesa)

-nimetab koduloomi: loomade elupaigad talus (tall, laut), mdiste ,,koduloom®;

-teab koduloomade héilitsusi (kuulamine, matkimine);

-nimetab metsloomi: siil, orav, jénes, karu, hiir (vdlimus, kehaosad, iseloomulikud tunnused, elupaigad, eluviisid,
karvavahetus, talveuni, toidutagavarade kogumine), mdiste ,,metsloom*.

-teab koduloomi: mdiste , kariloom*“(miks peetakse koduloomi, inimeste t66 loomade eest hoolitsemisel);

-teab metsloomi: hunt, rebane, mutt -ei ela Saaremaal (elupaik, eluviis, vdlimus, kiskjad, loomade elu erinevatel
aastaaegadel);

-teab lemmikloomi: lemmiklooma eest hoolitsemine ja téhtsus inimesele (loomaarst, loomade varjupaik).
-oskab nimetada metsloomi — metssiga (sarnasus, erinevus koduseaga), pdder, metskits. Loomade valmistumine
talveks, erinevad talveune paigad, loomade rahvapérased nimetused. Mdiste ,,kiskja“, loomade jiljed talvel,
-oskab nimetada koduloomi ja nende poegi.

Kodukoha linnud

-tunneb dra tuvi, pardi, kuke, kana — linnu véalimus ja tegutsemine (lendab, nokib, kdnnib, hailitseb, ujub);



-suudab loodushiéli kuulata (lindude hiélitsused).

-teab tuvi, tihast: vordleb neid suuruse, varvuse jargi;

-teab lindude kéitumisest, toitumine, hiilitsemine;

-teab linnu kehaosi;

-teab kodulinde: kana, kukk, tibu- valimus, toit, eluviis;

-suudab loodushéili kuulata - linnulaul.

-teab rind- ja paigalinde: part, kurg, kuldnokk, kajakas (linnu kehaosad, eluviisid, iseloomulikud tunnused, rindamise
erinevad viisid-parv, rivi, kolmnurk);

-teab kodulindude elupaika;

-teab lindudest talvel: tihane, leevike, vares (vordlus),

lindude toidulaud: seemned, rasv, tangud, ei tohi panna soolast toitu ja vett;

-oskab loodushili kuulata.

-saab aru moistest ,,rindlind*: kurg, padsuke, kuldnokk (vélimus, pesitsuskoht, rinne);

-teab suitsupiisukest — Eesti rahvuslind (vilimus, eluviisid);

-teab kodulinde: kalkun (iseloomulikud tunnused);

-oskab loodushiili kuulata ja vorrelda paigalindu ja rdndlindu .

-oskab paigalindevilimuse jargi vorrelda — vares, leevike, varblane, sinikael part. Hidle eristamine. Mdiste
,kevadekuulutaja®;

-nimetab rindlinde — kurg, padsuke, 66bik, 16oke. Lidude tegevus aastaringselt, kasulikkus, linnupesa ehitamine,
materjal;

-teab kotkast — lindude kuningas;

-loskab linde liigitada — kodulind, veelind, paigalind, rindlind.

Kalad, roomajad , selgrootud

-tunneb dra kala, konna — vilimus, iseloomulikud tunnused.

-tunneb kalu — lest, kilu (vélimus, elupaik);
-teab konna (vélimus, elupaik).

-teab Kkalu: kilu, rdim, neile iseloomulikud tunnused (uimed, soomused, saba), merekalade vordlus akvaariumikaladega;
-teab kahepaikseid: konn, tigu - eluviis, iseloomulikud tunnused, elupaik.

-teab kala: lest (eluviis, vélimus, elupaik);
-teab konna: kédrnkonn (eluviis, vdlimus, elupaik);
-teab vihmaussi, sisalikku (eluviis, vdlimus, elupaik).

-nimetab kalu— mere, jérve- ja akvaariumikalad, kalade toiduks kasutamine;
-nimetab madusid — ristik, nastik (ussikuningas Eesti miitoloogias);

Putukad

-tunneb dra liblika, lepatriinu — vdlimus, iseloomulikud tunnused.

-tunneb sédske, lepatriinut, liblikat — iseloomulikud tunnused.

-teab putukaid: sipelgas, mesilane, kirbes (eluviisid, iseloomulikud tunnused)

-teab kiiil, sipelgat, (kuklane-looduskaitse all olev liik), mesilane, liblikate erinevad liigid : kapsaliblikas, koerliblikas.
Putukate —teab putukatele iseloomulikke tunnuseid ja elupaiku.



-nimetab putukaid — rohutirts, kérbes, kiil, herilane;
-tunneb dmblikku — ristdmblik, amblikuvork (dmblik on loom)
Taimed ja seened

-tunneb dra loodusest ja pildilt puu, lille ja seene;

-lumikelluke, sinilill jt. — varvus, kuju.

-tunneb seeni: puravik, kdrbseseen (seene osad- kiibar, jalg);

-tunneb taime maapealseid osi — vars, leht, dis;

-tunneb kevadlilli: lumikelluke, sinilill, vailill jt;

-teab taimede kasvukohti (aed, mets).

-teab seeni: puravik, kukeseen, kédrbseseen (seene osad, kuju, kasvukoht, korjamine- noa kasutamine,
s0odavad/miirgised seened);

-teab metsamarju: metsmaasikas, mustikas jt;

-teab siigislilli: saialill, 15vildug;

Teab kevadlilli: lumikelluke, mértsikelluke, sinilill, voilill, krookus (osad, varvus, kuju).

-nimetab siigislilli: saialill, 1oviloug, aster (taime osad- dis, vars, leht, juur, lillede otstarve- kinkimine, ruumi, aia
kaunistamine);

-nimetab seeni: puravik, kukeseen, riisikad, kérbseseen ja mdisted: s60gi- ja miirgiseened;

-nimetab metsamarju: metsmaasikas, mustikas, pohl (védlimus, otstarve inimesele/loomadele);

-oskab nimetada teravilju : nisu, selle t66tlemine (manna, jahu, tang) ning toiduks tarvitamine (kook, sai, puder,
makaron, kiipsis). Teravilja to6tlemisega seotud elukutsed (molder, pagar, kombainer);

-oskab nimetada kevadlilli: lumikelluke, mirtsikelluke, {ilane, sinilill, vdilill, krookus, nurmenukk, nartsiss, tulp (lille
osad, virvus, kuju, 15hn);

-oskab nimetada ravimtaimi: nurmenukk, parnadied, ka

-teab viljade valmimisest;

-nimetab teravilju — rukis, nisu, oder, kaer. Teraviljade toiduks kasutamine, viljakoristus praegu ja vanasti;
-nimetab lilli ja nende seemned;

-nimetab niidutaimi — ristikhein;

-veekogude taimed —varsakabi, vesiroos, hundinui;

-nimetab l6unamaa taimi ja vilju — kaktus, palm, banaan, riis, apelsin, mandariin;

-nimetab metsamarju — pohl, metsmaasikas, mustikas, johvikas;

—tunneb miirgitaimed meie lasteaia 6uel —lumimari, jugapuu, Sabiina kadakas;

-nimetab seeni— pilvik, riisikas ja nende paljunemine;

-nimetab ravimtaimi — raudrohi, kummel, kibuvits;

-teab maitsetaimi — till, petersell. —teab kuidas tervislikult toituda ja tervishoid;

- tunneb sootaimi ( Soobikus)

Puud ja elukooslused

-tunneb dra vahtrapuu -puul on lehed, roheline;

-tunneb dra kuusel on okkad, roheline, leidmine loodusest ja pildilt.

-mets: pildil ja looduses dratundmine; -vahtrapuu (mdiste: lehtpuu) lehe kuju ja varvus, vordlus kuusega (moiste:
okaspuu);

-oskab nimetada lehtpuid: vaher, kask, pihlakas, pddsad, (pungad, lehtede varvumine ja langemine, raagus puu);
-oskab nimetada okaspuid: kuusk, ménd (okaste asetus, pikkus, varvus, kibid);

-vordleb leht- ja okaspuud talvel;

-vordleb metsa ja niitu (erinevused, mis seal kasvavad).

- soo maastik, taimed

-teab lehtpuid: parn, tamm, pihlakas (puu osad —tiivi, vora, oksad, viljad, puude téhtsus (loodusele, kasutamine), mdiste
Hhiiepuu®;

-teab okaspuid: kadakas (po6dsas);

-teab erinevaid elukooslusi: mets, pold, aed, niit (mis seal kasvab, kes seal elavad, erinevused).

- teab sood ja sootaimi,

tunneb Soobiku dpperada



-nimetab leht- ja okaspuude vilju;

-nimetab elukooslusi — mets, niit, veekogu, soo, pold.

Puu- ja kéogiviljad

-teab monda puu- ja kddgivilja.

-oskab maitse jargi dra tunda ja eristada porgandi, kartuli, kapsa, kurgi, tomati, duna, pirni, ploomi (kuju, virvus,
maitse).

-tunneb mdnda puu- ja kéogivilja: hernes, korvits, kaalikas, peet, sibul, peet, pirn, ploom (nimetus, kuju, vérvus,
maitse, toiduks tarvitamine).

-teab puu- ja koogivilju : nimetused, iseloomulikud tunnused (vérvus, kuju, maitse, tarvitamisviis), sh. toitumine ja
tervishoid, mdiste ,,viljapuu®.

-tunneb ira ja eristab puu-ja kéogivilju

Louna- ja pohjamaa loomad, linnud

-tunneb mdnda I6una- ja pohjamaa looma.

-tunneb mdnda I6una- ja pohjamaa looma.

-teab kaelkirjakut, elevanti - iseloomulikud tunnused, kaitsevarvus, toit, elupaigad péhjapdtra, jiaikaru
-iseloomulikud tunnused, toit, elupaik, kaitsevérvus.

-nimetab pdhja- ja Iounamaaloomi- hiiljes, 16vi, tiiger, kaamel, ahv. Vilimus, elupaik, eluviis, kohastumine loodusega.
Té6d looduses

-matkib tdiskasvanu eeskujul lihtsamate todde tegemist siigisel- pithkimine, riisumine, okste koristamine;
-matkib lindude toitmist (talvel);

-matkib lihtsamate tubaste toode tegemist (taimede kastmine).

-teab tdiskasvanu abistamisest siigistoddel (Iehtede riisumine).

-teab tdiskasvanu abistamisest talviste todde tegemisel (lindude toitmine, lume koristamine);

-teab tdiskasvanu abistamisest kevadtode tegemisel (seemnete kiilvamine).

-oskab tdiskasvanuid abistada siigistoode tegemisel (lehtede riisumine);

-oskab tdiskasvanuid abistada talviste toode tegemisel (lume koristamine);

-oskab tdiskasvanuid abistada kevadtoode tegemisel (seemnete kiillvamine, taimede istutamine);

-teab toataimede ja peenrataimede eest hoolitsemisest (kastmine, rohimine).

-teab siigistoddest: saagi koristamine, lehtede riisumine, hoidiste tegemine;

-teab talvistest toodest: lume koristamine, lindude toidulaua eest hoolitsemine, abi metsloomadele;

-teab kevadistest toodest sodi koristamine, maa harimine, seemnete kiilvamine, taimede istutamine;

-teab suvistest toodest: rohimine, kastmine, muru niitmine, heinategu;

-teab miks ja kuidas toataimede eest hoolitseda aastaringselt.

-teab esivanemate aastaringseid toid — talutood, meeste, naiste ja laste t06d. Tooriistade tutvustamine;

-oskab t66d loodusnurgas — taimede puhastamine, kastmine, akvaariumikalade toitmine.

Muutumine looduses, ilmastik

-tunneb dra erinevad ilmastikundhtused. Kirjeldab neid : vihma sajab, péike paistab, tuul puhub, tacvas on pilved;
-mida teevad péike ja vihm: pdike valgustab ja annab sooja, vihm kastab taimi;

-ptiiiab ilmastikundhtusi matkida liigutuste ja hiélega;

-teab vett, lund, jadd: vaatlus, omaduste kirjeldamine.

-tuleb toime aastaacgade kirjeldamisega- siigis (vihm, pilved, tuul, véhe péikest, kiilm);

talv (kiilm, lumi, ilmastikule sobiv riietus);

-teab ,et lumi ja ji4 muutuvad sulades veeks;

-tuleb toime aastaaegade kirjeldamisega — kevad (piike paistab soojemalt, lume sulamine, ilmastikule sobiv riietus);
— suvi (soe, péike paistab, tuul on soe, sobiv riietus);

-teab taimede, loomade, lindude ja inimeste seoseid ilmastiku muutustega (lehed varvuvad / langevad, loomade
talveuni, lindude rinne, riietus);

-saab aru 60 ja pdev (erinevus, tegevused).

-teab 4 aastaaega, nende vaheldumine, ilma iseloomulikud tunnused (kiilm, pilves, sajab lund, rahet, tuuline);
-teab lund- sulatatud lumevee vordlus joogiveega, miks ei tohi lund ja jaéd talvel siitia.

-oskab nimetada aastaaegu: nende iseloomulikud tunnused ja tegevused,;

-tutvub kuude nimetustega erinevatel aastaacgadel;

-teab pievaosi: 60, pdev, hommik, dhtu, mdiste ,,.keskpiev*‘(tegevused pievareziimis).

-nimetab aastaaegade jirgnevust — vaheldumise seos ilmastikuga, ilmavaatluse kalendri tditmine, ilma kirjeldamine;
-teab kuude rahvapiraseid nimetusi;

-teab aastat ja aastaaegu.

Valguse, soojuse, vee ja 6hu tihtsus

- teab vastandmoisteid: pime-valge; soe- kiilm, pdev- 60 jne



-teab soojuse, valguse vajalikkus inimestele, taimedele, loomadele.

-saab aru 6hu vajalikkusest inimesele, taimedele, loomadele. Esemed, mille kasutamiseks on vajalik ohk (jalgratta- ja
autokumm, ujumisrongas, Shupall);

-tunneb veekogusid jogi, jarv, meri ning elu nendes;

-teab moisted ,,udu® ja ,,harmatis“;

-teab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, loomade ja taimede kasvamiseks.

-nimetab erinevate temperatuuriga elupaiku — loomad ja taimed erinevatel maadel;

-nimetab veekogude erinevusi;

-teab 0hu vajalikkust inimesele, taimele, loomale;

-teab planeeti Maa, suur tiht Piike ja Maa kaaslane Kuu.

Maavarad

-tunneb monda maavara: liiv, kivi, muld .

-oskab leida ldhitimbrusest kive, liiva, mulda, savi , neid kirjeldada.

-teab ldhilimbruse maavarade erinevused: savi, liiv, muld (omadused, kasutamine, katsed, meisterdused).

-oskab nimetada kivide, liiva , mulla iseloomulikke tunnuseid, vajalikkust, kohad kust neid leida vdib, kasutamine.
-teab ja tunneb ira turba , paekivi, polevkivi.

Loodushoid

ja taaskasutus

-teab prahi priigikasti viskamise vajalikkusest (tdiskasvanu eeskujul).

-leiab ja tunneb &ra loodusesse mittekuuluva prahi (toob selle kokkulepitud kogumiskohta), ------ saab aru miks ei tohi
prahti maha visata.

-oskab rahulikult kiituda lindude/ loomade/ putukate 1&dheduses (4ra kiusa, austa nende elu ja tegemisi);

-saab aru puhtuse hoidmisest: prahi priigikasti viskamine, priigi teekond priigiméele, miks ei tohi priigi maha visata ega
metsa jéitta, kuhu panen priigi, kui priigikasti ei ole.

-oskab loodusvarasid sééstlikult kasutada.

-teab saistlik kasutamisest — vesi, elekter, maavarad.

-oskab priigi sorteerida;

-teab inimtegevuse positiivseid ja negatiivseid mdjusid loodusele.--loodusega seotud elukutsed: metsavaht,
meremees, pollumees, looduskaitsja- t66 sisu, vajalikkus.

Tehismaailm

tunneb-puidust ja plastmassist valmistatud esemeid.
-tunneb vanaaegseid ja tinapievaseid esemed,
vordlemine, kasutamine;
-inimeste loodud esemed, mis kahjustavad loodust (autode heitgaasid, pdlev plastmass, materjalid, mis ei kddune jne).
-teab taaskasutuse pohimétted — plastik- ja klaastaara, paber.
Liiklus
-oskab nimetada ja vérrelda ménda sdidukit
-oskab ohutult liigelda lasteaia territooriumil : ohtlike situatsioonide véltimise dpetamine (majanurga tagant ootamatu
véljatormamine, jalgrattaga sditmise reeglid lasteaias);
-oskab ohutult liigelda véljaspool lasteaia territooriumit, lasteaia lahitimbruses- ;
-teab monda moistet liikluses tunneb- helkurit, jalgratturi kiivrit, helkurvesti, turvatooli, turvavéod ;
-teab erinevaid séidukeid: sodiduauto, veoauto, todmasinad, buss, rong, jalgratas, mootorratas, lennuk, laev;
-teab 1 liiklusmarki , valgusfoor;
-liiklemine : tegevuste nimetamine liikluses (jalakéija kdib, juht juhib, sdiduk sdidab, peatub, pédrab, annab teed), laps
kaib konniteel tdiskasvanu ldhedal ja iiletab sdiduteed kéest kinni hoides, liiklustegevuste matkimine, méang
liiklusvaibal;
-kuulab liiklusteemalisi jutte ja pildivaatlused;
(kasutusel liiklusteemalised raamatud ja pildid jm)
-osaleb oppekaigul lasteaia territooriumil : ohtlike situatsioonide véltimise Opetamine (majanurga tagant ootamatu
véljatormamine) -teab jalgrattaga sdoitmise reegleid lasteaias,
-osaleb oppekaigul valjaspool lasteaia territooriumit, lasteaia ldhitimbruses- moisted: kdnnitee, sdidutee, jalakdija,
soiduk, iilekdigurada, liiklusmérk, oma koha hoidmine paariskolonnis jalutamisel;
-teab helkurit, jalgratturi kiivrit, helkurvesti, turvatooli turvavééd, (mdisted ja miks neid on vaja);
-soidukid: sdiduauto, ametisdidukid, toomasinad, buss, rong, jalgratas, mootorratas, lennuk, laev, paat (Shusodidukid,
veesdidukid, sdidukite otstarve); ralliauto.
-teab 2 liiklusmarki
-oskab liigelda : tegevuste nimetamine liikluses (jalakdija kdib, juht juhib, sdiduk sdidab, peatub, podrab, annab teed),
laps kdib konniteel tdiskasvanu ldhedal ja iiletab sdiduteed kdest kinni hoides, liiklustegevuste matkimine, méng
liiklusvaibal,
-tunneb paremat ja vasakut poolt ;
-liikklemine erinevates ilmastikutingimustes:



oskab-liiklusteemalisi jutte kuulata ja liikluspildi vaatlus.

-osaleb oppekaigul viljaspool lasteaia territooriumit, lasteaia ldhitimbruses- maéisted: konnitee, sdidutee, jalakéija,
soiduk, iilekdigurada, liiklusmérk, oma koha hoidmine paariskolonnis jalutamisel;

-lasteaia territooriumi kaardistamine (kdnnitee, ménguvéljakud, puud, p66sad);

-jalgrattaga soitmise reeglid lasteaias- liiklusmarkide kasutamine;

-tunneb helkuri, jalgratturi kiivri, helkurvesti, turvatooli, turvavoé (moisted ja miks neid on vaja), katsed
minikiivri ja munaga, helkuriga;

-teab politsei toodest

Tunneb erinevaid -séidukeid: alarmséidukid, sdiduauto, ametisdidukid, tdomasinad, buss, rong, jalgratas, mootorratas,
lennuk, laev, paat (maismaasodidukid, ohusdidukid, veesdidukid, sdidukite otstarve);

-teab 3 liiklusmarki , valgusfoor;

-oskab liigelda : tegevuste nimetamine liikluses, tee iiletamine iilekdigurajal, laps kiib tdnaval tdiskasvanu ldhedal,
liiklustegevuste matkimine, méng liiklusvaibal;

-teab parem ja vasak poolt;

-osaleb liiklemises erinevates ilmastikutingimustes: valges ja pimedas, libedaga, vihmaga, uduse ilmaga;

-liiklus maal ja linnas;

-liiklusteemaliste juttude kuulamine/arutlemine/dige ja vale kditumine ja liikluspildi vaatlus.

-osaleb oppekaigul viljaspool lasteaia territooriumit, lasteaia ldhitimbruses- maéisted: konnitee, sdidutee, jalakéija,
soiduk, iilekdigurada, liiklusmérk, oma koha hoidmine paariskolonnis jalutamisel;

-lasteaeda timbritseva liikluskeskkonna kaardistamine koos lastega (konnitee, sdidutee, iilekdigukohad);

-teab jalgrattaga séitmise reeglid lasteaias- liiklusmérkide kasutamine;

-liikluseeskiri , autokool, juhiload (miks neid on vaja, seaduskuulekus liikluses);

-teab politsei t66d (korrahoidja);

-tunneb ja teab kuidas kasutatakse helkurit, jalgratturi kiivrit, helkurvesti, turvatooli, turvavéod ;

-teab politsei toost,

-tunneb erinevaid soidukeid: alarmsoidukid, sdiduauto, ametisdidukid, toomasinad, buss, rong, jalgratas, mootorratas,
lennuk, laev, paat (maismaasoidukid, dhus6idukid, vees6idukid, sdidukite otstarve);

-teab kuidas iihistranspordi kdituda;

-tunneb 4 liiklusmarki , valgusfoor;

-oskab liigelda : ldbi mangu sdiduk, liiklusmargid, jalakéija iiletab teed, politsei;

-tunneb parem ja vasak poolt;

teab-liiklemisest erinevates ilmastikutingimustes: valges ja pimedas, libedaga, vihmaga, uduse ilmaga;

-teab ohtudest liikluses maal ja linnas;

-kuulab liiklusteemalisi jutte kuulamine/arutlemine/Gige ja vale kditumine ja liikluspildi vaatlus;



-teab liiklusdnnetuste tekkimise pdhjuseid ja selle voimalikke tagajargi



KEEL JA KONE



2-3.a. Opisisu

3-4.a.0pisisu

4-5.a. Opisisu

5-6.a. Opisisu

6-7.a. Opisisu

Suhtle- | 1.kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal 1. kvartal
mine -kuulab ja jalgib taiskasvanu - kuulab ja mdistab tdiskasvanu | - reguleerib kone kiirust ja hale - oskab koostada temaatilist -jutustab olupildi jérgi;
konet; konet; tugevust; jutukest; -jutustab kuuldud liihijutu sisu;
- kasutab viisakusvéljendeid tere, | - vdljendab sdnadega oma -kasutab kones viisakusvéljendeid; | -harjutab kiirkdnet; -suudab péhe oppida luuletusi;
palun, aitdh, head aega; emotsioone ja vajadusi; -teeb kaasa diktsiooniharjutusi; - jatkab tdiskasvanu poolt alustatud | -harjutab kone riitmi ja erinevat
- vdljendab oma soove ja vajadusi | - méngib kaasa kone-, hingamis- | -jutustab pildiseeria jéargi (2-3 jutukest. intonatsiooni.
sOnadega; ja puhumismaénge; lausega); 2. kvartal 2. kvartal
- jutustab olupildi jérgi abistavate | - reguleerib oma hééle tugevust | -oskab peast lugeda liisusalme ja -teab peast lithikesi luuletusi ja -annab edasi etteloetud jutukese
kiisimuste abil; (vali-vaikne). lithiluuletusi (kuni neli rida). suudab neid kaaslastele esitada; sisu;
2.kvartal 2. kvartal 2. kvartal -teeb kaasa intonatsiooni- ja -kirjeldab tuttavaid esemeid ja
-vastab vajaduse korral rohkem -jutustab tuttavat muinasjuttu -jutustab kogetud stindmusest 3-5 rlitmiharjutusi; nahtusi;
kui kahe lausungiga; pildiseeria ja toetavate lausega; -ptisib jutustamisel teemas; -oskab laiendada teksti tdiskasvanu
-hdiletugevuse eristamine ja kiisimuste abil; -teab peast liisusalme ja luuletusi -suudab kaasa minna teiste suunamisel.
kasutamine teatamine, kiisimine, -teab peast lihtsamaid luuletusi | (neljarealised); algatatud teemaga. 3. kvartal
palve jm.; ja sdnaménge; -oskab lauseid laiendada 3. kvartal - kasutamine dialoogis erinevaid
-méngib kaasa hingamis- ja -vastab kiisimusele kui vana sa | tdiskasvanu suunavate kiisimuste -mdistab nalja; suhtlusstrateegiaid ( nt. veenmine);
puhumismaénge; oled tdislausega; abil; -lavastab muinasjutte; -teab peast luuletusi ja suudab neid
- vastab kiisimusele kelle oma -teeb kaasa kdne tempo- ja - kirjeldab iseseisvalt olupilti 2-3 -teab peast luuletusi ja liisusalme; kaaslastele esitada;
vadhemalt 2-3 sdnaga; rlitmi- harjutusi. lausega; -oskab kdnega suunata kaaslase - tuletab iseseisvalt tekstis puuduva
3. kvartal 3. kvartal -esitab tunnetuslikke kiisimusi tegevust ja sellele hinnangut anda. info;
-kasutab kones 2-3 sonalisi -jutustab lihtsat ja tuntud (n. miks ta nii tegi, kuidas teha) ja -suudab jutustada kogetud
lauseid,; jutukest toetavate kiisimuste oskab neile vastata. siindmustest.
-teeb kaasa s6rmeménge ja loeb abil; 3. kvartal
oOpetajaga kaasa liisusalme; -moodustab iseseisvalt lauseid -suudab vélja mdelda tdiskasvanu
-teab peast 2-3-realist luuletust; olupildi abil; abil jutukesele uue alguse voi 16pu;
-suudab meelde jétta ja téita -loeb luuletust erinevas riitmis ja | -kasutab kdnes, lavastustes ja
kaheosalisi kédsklusi; erineva intonatsiooniga; rollimangudes erinevat
-teeb kaasa kone riitmi- ja -teab peast luuletusi ja intonatsiooni ja haaletugevust;
intonatsioonharjutusi. liisusalme; -moistab kuuldud liihiteksti sisu;
-suudab meelde jétta ja tdita - jutustab iseseisvalt tuttavat
kaheosalisi kasklusi; muinasjuttu.
Gram- 1. kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal 1.kvartal
matika | - vastab nimega kiisimusele kes; - kasutab kdnes digesti tegusdna | -moodustab liitsdnu 2 pildi abil -oskab moodustada nimisona -kasutab kones erinevates kaddnetes
- vastab kiisimusele mida teeb; lihtminevikku; (kelk+madgi, Gun+puu); mitmusevormi; ainsuse- ja mitmusevorme;

- vastab kiisimusele kus.;

- kasutab lihtsamaid omadus- ja
arvsonu (n. kaks kollast palli).

2. kvartal

-lihendab nimisénu madrsdnadega

-kasutab lauses sidesonu ja, aga;
- eristab ainsuse ja mitmuse
vorme (laps méangib, lapsed
mangivad);

-esitab kas kiisimusi.

- kasutab kones digesti tegusonade
lihtminevikuvormi (n. sditis,
laulsid);

- kasutab kones omadussonade
ainsuse- ja mitmusevorme.

- kasutab kones digeid
omadussdnade ainsuse- ja
mitmusevorme;

-moodustab liitsénu 2 pildi abil
(kelk+mdgi, dun+puu);

-mdrkab kdnes grammatilisi vigu;
-tunneb édra ja oskab nimetada
liitsona;

-kasutab kones liitlauseid.

2. kvartal




2-3.a. Opisisu

3-4.a.0pisisu

4-5.a. Opisisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. Opisisu

siin ja seal;

- ithendab verbe méarsonadega
siin ja seal;

-moodustab nimisdnade ainsuse-
ja mitmusevorme ;

-kasutab kones isikulist asesdna
mina.

3. kvartal

- kasutab tegusona kaskivat
koneviisi;

- kasutab kdnes ma- ja da-
tegevusnime (nt. hakkame
mangima, ei taha méngida);

- kasutab kones omadussonu
esemete kirjeldamisel;

- kasutab kones lihtmineviku
lihtsamaid vorme (nt. tuli, oli,
tegi, laks).

2. kvartal

-vastab Oigesti kiisimusele mida
teeb tegevuspiltide ja tegevuste
ettenditamise abil;

- vastab digesti kiisimusele
kuidas;

-kasutab kones Gigesti ainsuse
osastavat kdanet;

- kasutab kones Oigesti tegusona
lihtmineviku vormi (nt. soitis,
laulsid).

3. kvartal

- kasutab kones digesti tegusona
lihtmineviku vormi (nt. hiippas);
- vastab kiisimustele kellega,
millega;

-vastab kiisimustele kellele,
millele;

- kasutab kénes koondlauseid.

2- kvartal

-kasutab kones lihtsamaid
pdimlauseid;

- kasutab lauses digesti mitmuse
osastavat kadnet (nt. rebaseid);

- kasutab lauses omadussénade
vordlusastmeid (nt. ilus-ilusam);
- kasutab kones mitmuses
nimisonade kddndevorme (nt.
ilusatel lillede]).

3. kvartal

- moodustab lauseid kasutades
sidesdnu (ja, aga...);

- kasutab kones tingivat kdneviisi
(nt. méngiksin);

-kasutab kones digeid kddndeldppe
(ilusale lillele, karud s66vad).

-kasutab kones digesti aega
véljendavaid nimisdnu.

2. kvartal

-moodustab koondlause lihtlausete
sidumise teel;

-kasutab kones mitmuses
nimisonade kdandevorme;

- mdrkab grammatikavigu
taiskasvanu kones.

3. kvartal

-kasutab kones pdim- ja
tdiendlauseid;

-kasutab kones saavat ja rajavat
kéédnde vormi;

- kasutab kones umbisikulist
koneviisi.

-kasutab tdismineviku vorme (olen
joonistanud, pestud).

-kasutab kones umbisikulist
tegumoodji;

- kasutab kones pdimlauseid.
-kasutab kones digesti mitmuse
osastavat kddndet (nt. linde, konni
jne.).

3. kvartal

-moodustab kones digesti
sisseiitleva kdande erinevad
I6puvariante (nt. laulusse e. Laulu);
-moodustab kones digesti
laadivahelduslikke sénu (nt. siga-
sead, tigu-teo jne.;

-kasutab tdismineviku vorme (olen
joonistanud, pestud).
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Sona- 1. kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal 1.kvartal

vara -teab lihtsamaid iildmdisteid (nt. - nimetab timbritsevaid esemeid | - kasutab kones iild- ja liiginimesid | -kasutab kdnes aega véljendavaid -oskab nimetada vastandsénu
riided, ménguasjad, toidundud, Oigete nimetustega; (kuusk, kask- puu); madrsonu - eile, tdna, homme; (antoniitimid);
tooriistad); -teab oma ees- ja perenime; -teab moiste sona tdhendus; - kasutab kones kirjeldavaid -koostab iiksikutest sdnadest
- nimetab pildil kujutatud - kirjeldab esemete osasid; -oskab nimetada lihtsamaid omadussonu. lauseid;
tegevusi; 2. kvartal antoniitime (vastandsona). 2. kvartal -tunneb édra pildile sobiva lause.
-nimetab Gigesti oma ja kaaslaste | - koostab lihtsamaid liitsénu; 2. kvartal - esitab lithikest dialoogi digelt 2. kvartal
sugu; -tdidab lihtsamaid korraldusi -kirjeldab esemeid iiksikosade valitud intonatsiooniga; -kasutab kones digesti samatiivelisi
-oskab lauseid laiendada ( Pane sisse!, Pane peale!, Pane | nimetamise kaudu; -moistab sona tdhenduse muutumist | sonu (sonaméangud);
abistavate kiisimuste abil. alla!); - esitab kiisimusi olupildi voi héaaliku asendamisel. -kasutab kones lihtsamaid
2. kvartal - kirjeldab pildil olevaid kuuldud jutu kohta; 3. kvartal siinontiiime;
-teab kohamoisteid peal, all, esemeid omadussonade abil; -nimetab vastandsonu. -nimetab lihtsamaid siinoniitime -oskab kuuldud liihiteksti iseseisvalt
lileval ja "korval, -teab {ild- ja liiginimetusi 3. kvartal (samatéhenduslikud sénad) ja timberjutustada.
-teab kohamdisteid sees, vdlja (nt. kuusk, kask- puud; tuvi, -kasutab kones iseloomuomadusi ja | antoniilime (vastandsonad); 3. kvartal
sees, ja taga, kajakas- linnud); hinnanguid véljendavaid -kasutab kones sihilisi ja sihituid -kasutab kones tildnimetusi (nt.
-kasutab kones iildmdisteid lind, 3. kvartal omadussonu (nt. arg, kaval, igav tegusonu (nt. sdidab- sdidutab); soidukid, kehaosad);
loom; - kasutab kdnes méédrsonu peal, | jne); -oskab analoogi alusel sonu liita ja
-kasutab kones vérvust ja suurust | all, otsas, taga, korval jne.; -oskab moodustada lihtsamaid tuletada;
téhistavaid omadussonu.. -méngib moistmisméange liitsdnu. -kasutab kones aja- ja ruumisuhteid
3. kvartal (dige/vale) tuttava muinasjutu védljendavaid moisteid (nt. vahel,
-nimetab lihtsamaid antoniiiime pohjal (nt. kakukesele tuli vastu kohal, hiljem, pdirast).
(vastandsonad): kinni- lahti, tiiger);
iileval-all, sees- viljas; -kasutab kones loodusega seotud
-kasutab kones tegusonu tuttavate | moisteid.
tegevuste véljendamiseks;
-kasutab kones tildnimetusi
lapsed, riided, mdnguasjad,
tooriistad jm.;
- eristab haélikuliselt sarnaste
sonade tahendusi.

Hddl- 1. kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal 1.kvartal

damine | -hédildab Gigesti enamus héédlikuid | -lihtsamate konsonantiihendite -hééaldab oigesti koiki haalikuid; -haildab digesti tuttava tdhendusega | -tutvub viltevaheldusega sdnadega

(erandid r, s, k, 0, ii), osaleb
haalikuméngudes;

2. kvartal

-tunneb &ra Opetaja poolt
rohutatult haalitud sona
(pildi abil);

3. kvartal

- eristab haalikuliselt sarnaste

(-nt, -1t, -mp) dige hddldamine.
sonu;.

2. kvartal

-méngib kaasa erinevaid
sOnamaénge.

3. kvartal

-haéldab oigesti 2-3 silbiliste
sonade vilteid ja silbistruktuure;

2. kvartal

- haaldab digesti lihtsamaid
vOorsonu (nt. taburet, banaan,
diivan);

- hdéldab digesti 3-4 silbilisi sonu.
3. kvartal

-hadldab digesti tuttava
tadhendusega sonu.

sonu;

2. kvartal

-haaldab digesti lihtsamaid
voOOrsonu;

-teeb kaasa kdne riitmiharjutusi.
3. kvartal

-haéldab oigesti kdiki emakeele
haalikuid.

(peo-peole, tuul-tuule, kukk-kuke);
2. kvartal

-kordab jérele tdhenduselt vodraid
sonu.

3. kvartal

-hadldab digesti vodrhadlikuid
tuttavates sGnades.
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sonade tdhendusi;
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Kirjalik
kone

1 kvartal

-vaatab koos tdiskasvanuga
piliraamatuid,;

2. kvartal

-osutab raamatupildile ja
kommenteerib;

3. kvartal

- kuulab sisult ja keelelt eakohast
teksti;

-eristab hdalikuliselt sarnaseid
sonu;

-eristab objekte osutades pildile.

1. kvartal

-koostab kiisimusi raamatu
illustratsiooni abil;

-arvab dra Opetaja poolt haalitud
sonad pildi voi eseme toel.

2. kvartal

-tunneb dra haaliku haalikute
reas tdiskasvanu hadlimise voi
rohutatud hadldamise jargi;

3. kvartal

- matkib lugemist ja kirjutamist;
- nimetab tiksikuid haalikuid;

1.kvartal

-tunneb &ra tdiskasvanu poolt
haalitud sona;

-nimetab tdishddlikuga algavas
sonas esimese haaliku;

-eristab tdiskasvanu poolt hadlitud
héaalikureas kindlaks mééaratud
haaliku;

2. kvartal

-nimetab tdiskasvanu poolt haélitud
sonas iilipika haaliku;

- méadrab Oigesti sOna sees asuva
haaliku;

3. kvartal

-tunneb é&ra tekstis tiksikuid
trikitahti;

-kirjutab triikitdhtedega tiksikuid
sonu (nt. oma nimi).

1.kvartal

-teab moistet sona;

-sobitab kokku sona ja pildi;

-teab moistet lause;

-moodustab pildi abil lauseid;

-teab moisteid hddilik ja tdht;
-hé&alib haélikuid sona alguses ja
16pus;

-teeb kaasa kirjaharjutusi (I, L, T, E,
H,A, A V)

2. kvartal

-haalib sonu, maarab sonas haaliku
asukoha;

-eristab sarnase kirjapildiga ja
erineva tdhendusega sénu nt. seep-
sepp,karu-taru, kool-rool
(foneemikuulamine);

-haalib héadlikuid sonade sees;
-muudab hédéliku pikkusi sdnas
(sdnadega méangimine);

-teeb kaasa kirjaharjutusi (M, N, K,
J,D, P, R).

3. kvartal

- leiab visuaalselt tekstist tuttavaid
tahti;

-eristab lithikesi ja tilipikki
taishaalikuid;

- madrab sonas kuulamise abil kdigi
héalikute dige asukoha;

-tihendab hadliku ja dige tahekuju;
-teeb kaasa kirjaharjutusi (U, U, O,
0,0,s,G,B);

1.kvartal

- haalib iseseisvalt lithemaid s6nu;
- madrab haaliku asukoha
héaalikuiihendita sonas;

-teab moisteteid hddilik, tdht, sona,
lause;

-nimetab taishaalikuid;

- leiab sonades tdishadlikuiihendi ja
kaashaalikuiihendi;

- eristab ja kirjutab tahti I, L, T, H;
- eristab ja kirjutab tahti E, V, A, A;
2. kvartal

-nimetab kaashaalikuid;

-oskab siduda tdishaalikuiihendi
kaashaalikuga;

-eristab sonas lithikest ja pikka
haalikut;

-nimetab sulghdélikuid (ndrgad ja
tugevad sulghaalikud);

-moodustab tdhtedest (laob) 1-2
silbilisi sonu;

- kirjutab ja loeb 1-2 silbilisi sonu;
-moodustab silpidest sonu;

- eristab ja kirjutab tdhti M, N, K, T,
P, R.

3. kvartal

- eristab ja kirjutab tahti B, U, U, J,
0,0,0,s;

-moodustab tdhtedest (laob),
kirjutab ja loeb 2-4 silbilisi sonu;
-ithendab loetud séna ja pildi;

-teab moisteid lause, suur algustdbht,
punkt;

-tihendab loetud lause (kuni 3 sona)
ja pildi;

-nimetab tekstist tdishddlikuid ja
kaashaalikuid;

-tutvub kirjavahemaérkidega ! ja ?;
-eristab sonas pikka ja iilipikka
haalikut;
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Laste-
kirjan-
dus
Eesti Kuulamine; -mina - nimi, minu keha, tervitamine, tutvumine, tinamine/ palumine, kiisimine: mida ma oskan teha, mida me méngime, mida mulle meeldib teha;
keel kui | Konelemine, -minu pere — pereliikmed, sébrad, lemmikloom, hommikus6ok;
teine Hddldamine; -minu kodu — maja, tuba, kodused asjad,;
keel Sonavara. -minu pdev — drkamine, pesemine, soomine, tegevused;

-tahtpdevad- piihad, siinnipéev, traditsioonid;

-elu minu iimber- riided, ménguasjad, sport, loomad, linnud, aeg, tdhed, numbrid, s6idukid, tdnav, ametid.
-moistab eestikeelset konet dpitud sénavara piires;

-eristab kuuldud eestikeelses tekstis tuttavaid sonu ja véljendeid;

-haédldab héalikuid Gigesti;

-saab aru Opetaja korraldustest ja reageerib adekvaatselt;

-saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele &pitud sGnavara piires;

-oskab eristada téhti, tunneb dra moned eestikeelsed tdissonad, oskab kirjutada oma nime eesti keeles;
-rdégib Opitud s6navara piires, kasutab kones lihtlauseid ja sobivaid viisakusvéljendeid;

-teab peast ménda eestikeelset luuletust ja laulu.




KEEL JA KONE 6-7.a laste oskuste kaardistamise tabel Mirgisiisteem: + tuleb iseseisvalt toime; v vajab abistamist; - ei oska

Nimi Mbdisted Oskab leida | Eristab Eristab Tunneb Loeb kokku | Oskab Kasutab Oskab Kasutab kones | Kirjutab digesti 2-3
hadliku pikka ndrka ja triikitdhti | lihemaid kirjutada oiget jutustada kédndevorme silbilisi
asukohta haalikut tugevat sonu triikitdhti pliiatsihoidu | pildiseeria ainsuses ja hédlikuiihendita
sonas sOnas sulghédlikut alusel mitmuses sonu
sonas

sona | lause | haalik | tdht
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Virvused -oskab leida ja nimetada | -oskab leida ja nimetada -oskab nimetada kdiki opitud -oskab nimetada koiki vdrvusi ja  |-oskab nimetada koiki varvusi ja
pohivéarvusi (punane, pohivéarvusi; varvusi ja suudab leida neid eristada vérvitoone: hele, tume. eristada varvitoone: hele, tume.
kollane, sinine) -oskab leida ja nimetada timbruskonnast;

segatud varvusi (oranz, lilla, -suudab eristada varvitoone: hele,
must, pruun jt); tume.

-oskab leida samasuguse eseme

vdrvuse jdrgi

Hulgad, - oskab loendada 1-3ni; - oskab loendada 1- 5ni - suudab loendada 1- 10 ni; -tunneb numbrimérke 1- 12 -oskab kirjutada numbreid 1-12;

loendamine | - saab aru moistest iiks - saab hakkama hulga - suudab anda vajaliku arvu - saab aru arvu ja numbri - oskab maédrata arvu asukoha

, arvud ja ja palju; moodustamisega loendamise esemeid (1-10) vastavusest arvujadas moistete eelneb, jargneb,

arvuta- - oskab sorteerida teel; - oskab kiisimusele Mitu ladusid? | - suudab arve vorrelda moistete | vahel;

mine esemeid vérvide jargi; - tuleb toime vordsete hulkade vastata; on vdiksem kui; on suurem kui - oskab kasutada esemete arvu

- oskab sorteerida suuruse
jargi (suur-véike, pikk-
lithike);

- oskab sorteerida kuju
jargi;

- saab hakkama
iihesuguste piltide ja
esemete sorteerimisega

koostamisega paaride
moodustamise teel (liks-
iihesesse vastavusse
seadmisega, sama palju,
ithepalju ehk vordselt);

- oskab leida hulka mitte sobiva
eseme ;

- oskab vastata kiisimusele
»mitu on?“ (saab aru arvu
moistest)

- oskab leida samasuguseid
esemeid vormi ja varvi jargi

- suudab hulkade loendamisel
vastata kiisimusele Mitu on?;

- oskab leida iihiste tunnustega
esemete hulga (dunad,
porgandid);

- oskab nimetada esemete 2 iihist
tunnust

- oskab nimetada esemete
kuuluvust voi mittekuuluvust
hulka;

- suudab esemeid sorteerida
sarnasuse alusel;

- suudab esemeid vorrelda
sonade rohkem kui, vdhem kui,
niisama palju abil;

- saab aru moistest “paar®, oskab
paare moodustada kindla tunnuse

jargi;

abil;

- saab hakkama hulkade
vordsustamisega iihe dravotmise
ja juurdepanemise teel;

- oskab esemete hulki vorrelda
sonade rohkem, vihem, niisama
palju abil.

kirjeldamisel sénu iiks, moni, koik;
- moistab seoseid iihe, kahe, kolme
vorra vaiksem, suurem,;

- teab sdnade pluss ja miinus
tahendust

- oskab kasutada tehtemaérke (+,
',:);

- oskab kasutada vorratusemaérke
>,<=)

- oskab liita ja lahutada 12 piires;

- suudab koostada matemaatilise
jutukese etteantud hulga jargi.
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Suurused ja |- teab mdisteid suur- - teab madisted pikk- liihike, - oskab jarjestada esemeid - saab hakkama kahe eseme -oskab méérata eseme asukoha
moot-mine | véike. lai- kitsas; pikkuse, laiuse, kdrguse jargi: jarjestuse madramisega jargarvude esimene, teine, viimane,
- oskab suuruse jargi sorteerida | vdike-suur-veel suurem; ,,on suurem kui, on viaiksem kui”; | eelviimane abil;
(pikad, lithikesed, laiad ja suur-vdike-veel viaiksem; ,»,on pikem kui, on lithem kui”; - oskab kiisimusele Mitmes? vastata;
kitsad); lithike-pikk-veel pikem; ,»,on kdrgem kui, on madalam - |- suudab moodustada hulki kasvavas
- saab hakkama sarnasuste lai-kitsas-veel kitsam; kui”; ja kahkahanevas jarjekorras;
leidmisega (iiks oluline korge-madal-veel madalam, ,,on laiem kui, on kitsam kui”; - tuleb toime pikkuse, laiuse,
sarnasus). kerge- raskem veel raskem. ,,on paksem kui, on 6hem kui; korguse mootmisega, mida
- suudab laduda erineva - oskab kahte eset vorrelda iihise véljendatakse arvu abil voi
pikkusega pulki kasvavas ja tunnuse alusel; kokkulepitud mdoduga (pulk, noor,
kahanevas jarjekorras. - oskab jaotada esemete hulka samm);
kolme erineva tunnuse alusel - oskab kasutada pikkusmdote (cm,
- oskab pulga, n6ori, sammude m, km), massimdote (gr, kg) ja
abil mahumoéte (1) mangudes;
md&ota esemete pikkust, kaugust - tutvub rahaiihikutega (euro, sent).
Geo- -tunneb dra ringi ja - tunneb dra kolmnurga, - tunneb dra kolmnurga, nelinurga |-oskab eristada ruutu ja -tunneb ruumilisi kujundeid kera,
meetri-lised |nelinurga; nelinurga, ringi ja oskab neid (nurkade loendamine), ringi ja ristkiilikut; risttahukas ( kuup), piiramiid;
kujundid - teab moisteid kandiline | omavahel vorrelda; oskab neid omavahel vorrelda; -oskab sarnasuse pohimottel -oskab ruumilisi kujundeid vorrelda
ja immargune; - suudab luua osadest terviku - suudab leida kujundeid geomeetrilisi kujundeid rithmitada | tasapinnaliste kujunditega (ring,
- oskab leida sarnaseid ( kujunditest pilt, ehitus) timbruskonnast (kell ring jne). ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik; ruut, ristkiilik, kolmnurk);
kujundeid peale-, - oskab moodustada - suudab kujundeid rithmitada ja
korvuti-, voi geomeetrilistest kujunditest pildi; | leida neid iimbruskonnast;
sisseasetamise teel (ring - oskab laduda geomeetrilistest -oskab rithmitada geomeetrilisi
ringile, ruut ruudule jne). kujunditest mustri; kujundeid mitme tunnuse jargi ;
-oskab kortest/pulkadest -oskab konstrueerida
moodustada ruudu, kolmnurga, ndidise/skeemi jargi;
(korte arvu vordlemine). -tutvub kujundi osadeks
jaotamisega;
-tutvub kuubi pinnalaotusega
( ndidise vaatlemine);
- suudab leida erinevate kujundite
ja esemete hulgast imarkehasid ja
tahukaid ning nende omadusi
kirjeldada.
Orien- - teab moisted pédev ja 66. | - eristab moisteid péev ja 66 - teab mdisted hommik-pdev- - oskab nimetada nddalapdevade | - teab moisteid varem-hiljem,
teerumine (teab moisteid hommik ja Ohtu-60; nimetused,; noorem- vanem;
ajas ohtu); - teab mdisteid eile-tdna-homme | - teab mdisted kiiresti-aeglaselt, - oskab kella jargi méédrata aega

- oskab kirjeldada aastaaegade
tunnuseid abistava materjali
toel;

ja oskab seostada neid laste
tegevusega.
- oskab nimetada 4 aastaaega

varsti, hiljem, kohe;
- oskab kasutada maisteid eile,

tdna, homme (kiisimustele mida

tdistundides, pool- ;veerand-ja
kolmveerand tundides
- suudab kellaaega tajuda
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abistava materjali toel.

millal tegin ? Mida tegin?
vastamine.)

- teab moisteid hommik, péev,
ohtu, 66

- oskab nimetada 4 aastaaega ja
neid omavahel vorrelda

pdevakava koostamisel;

- oskab jdrjestada 60pédeva osad
(hommik, péev, dhtu, 66)

- teab ajatihikuid sekund, minut,
06péev, nddal, kuu, aasta;

- oskab ajatihikuid jarjestada
(nddalapédevad, kuud, aastaajad)

Orien-
teeru-mine
ruumis

- teab moisted all, peal,
ees, taga, kdrval;

- oskab ruumis liikuda
Opetaja suuniste jargi;

- oskab kasutada opitud
mdisteid toas ja dues;

- teab moisteid (minu) ees ja
taga;

- teab moisted {ilal ja all.

- oskab orienteeruda ruumis

olevate esemete/kohtade jargi.

- oskab timbritsevate esemete
asukohta mdérata enda suhtes
(mdisted ees-taga; parem-vasak;
edasi-tagasi);

-orienteerumine ruumis liikumist
suunavate kaskluste jargi.

- oskab esemete asukohta
kirjeldada teiste esemete suhtes:
moisted all-peal; keskel-dérel,
kohal (laud); paremal-vasakul;

- oskab méédrata oma asukohta
timbritsevate esemete suhtes;

- oskab orienteeruda ruumis, dues
liikumist suunavate kaskluste
jargi.

-oskab orienteeruda tasapinnal

( mdngunupu asukoht);

-suudab orienteeruda ruudulisel
paberil (mustrite/figuuride
moodustamine).




KUNST
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6-7.a. Opisisu

Vaatle-mine,

-tunneb &ra ja nimetab

-leiab ja nimetab iimbritsevast

-oskab vaadelda iimbritsevat

-oskab vaadelda timbritsevat

-oskab vaadelda iimbritsevat

vestlu-sed iimbritsevast keskkonnast tuttavaid esemeid | keskkonda ja néha detaile; keskkonda ja niha detaile; keskkonda ja néha detaile;
keskkonnast tuttavaid ja varvusi; -oskab vorrelda vérvust ja -oskab vaadeldes vorrelda esemeid | -oskab vdrrelda esemeid ja néhtusi
esemeid ja varvusi; -oskab vaadeldes vorrelda suurust. ja néhtusi; vaatluse teel;
-oskab rédkida, mida erinevaid suurusi; -oskab vorrelda oma t66d teise -oskab vorrelda oma t66d teise -oskab vorrelda oma t66d teise lapse
joonistas. -16petab alustatud t60. lapse tooga; lapse tooga; tooga;
-oskab nédha tihist66d kui -oskab néha {ihist66d kui tervikut ja | -oskab ndha {ihisto6d kui tervikut ja
tervikut ja leiab oma osa selles; | leiab oma osa selles; leiab oma osa selles;
-16petab alustatud t66. -16petab alustatud t6o. -16petab alustatud t66.
Kujun- -valmistab -meisterdab Opetaja kaasabil -meisterdab erinevate -meisterdab erinevate materjalidega | -meisterdab erinevate materjalidega
damine -véljendab tundeid 1dbi | erinevate materjalidega materjalidega kaarte ja ruumi kaarte ja ruumi kaunistusi; kaarte ja ruumi kaunistusi;
kunstitegevuse. kaardikesi ja ruumi kaunistusi; | kaunistusi; -oskab kujutada siizeed -oskab kujutada siizeed (kogemused,

-vdljendab tundeid l4bi
kunstitegevuse.

-véljendab tundeid 14bi
kunstitegevuse.

(kogemused, jutt, fantaasia);
-véljendab tundeid 1dbi
kunstitegevuse;

-valmistab ja kujundab oma
raamatu;

-meisterdab pakenditest

/taaskasutatavatest materjalidest.

jutt, fantaasia);

-véljendab tundeid labi
kunstitegevuse;

-valmistab ja kujundab oma
raamatu;

-meisterdab pakenditest
/taaskasutatavatest materjalidest.
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Joonistamine

>

maali-mine

-oskab hoida pliiatsit
oOigesti kées;

-oskab kasutada suuri
rasvakriite/ jamedaid
varvipliiatseid;

-oskab maalida
ndpuvarvidega;
-tunneb pdhivarvuseid
(kollane, sinine, punane,
roheline);

-oskab triikkida
Svammiga/
kartuliga/korgiga vm;
-oskab maalida jameda
pintsliga (pintsli
loputamine,
kuivatamine);

-oskab tdmmata
sirgjoont, teha tdppe ja
joonistada timarvormi;
-oskab kujutab nagu;
-oskab kujutada
lihtsustatud inimfiguuri.

-oskab hoida pliiatsit digesti
kées;

-oskab kasutada
varvipliiatseid ja kriite;
-maalib aluspaberil ja
molbertil;

-tunneb ja kasutab
pohivarvuseid (kollane, sinine,
punane, roheline);

-oskab joonistada timarvormi
(négu, pall vm), horisontaalset
ja vertikaalset joont;

-oskab iihendada sirgjooni
nelinurgaks ja kolmnurgaks;
-joonistab korrapératu kujuga
vorme (pilved, lombid vm).
-oskab tdiendada pohivorme
detailidega (ndgu, kook vm);
-oskab maalida pintsliga
(pintsli loputamine,
kuivatamine);

-oskab teha pintsliga tappe;
-oskab triikkida svammi v
vahendiga aluspaberile;
-oskab katta detaile védrviga
(varvipliiats, kriit, guass,
akvarell).

(péike, pilved, lilled);
Laps kujutab lihtsustatud
vorme.

(1ill, puu, dun maja vm)
Laps kujutab lihtsustatud
inimfiguuri.

Laps kujutab nédgu.

-oskab hoida digesti kdes
pliiatsit pintslit;

-joonistab laual/pdrandal/
molbertil;

-katab kogu aluspaberi vérviga;
- oskab joonistada
varvipliiatsite/ rasvakriitidega/
oOlipastellidega;

-oskab kasutada
maalimisvahendeid (pintsli
loputamine, virvide votmine);
-maalib guasSidega/
akvarellidega;

-tunneb ja kasutab pohivérve ja
segatud varve;

-kasutab oma t66s erinevaid
vdrve;

-vordleb tumedaid ja heledaid
toone.

-oskab kujutada erinevate
vormidega esemeid
(immargune, ovaalne, kolm- ja
nelinurkne);

-oskab koostada 2-osalist
mustrit (pintslijélgedest,
sirgjoontest, kujunditest,
varvidest jne);

-kasutab joonistamisel kogu
paberi pinda ( &dértele/
keskele/nurka);

-triikib Svammiga/pintsliga/
kartuliga/korgiga/klotsiga jne;
-joonistab Sablooni jargi;
-oskab joonistada korrapératu
kujuga vorme (pilved, lombid
vm);

-joonistab lihtsutatult maastiku
sobivate detailidega (péike,
pilved, lilled);

-oskab kujutada loodust (puu,

-oskab hoida digesti kdes pliiatsit
pintslit;

-joonistab varvipliiatsite/
rasvakriitidega/ Olipastellidega;
-oskab maalida akvarellidega/
guassSidega/akriitilidega;
-joonistab/laual/porandal/molbertil;
-maalib erinevate alusmaterjalide
peale. (erineva tekstuuriga paberid,
tekstiil, kivid, pudelid jne);

-piisib varvimisel piirjoontes;
-katab kogu aluspaberi vérviga;
-kasutab maalides laia/kitsast
pintslit;

-oskab segada tumedaid ja heledaid
toone;

-oskab segada pdhivarvustest
rohelist/ /pruuni/ roosat vérvust;
-oskab kujutada maastikku
(tdiendab sobivate detailidega-
pdike, pilved, lilled);

-joonistab natuurist (puuviljad,
vaas);

-kujutab inimest, (poissi/tiidrukut);
oskab kujutada inimese
nigu/portreed;

-oskab joonistada mdnda
looma/lindu;

-Joonistab/maalib oma tunnete,
elamuste, emotsioonide pohjal;
-oskab maalida kuuldud jutukese
alusel;

-triikib Svammiga/pintsliga/
kartuliga/korgiga/klotsiga jne.
-oskab koostada 3-osalist mustrit
(pintslijdlgedest, sirgjoontest,
kujunditest, vérvidest jne);

-oskab kasutada joonistab Sablooni;
-kasutab joonistamisel kogu paberi
pinda ( dértele/ keskele/nurka);

-oskab hoida digesti kdes pliiatsit
pintslit;

-joonistab varvipliiatsite/
rasvakriitidega/ olipastellidega;
-oskab maalida akvarellidega/
guassidega/akriitilidega;
-joonistab/laual/porandal/molbertil;
-maalib erinevate alusmaterjalide
peale. (erineva tekstuuriga paberid,
tekstiil, kivid, pudelid jne);

-piisib véarvimisel piirjoontes;
-katab kogu aluspaberi vérviga;
-kasutab maalides laia/kitsast
pintslit;

-oskab segada tumedaid/heledaid
toone;

-oskab segada rohelist/ /pruuni/
roosat /oranzi/lillat varvust;

-oskab kujutada maastikku (tdiendab
sobivate detailidega- paike, pilved);
-joonistab natuurist (puuviljad, vaas
vm);

-kujutab inimest, (poissi/tiidrukut);
oskab kujutada inimese
nagu/portreed;

-joonistab inimest profiilis/eest/
tagantvaates;

-kasutab joonistades erinevad

suurus- ja kaugusvahekordi;

-kujutab inimest erinevates
asendites;

-oskab joonistada mdnda
looma/lindu;

-joonistab/maalib oma tunnete,
elamuste, emotsioonide pdhjal;
-laps maalib maélu jargi;

-oskab maalida kuuldud jutukese
alusel;

-triikib Svammiga/pintsliga/
kartuliga/korgiga/klotsiga jne.
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lilled, pilved, maapind,
aastaajad);

-oskab joonistada looma/lindu;
-oskab kujutada
inimest/poissi/tiidrukut.
-oskab kujutada monda
liiklusvahendit;

kujutab liiklusvahendit (auto,
laev, buss);

-oskab kujutada maja.

-oskab kujutada monda
liiklusvahendit;

kujutab liiklusvahendit (auto, laev,
buss);

-oskab kujutada maja.

-oskab koostada 3-4 osalist mustrit
(pintslijalgedest, sirgjoontest,
kujunditest, vérvidest jne);

-oskab kasutada joonistab Sablooni;
-kasutab joonistamisel kogu paberi
pinda ( dartele/ keskele/nurka);
-oskab kujutada ménda
liiklusvahendit;

kujutab liiklusvahendit (auto, laev,
buss);

-oskab kujutada maja.

Vooli-mine

-voolib plastiliiniga;
-vajutab alusele
plastiliinist tapikesi v
kujundeid;

-voolib pikliku kujundi
kéte vahel,

-oskab keerata piklikku
kujundit rongaks;
-veeretab imarvormi
kéte vahel;

-veeretab imarvormi
alusel;

-oskab vajutada
timarvormi kettaks;
-oskab tihendada osad
muljumise teel;
-tdiendab voolitud eset
detailidega (siil, tort).

-voolib plastiliiniga/
soolataignaga;

-rullib pikliku vormi kéte
vahel/ voolimisalusel;
-veeretab {imarvormi
peopesade vahel/
voolimisalusel;

-vajutab voolitud timarvormi
kéte vahel / alusel kettaks;
-vajutab alusele plastiliinist
kujundeid;

-voolib 2-3 detailist figuuri;
-kinnitab voolitud detailid
vajutamise teel;

-oskab keerata pikliku kujundi
rongaks, spiraaliks;

-kasutab voolimispulka;
-tdiendab voolitud eset
detailidega (siil, tort).

-voolib plastiliiniga/
soolataignaga;

-rullib, veeretab voolimismassi
peopesade vahel/ alusel,
-vajutab voolitud detaili kéte
vahel/alusel lapikuks;

-vajutab imarvormi lohu
(kauss);

-vajutab voolimismassi tiikikesi
alusele/ katab aluspinna
plastiliiniga;

-voolib 3-4 detailist figuuri;
-tdmbab pShivormist vilja
vdikesed detailid (tiivad, kdrvad
vm);

-voolib spiraali kahest ribast
alusel keerutamise teel;
-kasutab voolimispulka
-tdiendab lisanditega voolitavat
figuuri (tort, siil).

-voolib plastiliiniga/soolataignaga/
saviga;

-voolib erinevaid vorme peopesade
vahel;

-oskab donestada timarvormi péidla
ja nimetisorme vahel,

-voolib spiraali (kringel, palmik);
-oskab tihendada detailid
kokkuvajutamise teel ja siluda
liitekohad;

-tdmbab pShivormist vélja vaikesed
detailid (tiivad, kdrvad);

-voolib inimfiguuri;

-voolib looma figuuri;

-voolib linnu figuuri;

-vajutab voolimismassi tiikikesi
alusele/ katab aluspinna
plastiliiniga;

-voolib 4-5 detailist figuuri;
-kasutab voolimispulka/erinevaid
spaatleid;

-tdiendab lisanditega voolitavat
figuuri.

voolib plastiliiniga/soolataignaga/
saviga/ cernitiga;

-voolib erinevaid vorme peopesade
vahel;

-voolib tdhti ja numbreid;

-oskab donestada timarvormi péidla
ja nimetisérme vahel;

-voolib spiraali (kringel, palmik);
-oskab tihendada detailid
kokkuvajutamise teel ja siluda
liitekohad;

-tdmbab pShivormist vélja vaikesed
detailid (tiivad, korvad);

-voolib natuurist (vaas, puuviljad);
-voolib inimfiguuri;

-voolib looma figuuri;

-voolib linnu figuuri;

-vajutab voolimismassi tiikikesi
alusele/ katab aluspinna plastiliiniga;
-voolib 4-5 detailist figuuri;
-kasutab voolimispulka/erinevaid
spaatleid;

-tdiendab lisanditega voolitavat
figuuri.
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Kleepi-mine,

-oskab Opetaja abiga

-oskab kasutada

-oskab kasutada

-oskab kasutada

-oskab kasutada

meis-terda- kasutada liimipulka/tarkliseliimi/kdare; | liimipulka/tarkliseliimi/kaére; liimipulka/tarkliseliimi/kééare; liimipulka/tarkliseliimi/k&ére;
mine liimipulka/tarkliseliimi; | -tdiendab péhikujundit -16ikab kadridega mooda -oskab rebida paberit; -oskab rebida ribasid, timarvorme;
-opib kééridega vdiksemate detailidega (ndgu, | sirgjoont (ribade 16ikamine); -oskab teisendada nelinurga -oskab teisendada nelinurga
16ikama; kass, tort vim); -teisendab nelinurga timarvormiks nurkade 16ikamise / tumarvormiks nurkade 16ikamise /
-kleebib kujundi -liimib 2-4 detailist koosneva | timarvormiks nurkade Idikamise | rebimise teel; rebimise teel;
alusele; figuuri (lumememm, kuusk); | teel; -16ikab kéaridega modda sirgjoont/ | -1dikab kaddridega modda sirgjoont/
-tdiendab pohikujundit -kleebib kujundeid korduva kleebib kujundid korduva lainelist joont; lainelist joont;
vdiksemate detailidega | riitmireana (2 osaline muster); | riitmireana (2-3 osaline muster); | -16ikab kokku volditud paberisse -16ikab vélja Sablooni jargi
(négu, kass, koer); -kleebib detaile kasutades -liimib 3-5detailist koosneva siimmeetrilisi mustreid (siida, joonistatud kuju;
-kleebib kortsutatud kogu aluspaberi pinda; figuuri; lumehelves); -16ikab kokku volditud paberisse
siidipaberi tiikke liimiga | -kleebib kortsutatud -voldib nelinurgast ristkiiliku -kleebib kujundid korduva siimmeetrilisi mustreid (siida,
kaetud alusele. siidipaberi tiikkke liimiga (pooleks); rlitmireana (3 osaline muster) lumehelves);
Laps kasutab erinevaid | kaetud alusele. -voldib nelinurgast kolmnurga -liimib 3-5 detailist koosneva -kleebib kujundid korduva
materjale (kartong, Laps 16ikab kéaridega paber (diagonaalis). figuuri. riitmireana (3-4 osaline muster);
siidipaber, késitodpaber, | ribasid Laps liimib 3-6 detailist koosneva -liimib detailidest koosneva figuuri;
puulehed, tekstiil vm); Laps kasutab erinevaid figuuri. (asendid, kehaosad); (asendid, kehaosad);
materjale (kartong, siidipaber, Laps kleebib véikestest detailidest | -oskab teisendada A4 paberi
kasitdopaber, puulehed, mosaiikpildi. ristkiilikuteks/ kolmnurgaks/
tekstiil vm) Laps voldib lihtsamaid figuure ruuduks;
Opetaja abiga; -voldib lihtsamaid figuure;
Laps kasutab erinevaid materjale -kleebib viikestest detailidest
(kartong, siidipaber, késitddpaber, mosaiikpildi.
puulehed, tekstiil traat, papptaldrik,
toostustilejadgid vm.)
Laps kasutab naasklit
Kdsitoo -oskab sdlmida 16nga/paela. -oskab tikkida Sabloonile;

-oskab sdlmida/punuda/ keerutada
16nga/paela;
-oskab heegeldada ketti
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Loovmding

-oskab koos Opetajaga
mangida ;

-oskab liilitada tuttavasse
mangu uusi mangulisi
toiminguid ;

-oskab valida méanguks
sobilikke vahendeid koos
Opetajaga ;

-oskab varasematest
mangudest tuttavaid
mangulisi toiminguid tile
kanda uutesse
mangudesse;

-oskab asendusmaénguasju
leida ja kasutab neid
rollimédngudes;

-oskab tuttava tdiskasvanu
(ema, autojuht, arst) rolli
tdita ning valida rolliks
vajalikke vahendeid;
-saab esmased kogemused
lavastusméangudeks
tuttavate palade ainetel
(naiteks:"Kakuke");
-oskab end viljendada
kujundliku sona,
liigutuste, miimika ja
Zestide kaasabil;

-oskab ehitus- ja
konstrueerimisméngudes
loovuslike algeid ndha ;
-oskab méngida valminud
ehitistega, seejuures
kasutab mitmesuguseid
manguasju, peakatteid
jms.

-votab koos Opetajaga osa
tuttava teemaga
loovméngudest (kodu-,
lasteaia-, rongi-,
siinnipdeva-, jt mangud),
oskab neid ka iseseisvalt
mangida;

-oskab iseseisvalt kasutada
iiksikuid méangulisi
toiminguid (lauakatmine,
supi keetmine ja s6omine,
nuku riietamine jms);
-oskab tdiustada mangulisi
tegevusi isikliku kogemuse
alusel;

-oskab tiksikuid méangulisi
toiminguid {ihendada
iihtseks ménguliseks
tegevuseks (toitmine-
toiduvalmistamine,
arstimine- arsti juurde
minemine, palaviku
modGtmine, siistimine vm);
-oskab erinevaid rolle tdita ja
peab kinni rollist tulenevatest
toimingutest ning suhetest
(nt bussijuht juhib bussi,
reisijad ostavad pileti);
-tdidab koosméngus
oOpetajaga korvalrolle, hiljem
ka pearolli (vajadusel koos
Opetajaga);

-oskab voetud rolli
taitmiseks iseseisvalt
vahendeid valida;

-votab osa 2-3 erinevat rolli
sisaldavast méangust (esialgu
koos Opetajaga , hiljem
iseseisvalt;

-oskab koos tegutseda ja
tiksteisega suhelda (oma rolli
teatamine, kaaslase kone
kuulamine ja tegevuse jalgimine,
manguasja loovutamine sdbrale
soltuvalt olukorra vajadusest
ning selle viisakas vastuvotmine
kaaslastelt jne);

-oskab erinevaid rolle tdita;
-oskab iseseisvalt rolli tditmiseks
vajalike vahendeid valida ja on
loov ménguliste toimingute
sooritamisel;

-oskab tildkehtivaid
kditumisreegleid tdita;

-oskab iseseisvalt mangu sisu
edasi arendada;

-on leidlik ménguteemade
valikul ja jarjekindel nende sisu
lahtimotestamisel;

-oskab leida ménguks sobiva
koha ja sisustab selle vastavalt
mangu sisule.

-oskab iseseisvalt méngu valida;
-peegeldab méangus positiivseid
elunéhtuseid;

-oskab 3-4 liikmelisi lastertihmi
moodustada, méangu teema osas
kokku leppida, rolle jaotada;
-oskab méngus méangulistest
suhetest kinni pidada ;

- oskab arvestada rollidevahelisi
suhteid;

-oskab tdita tildkehtivaid
kditumisnorme- ja reegleid ;
-oskab néha ja kasutada rolliga
seonduvate ménguliste suhete
kolbelisust;

-oskab kajastada osavétlikkust,
hoolitsust, abivalmidust,
jarjekindlust takistuste iiletamisel
ja vastutustunnet {ilesande
taitmisel ;

-oskab kasutada asendus- ja
mottelisi ménguasju;

-oskab vajadusel iseseisvalt
manguasju valmistada, selleks
sobivat materjali loominguliselt
kasutada.

-oskab kasutada olemasolevaid
teadmisi uute manguteemade
véaljamotlemisel, eriteemaliste
méngude ithendamisel uueks
manguks ja nende sisu tdiustamisel;
-suudab arvamusi kooskdlastada
kasutatavate vahendite ja rollide
jaotamise osas;

-oskab 3-4 liikmelisi ménge
organiseerivaid lasteriithmi
moodustada;

-suudab méangulistest suhetest kinni
pidada ja tdidab méngus 2-3 erinevat
rolli ;

-teab ja arvestab rollidevahelisi
alluvus-, vordsus-, ja juhtimissuhteid,;
-oskab néha ja kasutada rolliga
seonduvate manguliste suhete
kolbelisust;

-oskab kajastada osavétlikkust,
hoolitsust, abivalmidust, jarjekindlust
takistuste iiletamisel ja vastutustunnet
tilesande

taitmisel ;

-oskab kasutada asendus- ja mottelisi
manguasju;

-oskab vajadusel iseseisvalt
manguasju valmistada, selleks sobivat
materjali loominguliselt kasutada.
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Looming

-oskab leida
asendusméanguasju
timbritsevate esemete ja
materjalide hulgast (toolid-
voodi, klots-seep);

-oskab kasutada looduslikku
materjali leidlikult ja
mitmekesiselt;

-oskab kasutada rollile
iseloomulikke kujundlikke
vahendeid (liikumine,
héalitsus ja iseloomulikke
kehaosi (janesel on pikad
korvad, lindudel tiivad jne) ;
-oskab tuttavate
kirjanduspalade pohjal
lavastusméange méngida (nt
"Kolm karu", "Kakuke");
-oskab kasutada erineva
suurusega ehitusmaterjali;
-oskab lihtsamaid
konstruktoreid kasutada;
-oskab kasutada
konstrueerimisoskust
iseseisvates ehitusmangudes.

Liikumis-
mdang

-oskab méngudes
sooritada pohiliigutusi
(kdnd, jooks, viskamine,
ronimine);

-oskab liikumisménge
méngida;

-oskab méngida viikeste
rithmadena;

-oskab liilituda tihisesse
mangu jark-jarguliselt ;
-saab aru méangureeglitest
ja tdidab neid;

-oskab muuta oma
tegevust vastavalt
mangutingimustele.

-tahab tdiskasvanutega ja
lastega koos tegutseda ja
saab aru selle vajalikkusest;
-saab aru lihtsamatest
mangureeglitest ,peab neid
meeles ja tdidab neid;
-oskab orienteeruda ruumis
vOi teatud kindlal maa-alal
(liikumine teatavas suunas
voi kindla kohani, liikuda
teisi kaasméngijaid segamata
jne).

-oskab méngida pallidega
(erineva suurusega), rongaste ja
hiipitsatega;

-tahab osa votta mangudest,
mis nouavad osavust, kiirust,
orienteerumisoskust,
kooskolastatud tegutsemist
kaaslastega;

-suudab tdita méngureegleid ja
rolli méngu 16puni;

-oskab iseseisvalt organiseerida
ja ldbi viia 3-4 lihtsamat
liikumisméngu véikese
lasterithmaga;

-soovib osaleda

-omab méangudes aktiivsust,
iseseisvust ja omaalgatuslikkust;
-oskab méngureegleid tdita, piitiab
kiiresti ja osavalt tegutseda;
-suudab méngu 16puni méngida;
-oskab teistele Opetada 3-5 tuttavat
méangu ;

-abistab voistlusmangudes
kaaslasi ;

-saab aru, et voistkondlik voit
eeldab koikide osavotjate tihist
joupingutust;

-suudab taluda kaotust ja aimatava
kaotuse korral médngib mangu
16puni ;

-piitiab méngureegleid téita ning
kiiresti ja osavalt tegutseda;

-suudab méangu 16puni méngida ;
-saab aru, et voistkondlik voit eeldab
koikide osavotjate tihist joupingutust;
-suudab taluda kaotust ja aimatava
kaotuse korral méngib méngu

16puni ;

-teab keksu, pallikooli,
sportménguelementidega méngude
(ndit jalg- ja korvpall jt) lihtsamaid
reegleid;

-oskab iseseisvalt liikumisménge
organiseerida, arvestades aastaaega,
looduslikke ja olustikulisi tingimusi;
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liikumisméngudes ruumis ja
oues;

-oskab kasutada méngudes
pargis, metsas, rannas ja mujal
leiduvaid looduslikke objekte ja
materjale

-oskab kiikuda tédiskasvanu
abita.

-oskab iseseisvalt liikumisméange
organiseerida, arvestades
aastaaega, looduslikke ja
olustikulisi tingimusi;

-oskab looduslikke objekte ja
materjali loovalt kasutada (puud,
kivid, kabid, torud, lehed, liiv,
lumi jne);

-tutvub keksu, pallikooli,
sportménguelementidega
mangudega (ndit jalg- ja korvpall
iv;

-oskab arvestada ruumi, aja,
osavotjate arvu ning vahendite
olemasoluga;

-oskab loovalt médngude sisu ja
reegleid tdiendada.

-oskab loovalt méngude sisu ja
reegleid tdiendada.
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Oppemiing | -tutvub esemete erinevate | -tunneb huvi &ppeméngude -oskab eristada esemeid ja nende | - oskab esemeid vaadelda ja -oskab iseseisvalt méngida lauaméange
omadustega (suurus, varv, | vastu; omadusi ndgemise, kuulmise, vorrelda; ja teisi eriliigilisi dppeménge 3-4
vorm); -0pib pohjalikumalt tundma | haistmise ja kompimise pohjal; -oskab maérgata vaikesi erinevusi liikmeliste rithmadena ;

-sooritab harjutusi esemeid janende erinevaid | -oskab esemeid vorrelda viliste | esemete tunnustes (varvus, vorm, -oskab vorrelda esemeid erinevate ja
tdhelepanu, motlemise, omadusi (vdrvus, suurus, tunnuste pohjal ja neid suurus, materjal); sarnaste tunnuste jargi;
taju, kujutlusvéime, materjali omapaéra jne); riihmitada vastavalt otstarbele -oskab méaédrata esemete asukohta | -oskab klassifitseerida eseme voi pildi
silmamoddu ja sormede -oskab 4-5 osalisi esemepilte | (suve- ja talvejalatsid, koogi- ja | (ees-taga, vasakul-paremal, all- liigi, materjali jt tunnuste jargi;
peenlihaste arendamiseks; | kokku panna; magamistoa mdobel jms); peal, keskel-adares); -osaleb erinevates
-oskab méngida -méngib iseseisvalt -oskab esemeid vorrelda ja -oskab kirjelduse pdhjal tuttavaid draarvamisméngudes (haéle,
lauamédnge (lotoméngud, | lauaménge (paarispiltide jérjestada suurenevas voi esemeid, looduslikke objekte dra kirjelduse jne jargi);
pusled jms.) ; leidmine, lotod, vahenevas jarjestuses; tunda; -osaleb sdna- ja haidlikuméngudes;
-oskab kasutada mosaiikméngud jne). -oskab sarnasuguseid esemeid -oskab esemeid rithmitada; -osaleb arutlemisele ja oma arvamuse
paarisméangu soodustavaid leida; -oskab osadest tervikut pohjendamisele suunavates sdnalistes
didaktilisi manguasju ; -osaleb piisivust, tdhelepanu ja moodustada (mosaiikméangud, mangudes (nt "Mis juhtub siis, kui
-oskab kasutada keskendumisoskust kujundavates | lotod, kokkupandavad pildid jms); | meil ei ole enam vett?");
manguasju-tdoriistu mangudes ; -oskab iseseisvalt mangida -oskab situatsiooniménge méangida.
(haamer, ong, keeratavad -osaleb reageerimiskiirust ja lauaménge ja teisi eriliigilisi
kruvid jms). otsustamisvdimet arendavates Oppemdnge 3-4 liikmeliste

mangudes; riihmadena.

-oskab iseseisvalt lihtsamaid

Oppemadnge méngida ja dpetab

neid teistele lastele.

Lavastus- -oskab muinasjuttude voi -oskab kasutada erinevaid nukke -kasutab méngus endavalmistatud

mdng kirjanduspalade siiZeed edasi (képik-, sormenukud jne); manguasju, kostiitimielemente;

anda, kasutades intonatsiooni, -kasutab méngus endavalmistatud | --julgeb lavastusméngu esitada

miimikat, Zeste, poose, manguasju, kostiitimielemente ; rithmakaaslastele, teistele lasteaia

konnakut, haélitsust; -véljendab emotsioone room, lastele (esinemisjulgus);

-oskab iseseisvalt uusi kurbus, hirm, uudishimu, illatus ; -oskab lavastusménge siduda teiste

véljendusvahendeid leida ja -julgeb lavastusméangu esitada manguliikidega ja nende stizeed

kasutab neid leidlikult; rithmakaaslastele, teistele lasteaia lavastada;

-oskab képiknukke, maske, lastele (esinemisjulgus); -oskab méngida tuttavate

peakatteid, manguasju jt -piitiab lavastusméngu lavastada; kirjanduspalade ja muinasjuttude

sobivaid vahendeid kasutada; -oskab méngida tuttava pohjal;

-oskab iseseisevalt kirjanduspala pdhjal. -oskab kasutada teatrisirmi,

lavastusméangude stiZeed vélja (organiseerida vaatajate istekohad,

moelda; piletikontrolli), lihtsaid
dekoratsioone, erinevaid nukke
(kapik-, sdormenukud).

Ehitusmdng -oskab iseseisvalt erinevat -oskab erinevaid ehitusmaterjale -oskab ehitada fantaasia, teatava

ehitusmaterjali kasutada ning

loovalt kasutada;

otstarbe ja joonise pohjal;
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hinnata selle otstarbekat valikut;
-oskab ehitada dpetaja
ettenditamisel, teatud teemal ja
oma fantaasia pohjal (maja,
modobel, auto, laev );

-oskab ehituse otstarvet
arvestada (nt garaaz kahele
autole, soidutee viikestele
autodele, sild suurtele autodele);
- oskab iseseisvates
ehitusmangudes
konstrueerimisalaseid oskusi
loominguliselt kasutada;
-oskab ehituskohta otstarbekalt
valida (materjali kétte-saadavus,
ruumi ja ehituse suuruse
arvestamine);

-oskab saavutada tihiseid
kokkuleppeid ehituste valiku ja
teostuse osas,

-suudab oma tegevust
kooskdlastada tihise eesmargi
saavutamiseks;

-mérkab ja pakub kaaslastele
abi ehitusmaterjali koristamisel.

-oskab ehitada ettenditamise,
fantaasia, teatava otstarbe ja
joonise pohjal;

-oskab olemasolevast materjalist
sobivaima valida ning seda
otstarbekalt kasutada;

-oskab kasutada looduslikku
materjali ja objekte manguks;
-oskab kasutada
konstrueerimisalaseid oskusi
iseseisvates ehitusmangudes.

-oskab kasutada
konstrueerimisalaseid oskusi
iseseisvates ehitusmangudes (nt
materjali vedu, pdhihoonega seotud
abihoonete ehitamine jms);

-oskab oma ehitust iihendada
kaaslaste omadega (loomaaed, ténav
jne);

-oskab kasutada loovalt erinevaid
jadkmaterjale;

-oskab kasutada mitmekesiselt
looduslikku materjali ja objekte
manguks.
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Liikumis- -teab kuidas liikuda -teab, et lilkumine on -teab, et litkkumine on tervisele -vestleb litkumisest ja tervislikust | -vestleb liikumisest ja tervislikust
alased ohutult toas ja dues, liksi | tervisele kasulik; kasulik; eluviisist; eluviisist;
teadmised ja koos kaaslasega. -teab kuidas liikuda ohutult -teab, miks on vaja vahetada -teab, miks on vaja vahetada -teab, miks on vaja vahetada
toas, Oues, iiksi ja koos spordiriideid ja vOoimelda saalis spordiriideid ja voimelda saalis spordiriideid ja voimelda saalis
kaaslasega.; paljajalu; paljajalu; paljajalu;
-sooritab harjutusi Opetaja -teab kuidas litkuda ohutult toas, -teab kuidas liikuda ohutult toas, -teab monda spordiala ja kodukoha
sonalise juhendamise ja dues, grupis ; dues, grupis ; sportimisvdimalust;
ettenditamise jargi. -teab monda spordiala; -teab monda spordiala; -teab monda
-oskab kasutada tuttavaid -oskab kasutada tuttavaid -oskab kasutada tuttavaid
spordivahendeid; spordivahendeid; spordivahendeid;
-sooritab harjutusi Opetaja -sooritab harjutusi Gpetaja -sooritab harjutusi dpetaja sonalise
sonalise juhendamise ja sonalise juhendamise ja juhendamise ja ettenditamise jérgi.
ettenditamise jargi; ettenditamise jargi. -oskab iihisméngudes liikudes
-oskab tihismangudes liikudes -oskab tihismadngudes liikudes arvestada ohutut liikumist enda ja
arvestada ohutut liikumist enda ja |arvestada ohutut liikumist enda ja | kaaslaste suhtes.
kaaslaste suhtes. kaaslaste suhtes.
Rivi- ja -oskab mérguande peale | -oskab mérguande peale -oskab méarguande peale koguneda | -oskab méarguande peale -oskab rivistuda viirgu pikkuse jéargi
korra- koguneda Opetaja / koguneda Opetaja / kokkulepitud objekti juurde; iseseisvalt koguneda/ rivistuda varvaste/joone jargi;
harjutused | kokkulepitud objekti kokkulepitud objekti juurde; | -oskab iseseisvalt leida paarilise; kokkulepitud objekti juurde; -oskab ldbisegi kdnnilt moodustada
juurde; -oskab iseseisvalt leida -oskab moodustada ringi, kolonni, | -oskab joonduda viirgu joone viirgu pikkusjarjekorras, kolonni,
-oskab leida paarilise paarilise; paariskolonni, viirgu; jargi; paariskolonni, ringi;
Opetaja juhendamisel; -oskab dpetaja abiga -oskab moodustada rithmaga ringi | -oskab ldbisegi konnilt -oskab rivistuda Opetaja ndidatud

-oskavad Opetaja abiga
moodustada ringi,
kolonni.

moodustada ringi, kolonni,
paariskolonni;

-oskab moodustada rithmaga
ringi eseme voi objekti
timber.

eseme / objekti timber;

-oskab rivistuda eseme vdi objekti
juurde;

-oskab rivistuda Spetaja ndidatud
viibete jdrgi (ring, kolonn, viirg).

moodustada kolonni,
paariskolonni, ringi, viiru;
-oskab rivistuda Opetaja ndidatud
viibete jérgi (ring, kolonn, viirg);
-oskab rivistuda vabalt véljakule,
nii et oleks ruumi sooritada
harjutusi;

-oskab harveneda kdrvale / ette
tostetud katega;

-oskab sooritada poordeid paigal
orientiiride jargi;

-oskab timber rivistuda viirust
kolonni/ ringi.

viibete jargi (ring, kolonn, viirg);
-oskab rivistuda vabalt véljakule, nii
et oleks ruumi sooritada harjutusi;
-oskab harveneda kdrvale / ette
tostetud kdtega kolonnis, ringis,
viirus;

-oskab timber rivistuda viirust
kolonni/ ringi;

-oskab moodustada kahte kolonni ja
ringi;

-oskab sooritada poordeid paigal
orientiiride jargi;
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Spordiala: -oskab teha dpetaja -oskab teha Opetaja -oskab teha matkivaid harjutusi ja | -oskab teha matkivaid harjutusi ja | -oskab teha matkivaid harjutusi ja
voimlemine, | ettenditamisel matkivaid | ettenditamisel matkivaid loovalt liikuda muusika saatel; loovalt liikuda muusika saatel; loovalt liikuda muusika saatel;
tildarenda- | harjutusi; harjutusi; -oskab sooritada keha- -oskab sooritada keha- -oskab sooritada keha-
vad -oskab sooritada Opetaja | -oskab sooritada Opetaja tunnetusharjutusi; tunnetusharjutusi; tunnetusharjutusi;
harjutused | ettenditamisel keha- ettenditamisel keha- -oskab teha hingamisharjutusi; -oskab teha hingamisharjutusi; -oskab teha hingamisharjutusi;
tunnetusharjutusi; tunnetusharjutusi; -oskab sooritada tildarendavaid -oskab sooritada tildarendavaid -oskab sooritada tildarendavaid
-oskab Opetaja -oskab Gpetaja ettenditamisel | harjutusi (sirutused, painutused, harjutusi (sirutused, painutused, harjutusi (sirutused, painutused,
ettenditamisel teha teha hingamisharjutusi; asendid, sammud jne); asendid, sammud jne); asendid, sammud jne);
hingamisharjutusi; -oskab Opetaja ettenditamisel | -suudab kondida pakkadel; -suudab kondida -suudab kondida pdkkadel/kandadel;
-jaljendab Opetajat teha tildarendavaid harjutusi -suudab seista iihel jalal; pakkadel/kandadel; -suudab seista tihel jalal;
tildarendavate harjutuste | (sirutused, painutused, -oskab sooritada iildarendavaid -suudab seista tihel jalal; -oskab sooritada iildarendavaid
sooritamisel (sirutused, asendid, sammud jne); harjutusi vahendiga (rdngastega, -oskab sooritada tildarendavaid harjutusi vahendiga (rdngastega,
painutused, erinevad -suudab liihikest aega lipukestega, langevarjuga, harjutusi vahendiga (rdngastega, | lipukestega, langevarjuga, pallidega);
asendid, kiikk jne); kondida pakkadel; pallidega); lipukestega, langevarjuga, -suudab teha 4-5 harjutusest
-oskab tousta pakkadele; | -suudab liihikest aega seista -suudab teha kuni 3 harjutusest pallidega); koosnevat kombinatsiooni.
-oskab teha lihtsamaid iihel jalal; koosnevat kombinatsiooni. -suudab teha 3-4 harjutusest
tildarendavaid harjutusi -oskab teha lihtsamaid koosnevat kombinatsiooni.
vahendiga (koristiga, tildarendavaid harjutusi
lipukestega, pallidega). | vahendiga (koristiga, ,
lipukestega, langevarjuga,
pallidega);
-suudab teha kuni 2
harjutusest koosnevat
kombinatsiooni.
Pohiliiku- -konnib otsesuunas, -konnib otsesuunas, -konnib/jookseb ringjoonel; -kdnnib/jookseb ringjoonel; -kdnnib/jookseb ringjoonel;
mised.: ringjoonel, kahe joone ringjoonel, kahe joone vahel; | -kdonnib/jookseb kolonnis paaris / | -kdnnib liivakott pea peal; -konnib liivakott pea peal;
kond, jooks | vahel; -konnib iiles-alla (trepil, kolmekesi kaest kinni; -konnib sooritades erinevaid -konnib sooritades erinevaid

-konnib iiles-alla (trepil,
maéel);

-k&nnib tile madalate
takistuste, rongasse-
vélja;

-jookseb otse/ labisegi/
palli jarel.

maéel);

-konnib iile madalate
takistuste, rongasse-vilja;
-konnib vahelduva tempoga;
konnib tagurpidi tasapinnal;
-konnib pakkadel;

-jookseb otse/ ldbisegi/ palli
jarel;

-jookseb/konnib kési riitmis
plaksutades;

-oskab alustada kdndi/jooksu
marguande peale.

- konnib/jookseb tempo, suuna
muutusega;

-konnib trepil vahelduva
sammuga;

-konnib iile takistuste;

-konnib piiratud pinnal (25-
30cm);

-konnib siira viira esemete vahel;
-konnib tagurpidi tasapinnal;
-konnib kinnisilmi;

-konnib pédkkadel, kandadel, poia
sise-ja valisserval;

-oskab kondida erinevate

kateharjutusi;

-konnib/jookseb kolonnis paaris /
kolmekesi kaest kinni;

- kdnnib/jookseb tempo, suuna
muutusega;

-konnib trepil vahelduva
sammuga;

-konnib iile takistuste;

-konnib piiratud pinnal (25-
30cm);

-konnib siira viira esemete vahel,
-konnib tagurpidi tasapinnal;
-konnib kinnisilmi;

kateharjutusi;

-konnib/jookseb kolonnis paaris /
kolmekesi kaest kinni;

- kdnnib/jookseb tempo, suuna
muutusega;

-konnib trepil vahelduva sammuga;
-konnib iile takistuste;

-konnib piiratud pinnal (25-30cm);
-konnib siira viira esemete vahel;
-konnib tagurpidi tasapinnal;
-konnib kinnisilmi;

-konnib pakkadel, kandadel, poia
sise-ja vélisserval,
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modtsammudega;

-oskab kondida polvetdstega plaks
polve alla;

-oskab kiikk-kondi

-jookseb otse/ 1abisegi/ palli jarel;
-jookseb/konnib riitmi
plaksutades;

-oskab alustada kondi/jooksu
marguande peale;

-alustab jooksu erinevatest
lahteasenditest (selili, kohuli,
istest, polvitusest)

-konnib pdkkadel, kandadel, p6ia
sise-ja valisserval;

-oskab kondida erinevate
mootsammudega;

-oskab kondida polvetdstega
plaks pdlve alla;

-oskab kiikk-kondi/ hark-kondi;
-oskab kondida ristsammul
liikumisel ja paigal pdorates pool
ringi;

-jookseb otse/ 1dbisegi/ palli jarel;
-jookseb/kdnnib riitmi
plaksutades;

-oskab alustada kdndi/jooksu
maérguande peale;

-oskab joosta seisakutega,
sorkjooksu, kiirjooksu;

-oskab polvetdstejooksu,
saaretostejooksu;

-oskab alustada jooksu erinevatest
lahteasenditest (selili, kdhuli,
istest, polvitusest);

-oskab teatejooksu erinevate
iilesannetega.

-oskab kondida erinevate
mootsammudega;

-oskab kondida polvetdstega plaks
polve alla;

-oskab kiikk-kondi/ hark-kondi;

-oskab kondida ristsammul liikumisel

ja paigal poorates pool ringi;
-jookseb otse/ ldbisegi/ palli jarel;
-jookseb/konnib riitmi plaksutades;
-oskab alustada kondi/jooksu
maérguande peale;

-alustab jooksu erinevatest
lahteasenditest (selili, kdhuli, istest,
polvitusest);

-oskab labisegi konnilt/jooksult
moodustada kolonni/viirgu;
-jookseb sirgete jalgadega

-oskab jooksult sooritada {ileshiipet.
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Pohiliiku- -hiipleb kahel jalal -hiipleb tasapinnal kahel jalal | -hiipleb paigal/liikumisega ; -hiipleb paigal/liikumisega ; -hiipleb paigal/liikumisega (3-4m);
mised: kohapeal ja edasi paigal ja liikudes edasi ; -hiipleb réngast rongasse ; -hiipleb réngast rongasse; -hiipleb réngast rongasse (8-10 tk);
hiiplemine liikudes; -hiippab iile madalate -hiippab koosjalgadega paigal -hiippab koosjalgadega paigal -hiippab koosjalgadega paigal
-hiippab tile madala esemete; pooretega (orientiiride jargi; pooretega (orientiiride jargi); pooretega (orientiiride jargi);
eseme (rongasse). -hiippab rongasse ja vilja. -hiippab iile esemete ; -oskab hiipelda harkis jalgadega -oskab hiipelda harkis jalgadega edasi
-hiipleb batuudil; edasi liikumisel,; liikumisel;
-hiipleb {ihel jalal; -hiippab iile 2 joone ; -hiippab iile 2 joone;
-oskab hiipata harki-kokku/kdari; | -hiippab iile esemete; -hiippab iile esemete;
-oskab hiipaksammu; -hiipleb batuudil; -hiipleb batuudil;
-oskab hiipata galoppi; -hiipleb {ihel jalal; -hiipleb {ihel jalal;
-oskab hoojooksult hiipata iiles -oskab hiipata harki-kokku/kdéri; | -oskab hiipata harki-kokku/kééri;
puudutades korgemal olevat eset; | -oskab hiipaksammu; -oskab hiipaksammu;
-oskab hoota kaugushtipet; -oskab hiipata galoppi; -oskab hiipata galoppi;
-oskab hiipata iiles kiikki -oskab hoojooksult hiipata iiles -oskab hoojooksult hiipata iiles
maandumisega; puudutades korgemal olevat eset; | puudutades korgemal olevat eset;
-hiippab stigavushiippeid, -oskab hoota kaugushiipet; -oskab hoota kaugushiipet;
maandub matile; -oskab hiipata iiles kiikki -oskab hiipata iiles kiikki
-oskab korgushiipet hoojooksult maandumisega; maandumisega;
maandumisega kiikki (vajadusel -hiippab siigavushiipped, -hiippab siigavushiipped, maandub
kded ette matile). maandub matile; matile;
-oskab-hoojooksuga kaugushiipet | -oskab-hoojooksuga kaugushiipet
maandumisega kiikki kded ette maandumisega kiikki kded ette
matile/maapinnale; matile/maapinnale;
-oskab korgushiipet hoojooksult -oskab korgushiipet hoojooksult
maandumisega kiikki (vajadusel maandumisega kiikki (vajadusel kéed
kded ette matile). ette matile).
-oskab keksuméngu. -oskab keksuméngu.
Péhiliiku- -oskab veeretada palli -oskab veeretada palli -oskab veeretada palli teisele -oskab veeretada palli teisele -oskab veeretada palli teisele
mised.: oOpetajale kahe kdega; Opetajale kahe kdega; lapsele; lapsele; lapsele;
visked ja -oskab veeretada palli -oskab veeretada palli teisele | -veeretab palli otsesuunas, ldbi -veeretab palli otsesuunas, 1dbi -veeretab palli otsesuunas, 1dbi
piitidmised teisele lapsele; lapsele; védravate, esemete pihta; vdravate, esemete pihta; vdravate, esemete pihta;

-veeretab palli
otsesuunas, liikudes palli
jarel.

-piitiab dpetaja poolt
visatud palli kahe kdega
(stille)

-viskab palli kahe kdega
Opetajale

-mangimine erineva

-veeretab palli otsesuunas,
liikudes palli jérel;
-veeretab palli veeretamine
otsesuunas esemete pihta;
-oskab palli jalaga liitia;
-oskab piitida palli ja visata
tagasi kahe kdega

-oskab palli jalaga liiiia;

-oskab piitida palli ja visata tagasi
kahe kéega,

-porgatab palli;

-sooritab palliviset {iles ja piitiab
kahe kéega siille;

-viskab tdpsust
horisontaalsesse/vertikaalsesse
marklauda kahe- ja ithe kdega

-oskab palli jalaga liitia;

-oskab piiiida palli ja visata tagasi
kahe kédega;

-oskab veeretada palli
voimlemispingil teisele lapsele;
-porgatab palli iihe kdega,
vahelduvate kétega;

-sooritab palliviset iiles, porkega
mabha ja piitiab;

-oskab palli jalaga liitia;

-oskab piiiida palli ja visata tagasi
kahe kédega;

-oskab palli s66ta rinnalt paarilisele;
-oskab veeretada palli
voimlemispingil teisele lapsele;
-porgatab palli iihe kdega,
vahelduvate kétega;

-sooritab palliviset {iles, porkega
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suurusega pallidega

rinnalt/alt;

-viskab palli/liivakoti 1dbi rippuva
ronga;

-oskab visata palli kaugusviset
iihe kédega ola juurest;

-oskab palli veeretada kepiga;
-oskab palli jalaga liitia (jalgpall);
-oskab veeretada/keerutada
rongast;

-lennutab lendavat taldrikut.

-sooritab palliviset {iles,
kateplaks, piitiab;

-sooritab palliviset vastu seina ja
piitiab;

-pallivise vastu seina, plaks ja
plitidmine;

-viskab tdpsust
horisontaalsesse/vertikaalsesse
madrklauda kahe- ja ithe kédega
rinnalt/alt;

-viskab palli/liivakoti 14bi rippuva
ronga;

-oskab visata palli kaugusviset
tihe kéega 6la juurest;

-oskab palli veeretada kepiga;
-oskab palli jalaga liitia (jalgpall);
-oskab veeretada/keerutada
rongast;

-viskab ja veeretab topispalli;
-lennutab lendavat taldrikut.

maha ja piitiab;

-sooritab palliviset {iles, kéteplaks,
piitiab;

-sooritab palliviset vastu seina ja
piitiab;

-pallivise vastu seina, plaks ja
plitidmine;

-viskab tdpsust
horisontaalsesse/vertikaalsesse
madrklauda kahe- ja iihe kdega
rinnalt/alt;

-viskab palli/liivakoti 14bi rippuva
ronga;

-oskab visata palli kaugusviset iihe
kdega 0la juurest;

-viskab topispalli tdhise alt, tilalt,
jalgade vahelt -vastu esemeid ja iile
esemete;

-oskab palli edasi anda kolonnis iile
pea, hargivahelt/ viirus selja tagant ja
eest;

-oskab palli edasi visata jargmisele
lapsele ringis;

-oskab reketiga palli tabada;

-oskab palli veeretada kepiga;
-oskab palli jalaga liitia (jalgpall);
-oskab veeretada/keerutada rongast;
-viskab ja veeretab topispalli;
-lennutab lendavat taldrikut.
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Pohiliiku- -oskab roomata -oskab roomata -oskab roomata toengpdlvituses -oskab roomata toengpdlvituses -oskab roomata toengpdlvituses
mised: toengpdlvituses tasasel toengpdlvituses tasasel pinnal | 1dbi tunneli, pingil, takistuse alt; labi tunneli, pingil, takistuse alt; pingil, takistuste alt;
roomamine, | pinnal ja labi tunneli. ja labi tunneli; -oskab ronida ronimisredelil -oskab ronida ronimisredelil -oskab ronida ronimisredelil
ronimine -astumine trepist iiles/alla vahelduva sammuga 4-5 astet. vahelduva sammuga; vahelduva sammuga;
vahelduva sammuga. -oskab pugeda lébi ronga, ise -oskab pugeda 14bi ronga, ise rongast
rongast hoides; hoides;
-oskab kohuli roomata pdrandal; | -oskab kohuli/selili roomata pingil
-oskab kohuli/selili roomata kédtega edasi tommates.
pingil kdtega edasi tdmmates. -oskab véhikondi-selili
toenglamangus toetudes kétele ja
jalgadele;
-oskab kiikkkdndi- kéded toetatud
polvedele.
Tasakaalu- -suudab seista tihel jalal; -suudab seista tihel jalal; -suudab seista tihel jalal;
harjutused -konnib voimlemispingil, astudes | -kdnnib voimlemispingil, astudes | -kdnnib voimlemispingil, astudes {ile
iile takistuste; iile takistuste; takistuste;
-seisab pédkkadel/iihel jalal /silmad | -seisab pakkadel/iihel jalal -seisab pédkkadel/iihel jalal /silmad
suletud; /silmad suletud; suletud;
-konnib maasoleval koiel -kdnnib maasoleval kdiel -kdnnib maasoleval kdiel
vahelduva- /juurdevétusammuga; | vahelduva- /juurdevdotusammuga; | vahelduva- /juurdevétusammuga;
-jookseb méarguande peale -jookseb marguande peale -jookseb marguande peale seiskudes
seiskudes kahel jalal, tihel jalal, seiskudes kahel jalal, iihel jalal, kahel jalal, iihel jalal, pakkadel,
pakkadel, kiikkis; pakkadel, kiikkis; kiikkis;
-suudab hoida erinevaid asendeid. | -suudab hoida erinevaid asendeid. | -suudab hoida erinevaid asendeid.
-suudab keerelda kinnisilmi -suudab keerelda kinnisilmi lithikest
lithikest aega kohapeal; aega kohapeal;
-teeb tasakaalukondi liivakotiga -teeb tasakaalukondi liivakotiga pea
pea peal. peal.
Liikumis- -méangib konni- ja -méngib konni- ja -méngib 3-4 reegliga -méangib 3-4 reegliga -méangib reeglitega liikumisménge;
mdngud jooksuménge (1-2 jooksuménge (2-3 reegliga); liikumismaénge; liikumisménge; -méangib sportlikke vaistlusménge.
lihtsama reegliga); -méngib matkiva sisuga -méngib vaistlusménge. -méangib voistlusméange.
-mangib matkiva sisuga | liikumisméange.
litkumisménge.
Harjutused -oskab end veeretada matil. -oskab end veeretada matil -oskab end veeretada matil -oskab end veeretada matil
matil otsesuunas (sirge kehaga, kded otsesuunas (sirge kehaga, kded otsesuunas (sirge kehaga, kded

rinnal);

-proovib kukerpalli;
-mérguande peale asetab end
kéhuli, selili;

rinnal);

-teeb kukerpalli;

-méarguande peale asetab end
kohuli, selili;

rinnal);

-teeb kukerpalli;

-mérguande peale asetab end kohuli,
selili;




2-3.a. Opisisu

3-4.a.0pisisu

4-5.a. Opisisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. Opisisu

-jookseb erineva tekstuuriga
pindadel.

-jookseb erineva tekstuuriga
pindadel.

-jookseb erineva tekstuuriga
pindadel.

Talispordi- -julgeb méest kelguga alla lasta, -julgeb miest kelguga alla lasta, -julgeb miest kelguga alla lasta, toob
ala: toob ise kelgu méest iiles toob ise kelgu maéest liles ise kelgu méest iiles kokkulepitud
kelgutamine kokkulepitud kohast; kokkulepitud kohast; kohast;
-vestlus ohutusest -vestlus ohutusest -vestlus ohutusest kelgumael/libedal
kelgumadel/libedal teel. kelgumaiel/libedal teel. teel.
Loodus- -laps tunneb oma lasteaia dueala, | -laps tunneb oma lasteaia dueala, | -laps tunneb oma lasteaia dueala,
litkumine méngib orienteerumisménge; méngib orienteerumisménge; méingib orienteerumisménge;

-laps liigub looduses Spetaja
laheduses.

-laps liigub looduses dpetaja
laheduses.

-laps liigub looduses dpetaja
laheduses.




MUUSIKA

2-3.a. opisisu

3-4a.opisisu

4-5.a. opi.sisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. dpisisu

Laulmine -kuulab/jalgib -huvitub -laulab koos rithmaga | -laulab véljahingamisel loomuliku -laulab ilmekalt, lahtudes laulu ja teksti karakterist;
Opetaja laulu; laululisest samas tempos hiilega; -laulab peast opitud rahva-ja lastelaule ning esitab neid rithmas;
-laulab petajale tegevustest; (ansambli-tunnetus); -esitab laule rithmaga samas tempos; | -oskab Eesti Vabariigi hiimni: ,,Mu isamaa, mu 6nn ja rd0m”
jarele. -ptiiiab -oskab peast laulda -laulab peast teistega koos moningaid | voimetekohaselt 1.salmi peast laulda.
Opetajaga laste-ja rahvalaule rahva-ja lastelaule.
kaasa laulda (rahvalaule).
(tiksikud silbid,
sOnad,
laululdigud);
-osaleb laulude
esitamises
(plaksutab /
laulab kaasa).
Muusika- -sooritab -liigub -viljendab muusika -muudab liikumist muusikaosade ja | -liigub ja tantsib siinkroonis teistega, kasutades, nt. hiipaksammu ja
line lihtsamaid Opetajaga koos | meeleolu liikumise muusikaliste vdljendusvahendite ees-ja kiilggaloppi;
riitmiline litkumisi vastavalt | vastavalt kaudu vaheldumise pohjal -konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt
litkumine laulu tekstile: muusika (loovlitkumine); (tempo, diinaamika, register), tépselt (nt muutub liikumissuunda muusika diinaamika ja tempo
kdnd/jooks, meeleolule, -tantsib, kasutades arvestades pulssi ja meetrumit jargi);
arvestades eakohaseid (nt liigub hanereas ja ringis nii tiksi -véljendab ennast loovalt litkumise kaudu, toetudes opivad
paigaltammumine, pulssi ja tantsuelemente kui ka paaris); muusikalistele véljendusvahenditele;
keerutamine meetrumit: (nt. pdlvetdstekdnd —ja | -esitab dpetaja seatud tantse, -konnib siira-viira ja selg ees
iiksikult , kond ja jooks, kasutades opitud tantsuelemente; -moodustab paare, ringe ja viirge
koosjalu jooks, litkumine hanereas ja | -oskab tantsida: ees-ja kiilggaloppi, -oskab tantsida: ees-ja kiilggaloppi, hiipaksammu, kaérhiipet,
hiiplemine, pakkadel ringis); hiipaksammu, kéarhiipet. vahetus-ja polkasammu, luisksammu, kdrvalastesammu.
lehvitamine, kdnd, -osaleb
kite peitmine ithe ja lauluméngudes;
selja taha, vaheldumisi -laps tutvub
viibutamine kahe jalaga loovliikumisega.
sGrmega, koputamine, -muinasjututegelaste,
kiikitamine. keerutamine | loodusndhtuste
paarilisega; edasiandmine
- kasutab liigutuste ja liilkumise
erinevaid kaudu

vahendeid.




2-3.a. opisisu

3-4a.opisisu

4-5.a. opi.sisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. opisisu

Muusika -tunneb rdomu --reageerib - kuulab laulu ja -kuulab laule ja muusikapala huviga; | -eristab vokaal-ja instrumentaalmuusika lihtsamaid zanre:( hillilaul,

kuula-mine | kuulatavast laulust | emotsionaalselt | muusikapala; -viljendab kuulatud muusikas tajutud | marss, tantsuviis, rahvalaul);
voi muusika -viljendab meeleolusid erinevate muusikaliste -viljendab loovalt muusika kuulmisest saadud elamust;
muusikapalast. iseloomule emotsionaalselt tegevuste (likkumise, laulmise, -kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sdnavara;

(nt plaksutab, kuulatud muusikas pilliméngu) kaudu, nt. jérgib tempot | -néitab tegevustes iiles loomingulist initsiatiivi, toetudes oma
koigutab keha | tajutud kontrastseid ja riitmi kehalise liikkumisega voi, kogemusele kuuldud palade suhtes (jutustab, mida kuulis muusikas);
jne); meeleolusid liigutuste | tundes &ra opitud laulu (kuuldes nii -tutvub mdistetega helilooja, koorijuht, dirigent

ja litkumisega; meloodiat kui ka sonu), -tutvub teiste maade heliloojate muusikalise loominguga

-tunneb kuulmise jargi | hakkab kaasa laulma.

dra moningaid Opitud

laule;

-laps tutvub

rahvamuusikaga

(laulud, mangud,

ringméngud,

lauluméngud).

-tutvub muusika

iseloomustamise

pohimoistetega(kdorge,

madal, r60mus kurb)

Pillimdng -méngib kehapilli | -méngib -méngib riitmipille: -mingib ja tunneb kuulates tdmbri -oskab méngida eakohaseid riitmi-ja meloodiapillidel kaasménge
Opetaja muusikat kolakarp jérgi dra Opitud riitmipille; opitud lauludele, lasteriimidele ja instrumentaalpaladele;
ettenditamisel kuulates, trumm -méngib riitmisaateid lasteriimidele- | -méngib pilliansamblis.

(plaksud, patsutab | liikudes ja kuljused, ja lauludele; -tutvub rahvapillidega(kannel, torupill, 166tspill)
kaasa pulssi voi lauldes kaasa triangel; -ansambliméngus osaledes alustab ja
riitmi). pulssi voi litkumise ja laulmise 16petab koos teistega, mingib
-tutvub pillidega: | riitmi saateks; nendega iihes tempos;
kdlapulgad, kehapillil, -eristab kuulates neid | -méngib tamburiini, kdlatoru,
kuljused ja kolapulkadel, tdmbri jérgi. vOrutrummi ja kastanjette.
marakas. kuljustel, -tutvub pillinimede ja
véikesel -votetega
trummil ja
marakal.

Solistiope -laulab julgelt -laulab julgelt | -laulab ilmekalt, -laulab ilmekalt voolava ja pehme -laulab ilmekalt voolava ja pehme héiélega eakohaseid lastelaule;
eakohast eakohast lahtudes laulu ja teksti | hddlega eakohaseid lastelaule. -véljendab end loovalt vastavalt laulu sisule.
lastelaulu. lastelaulu. karakterist.




4. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu ja oppimise hindamine on osa igapdevasest oppe- ja kasvatusprotsessist. Lasteasutuse
opetaja jilgib kavakindlalt lapse igakiilgset arengut.

Arenguvestlus:

Vihemalt iiks kord aastas viib riihmadpetaja 14bi arenguvestluse lapsevanemaga tema lapse
arengu kohta. Sellisel vestlusel vahetavad Opetaja ja lapsevanem informatsiooni lapse arengust ning
lepivad kokku edasises koostdos. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist (edasiminekut), positiivseid
hoiakuid ja huvi. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest endast ldhtuvalt, véirtustades saavutatut ja
juhtides tihelepanu arendamist vajavatele kiilgedele. Opetaja toetub arenguvestlusel konkreetse
lapse kohta tehtud vaatlustele ja kirjalikele markmetele. Vestlus dokumenteeritakse kindla vormi
alusel. Arenguvestluse kokkuvdtte aluseks on lapse arengu hindamise tabel, mis kinnitatakse dpetaja
ja lapsevanema allkirjaga. Juhul kui lapsevanem ei soovi vestlust, kinnitab ta seda samas allkirjaga.

Meetodid:

Lapse arengu hindamisel kasutatakse koige enam vaatlusmeetodit - vaadeldakse lapse pédeva
lasteaias tervikuna (pédevakirjeldus), tegutsemist vabamidngu ja Oppetegevuste ajal (5 minuti
vaatlused). Analiilisitakse lapse oskusi joonistuste kaudu. Voimalusel kogutakse ka foto- ja
videomaterjali erinevate situatsioonide kohta. Materjal kogutakse kokku lapse individuaalsesse
kasvumappi, mis on abiks lapse oskuste hindamisel ja arengu analiilisimises (v.t kasvumapi
soovituslikku sisukorda).

Hindamise planeerimine:
Lapse arengu hindamiste aasta planeerimine



Teema (mida teostate) Ajavahemik (millal Meetod Kokkuvotted -
planeerite libi viia) kus
kajastuvad
., Laste mding kogu Oppeaasta jooksul vaatlus, huvitavate lapse
Lapse arengu tegevuste jdddvustamine kasvumapp
hindamine" fotodena/videotena
Joonistamise test - koolieelikutega aprilli kuus | joonistamise test (Ene lapse
koolivalmiduse Kulderknup “Lapsest saab kasvumapp
selgitamise abivahend koolilaps)
Laste rahulolu kiisitlus' | koolieelikutega mai kuus | kiisitlusleht vastuse lapse
variantidega kasvumapp
Lapse arengu hindamine | koolieelikutega veebruar- | “Lapse arengu jédlgimise lapse
marts méang” kasvumapp
4-5 aastastega aprill- mai Tulemused fikseeritakse
lapse arengu hindamise
tabel
Lapse arenguvestlused koolieelikute vanematega | Vestlus lapse
martsis kasvumapp
4-5 aastastelaste
vanematega aprill- mai
nooremas rithmas 1,5-2a | Kiisitlusleht
uute lastevanematega
septembris; Vestlused
2-3 a lapsevanematega -
aprill-mai

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti:

Koostatud on lapse arengu eeldatavad tulemuste kohta tabelid 1-2.a, 2-3a, 4-5a, 5-6a, ja 6-7a laste
arengu analiiisimiseks. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei késitleta koigile kohustuslikuna, need
on teatud iildtunnustatud tdhised, mis aitavad kavandada lapse arenguks vajalikke tegevusi. Antud
tabelite pdhjal on hea jilgida iga lapse arengut siigisest kevadeni. Tabeli andmetele toetudes saab
Opetaja anda iilevaate igale lapsevanemale tema lapse arengust. Lapse arengu eeldatavad tulemused
margitakse tabelisse kaks korda dppeaasta jooksul (siigisel ja kevadel).

Fiiiisilise arengu hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse iild- ja peenmotoorikat: koordinatsiooni,
kondi, riihti ja tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrolli oskust ning joudu ja
vastupidavust. Vaimse arengu (ainevaldkonnad) hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja
kujutluste ning dppimise alusoskuste arengut. Siia kuulub ka kdne kasutamise ja mdistmise
hindamine. Uldoskuste arengu (sotsiaalsed-, enesekohased-, 4pi- ja tunnetusoskused) hindamisel
vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige
méngu arengut, iseseisvust ning toimetulekuoskusi, ka emotsioonide kontrolli ja véljendamise
oskust, mis on tihedalt seotud kollektiivis kohanemisega; vaadeldakse ka lapse kolbelist ja esteetilist
arengut.

Mairgisiisteem on jdrgmine: - el tule toime.

+ tuleb iseseisvalt; v vajab abistamist;



Koolivalmiduskaardi koostamine:

Koolieelse lasteasutuse seaduse (§ 16 10ige 5) kohaselt annab lasteasutus dppekava ldbinule vélja
koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse arengu tulemused. Lapsevanem esitab
koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust. Koolivalmiduskaardil on kirjeldatud
lahtudes koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast lapse arengu tulemusi iildoskustes ning dppe-
ja kasvatustegevuse valdkondades, tuues vilja lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed. Lisaks
on kaardil on mérgitud lapse huvid ning lasteaias saadud tugiteenused. Vajadusel mérgitakse
kaardile ka lasteaiapoolsed soovitused podrduda Sppendustamiskeskusse vms ja tehtud koostdo
erinevate osapooltega seoses lapse erivajaduse toetamisel. Koolivalmiduskaart arutatakse ldbi
Opetaja ja lapsevanemaga koostd0s arenguvestlusel, seejiarel dokument allkirjastatakse. Kaardil on
lapsega tegelevate pedagoogide, direktori allkiri. Direktor kinnitab koolivalmiduskaardid
kiskkirjaga. Lasteaiast viljastatud koolikaarte sdilitatakse elektrooniliselt kuni 5 aastat.

4.1. LAPSE KASVUMAPP
SISUKORD:

-tiitelleht- lapse nimi, mapi alustamise aasta
-lapse arengu hindamise tabel — tdidetud kevadel (igas vanuseriihmas)
-lapse t66d koos kommentaaridega ( INIMENE, LOOM, PUU, MAJA , MINU PERE, KODU )
-intervjuu koolieelikutega
-liks vaatlus v0i uuring oppeaastas lisaks (Opetaja valikul)- néiteid:
2-3 a. Eneseteenindamine, minapildi kujunemine, harjumine lasteaiaga
3-4 a. Méanguoskused ja suhete loomine eakaaslastega
4-5 a. Kone areng, manguoskused
5-6 a. Sotsiaalsed oskused
6-7.a. Vaimne areng, sotsiaalne areng vm.

-fotod lapsest lasteaia tegevustes kogutakse digitaalselt nimelisse kausta ja lasteaeda 16petades saab
laps fotod kaasa mélupulgal

-arenguvestluse lapsevanemaga kokkuvote 1 kord aastas (allkirjastatud)

-lapsevanema kiisitlusleht (arenguvestluse ettevalmistamiseks, koduste harjumuste voi ootuste
kohta lasteaiale jne)

VOIMALUSED

-lapse kae jdlg - samale paberile iga 6a alguses, pea iimbermoot (1ongaga mdodetud

-5 minuti vaatlused

-laste titlemised

-lapse oma valitud t66d koos lapsepoolse pohjendusega

-intervjuu lapsega- mina, minu pere, minu lasteaed, minu sdbrad, mida oskan, mida tahaksin osata
jne.

KASVUMAPI KOOSTAMISE POHIMOTTED:

Kuna arengumapp on iiheks Opetaja professionaalsuse nditajaks, siis peab rohku pdérama nii sisule



kui vormile (puhas, korrektse kdekirjaga).

Ko6ik materjalid mapis peavad olema ajaliselt markeeritud, valitud kindla eesmdrgiga.

Teatud kiisimustikke, vaatlusi tuleb teha korduvalt, et saaks vorrelda muutusi lapse arengus voi teha
tildistusi.

Joonistused, todlehed lisada mappi koos lapse voi Opetaja kommentaaridega.

Kogutud materjalid valdkondadena eristatavad (nt. mina, pere ja kodu jne)

Iga arenguvestlustest loobunud vanemalt tuleb votta allkiri arenguvestluse kokkuvotte blanketile,
et ei soovi vestlust.

Mapp on konfidentsiaalne dokument, mida voib néidata ainult lapsevanemale ja lapsega seotud
pedagoogidele.

Kaéesolev lapse kasvumapi koostamise juhend on kokkulepitud pedagoogilises ndukogus.



LAPSE ARENGU HINDAMINE
2-3 AASTASED
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Arenguvestlusel osalenud opetaja
Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg
Ei soovi arenguvestlust

Hindamise skaala: — eioska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime
Arenguvaldkond Hindamise kriteeriumid Sligis Kevad Midrkuse
Tunneb é&ra ja nimetab inimese kehaosad
1 KEEL Oskab kasutada kdnes eitavaid lauseid
JA Vastab kiisimustele kes, kus, mida teeb?
KONE

Tunneb piltidelt &ra tuttavaid esemeid

Oskab kirjeldada pildil kujutatud esemeid ja tegelasi

Kasutab endast rddkides mina vormi

Kuulab ja méistab tdiskasvanu konet

Oskab 2-3 realist lithiluuletust

Taidab tdiskasvanu lihtsaimaid korraldusi

MATE-MAATIKA

Oskab vorrelda esemeid iihe tunnuse jargi (suur/vdike, pikk/liihike)

Oskab rithmas liikuda vastavalt ettendhtud suunale (orienteerumine
ruumis)

Tunneb ringi ja ruutu

Loendab 3-piires

Leiab samasuguseid esemeid (loto, memoriin, doomino)

KUNST

Hoiab kées pliiatsit ja pintslit

Tunneb poéhivirve (punane, kollane, sinine)

Voolib piklikku ja timarvormi

Kleebib detaile aluspinnale

Tdmbab pliiatsiga sirget joont ja iimarvormi

MUUSIKA

Tunneb dra ja mangib lihtsamaid riitmipille (k6lapulgad,
marakas)

Laulab kaasa lithikesi muusikalisi fraase

Sooritab tantsuliigutusi: keerutamine, koosjalu hiiplemine,
lehvitamine, kiikitamine, sorme viibutamine)

FUUSILINE ARENG

Valitseb oma keha konnil ja jooksul

Konnib abiga trepist alla ja iiles

Seisab ja konnib varvastel séilitades tasakaalu

Suudab seista lithikest aega tihel jalal

Piitiab hiipelda koosjalgadega kohapeal

Ronib ja roomab iile ja 1abi vaikeste takistuste

Viskab ja piiiiab palli kahe kdega

Oskab jéljendada ettendidatud lihtsamaid voimlemisharjutusi

Maingib konni- ja jooksuménge (koos juhendajaga)

SOTSIAALSED JA

Aitab riietumisel ise kaasa




ENESE-KOHASED Imiteerib tdiskasvanu tegevust (votab rolle)

OSKUSED Oskab meeldetuletusel oma jarge oodata

Viskab prahi priigikasti

Peseb ja kuivatab kési korvalise abita

Aitab taiskasvanul médnguasju dra panna

Oskab iseseisvalt lusikaga siiiia ja tassist juua, kasutab diget lusikahoidu
(meeldetuletamisel)

Tunneb moénda rithma reeglit

Oskab viljendada emotsioone

Oskab vastata kiisimusele: mis su nimi on?

Saab aru, et inimestel voivad olla tema omadest erinevad tunded

Tahab valikute {ile ise otsustada ning {iritab neid tdide viia (enesekindlus)

Oskab tegutseda omaette

Osaleb tihistegevustes (tdiskasvanuga ja lastega)

On ndus jagama oma asju teistega

Loob soprussuhteid rithmakaaslastega

Algatab vestlust (laps, tdiskasvanu)

Suudab tile minna iihelt tegevuselt teisele (pdevareziim)

Jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid (viisakusvéljendite kasutamine)

TUNNETUS- JA Saadab oma tegevust kdnega

OPIOSKUSED Suudab keskenduda tegevusele liihikeseks ajaks

Kasutab mangus asendusménguasju

Kordab ja jadljendab varasemaid kogemusi mangus

Maingib monda aega koos teistega (koosméang)

On omandanud sdnavara, mis vdimaldab ennast véljendada

Osaleb dialoogis (lapsega, taiskasvanuga)

Jalgib lihtsaid lookesi ja eristab périselu muinasjutust

Moistab lihtsamat konet

Saab aru lihtsamatest {ilekantud tdhendustest (mdistab nalja)

Omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi (korduva kogemuse, aktiivse
tegutsemise ning mudelite jargi)

Arenguvestluse kokkuvéte | Lapse tugevused

Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:
LAPSE ARENGU HINDAMINE
3-4 AASTASED
LaPS@ MIIML...c.oiiiiiiiiiiiecieet ettt ettt et e s e et esbe s sae e st e ebeessbeessaesnseesseesssesnseennseens
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Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allKiri..............ccoccooviiiiiiniiiniiiniiceecceceee
Arenguvestluse tOIMUIMISE @eE ...........c.c.coiiiiiiiiiiiiiieieeee ettt ettt r e



Ei soovi arenguvestlust.........ccccceeevvereenreesrenneennens
Hindamise skaala: — eioska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime

Arengu-valdkond

Hindamise kriteeriumid

Siigis

Kevad

Mirkused

KEEL
JA
KONE

Nimetab tegevusi pildil

Moistab kohamaéarusi (tdidab korraldusi: pane sisse, peale, alla)

Esitab kiisimusi timbritseva kohta

Oskab ennast véljendada lausetega (lihtlaused, liitlaused)

Suudab kuulata liihikest jutukest (10-15 min)

Annab 6igesti edasi kuuldud liihijutu

Vastab kiisimustele kes, kus, mida teeb?

Nimetab pildilolevaid esemeid ja teab, milleks neid kasutatakse

Kasutab koneledes ,,mina“ vormi

Teab peast 2-3 realist luuletust

MATE-
MAATIKA

Leiab samasuguse eseme vormi alusel

Leiab samasuguse eseme varvuse alusel

Eristab mdisteid : 66 ja pdev

Loendab 5-ni

Vastab kiisimusele ,,mitu on?“ (saab aru arvumaistest)

Kirjeldab aastaaegade tunnuseid (abistava materjali toel)

Tunneb kolmnurka, ruutu, ringi

Orienteerub ruumis (tuttavas keskkonnas)

Suudab luua osadest tervikut (kujunditest pilt, ehitus)

KUNST

Joonistab jarele ringi, vertikaalse- ja horisontaalse joone, risti

Hoiab Gigesti pliiatsit, pintslit, kriiti

Oskab kasutada kééare (I6ikamisoskus, ohutus)

Tunneb 8-11 vérvust (punane, kollane, sinine, roheline, must, valge, oranz, lilla,
roosa, pruun, hall)

Voolib iimaraid ja piklikke vorme

Joonistab dratuntavalt tuttavaid esemeid (maja, inimene)

MUUSIKA

Iseloomustab kuulatud muusikat pGhimoistetega (réomus-kurb, kdrge-madal,
vaikne-vali)
-kurb

Laulab dpetajaga kaasa

Oskab riitmi edasi anda plaksutades, hiipates

Tunneb riitmipille (tamburiin, kdlapulgad, marakas) ja
oskab laulule kaasa méngida

Oskab kasutada tantsides erinevaid vahendeid

FUUSILINE

Valitseb oma keha edaspidi ja tagurpidi liikudes




ARENG

Konnib varvastel siilitades tasakaalu

Konnib trepist tiles-alla vahelduva sammuga

Oskab jiljendada ettendidatud lihtsamaid voimlemisharjutusi

Oskab tdhele panna mérguannet ja selle jargi alustada liikumist

Hoiab oma kohta rivistuses (kolonnis, viirus, ringis, paariskolonnis)

Oskab kasutada iseseisvalt liumége, tunnelit, ronimisredelit

Viskab ja piitiab kahe kdega palli

Oskab palli veeretada kaaslasele, tdhiseni

Hiipleb koosjalgadega kohapeal ja edasiliikudes

Hiippab iile madala takistuse

2

TUNNETUS

- JA OPI-OSKUSED

Suudab liihikest aega tegutseda iseseisvalt (10-15 min)

Suudab keskenduda korraga tihele tegevusele ja vajadusel jaotab oma tdhelepanu

Plaanib oma tegevust ja leiab selleks vajalikud vahendid

Tunneb huvi timbritseva vastu (uudishimu)

Saab aru madistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest

Osaleb eri liiki mangudes (rolli-, vdistlus-, ehitus- lauaméngudes ja loovtegevustes)

Liigitab lihtsamate tildmdistete jargi (metsloomad, linnud jne)

Huvitub tdhtedest ja numbritest

3
SED JA
KOHAS

SOTSIAAL-
ENESE-
ED

OSKUSED

Teab enda ja pereliikmete nimesid (eesnimi ja perenimi)

Kasutab suheldes rithmakaaslaste nimesid

Teab oma vanust, sugu ja oskab méérata soolisi erinevusi teiste juures

Paneb end ise riidesse (vajadusel kiisib abi nddpide jms. puhul)

Kaitub tdiskasvanu korralduse jargi (sonakuulelikkus)

Loovutab kaaslasele médnguasja

So6b ise lusika ja kahvliga (dige hoid)

Jargib lauakombeid

Peseb ja kuivatab ise kési ja ndgu

Saab ise WC-s hakkama

Oskab ennast viljendada kone abil

Oskab solmida lihtsamaid kokkuleppeid

Tahab olla iseseisev

Vadrtustab nii enda kui teiste saavutusi, tundeid

Piitiab teisi abistada ja lohutada

Loob soprussuhteid (eelistab iiht mdngukaaslast)

Saab aru digest ja valest kditumisest ning tdidab iildtuntud kditumisnorme

Kasutab viisakusvéljendeid

Tunneb roomu oma edusammudest

Arenguvestluse
kokkuvote

Lapse tugevused

Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:






LAPSE ARENGU HINDAMINE
4-5 AASTASED

LaPS@ MIIMNL....ccutiiiiiiiiiiieiieecie ettt e e et e s st e s sateessateeesteeesbeesssaeesssseesssaeenssaeensseesnsseesnsseenn

Hindaja 6petaja

Ei soovi arenguvestlust.........ccccueeeeveerreeenieeenineennns
Hindamise skaala: — ei oska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime

Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg

Arengu-valdkond

Kriteeriumid

Siigis

Kevad

Markused s

KEEL
JA
KONE

Moodustab grammatiliselt digeid lauseid

Oskab kuuldud jutust tdhtsamaid seigad nimetada

Tunneb moningaid tahti

Suudab jutustada stindmustest oma elus

Jutustab pildiseeria jargi

Eristab sonas haalikuid rohutatud hddldamise abil

Teab peast luuletust voi liisusalmi

Sormeméngude ajal liigutab igat sérme eraldi

MATE-MAATIKA

Jarjestab esemeid pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi

Annab vajaliku arvu asemeid ( 1-10)

Oskab nimetada ja ndha 3-4 eseme {ihist tunnust

Oskab kasutada ruumimaisteid

Oskab nimetada erinevaid kujundeid(ruut, ring, kolmnurk)

Jérjestab aastaaegu

KUNST

Oskab oma t66d kirjeldada jutustades oma piltides nii tuttavatest asjadest kui
ka oma fantaasiatest

Oskab vorrelda kahte suurte erinevustega kunstitéod: varve/siizeed/ meeleolu

Lopetab alustatud t66

Kasutab 6diget pliiatsihoidu

Oskab lihtsustatult kujutada esemeid, loodust, iimbritsevat keskkonda neile
iseloomulike tunnuste kaudu

Tunneb pohi- ja segatud varvusi, oskab vorrelda heledamaid ja tumedamaid
toone

Oskab voolimisel detaile omavahel ithendada/massist pisidetaile pigistada

Oskab kasitseda kéére ja liimipulka

Oskab kleepida erinevatest detailidest/ kujunditest koosneva pildi/mustri

Kasutab omandatud oskusi ja t66votteid iseseisvalt

MUUSIKA

Laulab dpetajaga ja kogu riihmaga kaasa

Teab marsi, hallilaulu moistet

Oskab vasaku/ parema jala ja kdega liigutusi sooritada

Oskab pillidel méngida kaasmédnge 6pitud lauludele, liisusalmidele

FUUSILINE

Jélgib ohutusreegleid iiksi litkudes ja liikumisméngudes




ARENG

Oskab jdljendada Opetaja poolt ettendidatud voimlemis-harjutusi ja teeb kaasa
mitmest elemendist koosnevat harjutuse kombinatsiooni

Oskab tdhele panna méarguannet ja selle jargi alustada liikumist

Hiipleb lithikest aega tihel jalal

Hiippab koosjalu kohapeal/edasi liikudes/iile takistuste

Hoiab oma kohta erinevates (ring, kolonn, viirg) rivistustes

Oskab moned korrad porgatada ja piitida palli kahe kédega

Veeretab palli kaaslasele/esemete pihta

Oskab visata palliga kaugusviset

Kiigub iseseisvalt

Paneb kokku ja votab lahti keeratavaid esemeid

SOTSIAAL-SED
JA ENESE-
KOHASED
OSKUSED

Teab oma ees ja perekonna nime

Tuleb ise toime riietumisega (n6obid, lukud)

Tuleb abita toime WC

Hoiab oma asjad korras ja koristab enda jarel t66 voi manguvahendid

Viljendab oma emotsioone ja radgib nendest

Arvestab méngureegleid, ootab méngus jérjekorda

On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut

Ldpetab ebasobiva kditumise iihe meeldetuletuse peale

Hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid

Suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest

Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses

Imiteerib tiiskasvanu tegevusi, kasutades tema sOnavara ja maneere

Eelistab sootiiiibilisi miange

Naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning {ihistegevust

Teeb eesmérgi saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab

Aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jélgib reeglite tditmist teiste poolt

Kone areng véimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt

Jargib viisakusreegleid, teretab, tdnab, palub andeks, jdtab hiivasti

Oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte

TUNNETU-JA

Tegutseb lithikest acga iseseisvalt (kuni 30 min)




OPI-OSKUSED

Reguleerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga

Kasutab oma tegevust planeerides ja korraldades sisekdnet

Tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega

Tema keeleline areng vdimaldab lahendada iilesandeid ja probleeme ning
saavutada kokkuleppeid

Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii siimboleid,
kujutlusi kui ka reaalseid esemeid ja objekte

Osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes

Rédgib esemetest, mis pole kohal ja olukordadest, mis toimusid minevikus v&i
leiavad aset tulevikus ning fantaseerib

Oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid

Eristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete
kuuluvusest, alluvusest ja tildistusastmest

Omab ettekujutust numbritest, tdhtedest ja stimbolitest

Omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme

Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejatmise viise (mélustrateegiaid)

Arenguvestluse
kokkuvote

Lapse tugevused

Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:



Lapse nimi
Hindaja opetaja
Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg

Ei soovi arenguvestlust
Hindamise skaala:

LAPSE ARENGU HINDAMINE
5-6 AASTASED

— eioska; V vajab abistamist;  + tuleb iseseisvalt toime

Arengu-valdkond

1 Hindamise kriteeriumid

Kevad

Midrkus

KEEL
JA
KONE

Oskab viljendada oma motteid

Eristab sonas haalikuid

Eristab minevikku ja tulevikku

Oskab vestluses oma jarjekorda oodata

Jutustab eriolukordadest piisavalt tdpselt

Loeb moned sonad kokku

Kasutab oma tegevuses suuri triikitahti

Leiab sonas haalikute asukoha

Esitab peast 2-3 lithiluuletust

Jutustab pildiseeria jargi

Suhtleb hasti teiste laste ja tdiskasvanutega

MATE-MAATIKA

Seostab kellaaegu pdevakavaga

Tunneb lihtsamaid kujundeid (ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk)

Teeb kindlaks esemete arvu kuni 10-ni

Tunneb arve arvukaardilt 1-10 ni

Oskab jaotada esemete hulka kolme erineva tunnuse alusel

Oskab mddrata oma asukohta timbritsevate esemete suhtes

Kasutab moisteid tdna, eile, homme

Oskab pulga, noori abil modta esemete pikkust

KUNST

Oskab oma t66d kirjeldada, vorrelda teiste toodega

Julgeb kunstitegevustes moelda/tegutseda loovalt

Tunneb vérve ja oskab neid segada soovitud tulemuse saavutamiseks

Oskab kasutada ja katta kogu aluspaberi pinda

Kujutab (joonistab, voolib, kleebib) esemeid, loodust, aastaaegu, timbritsevat
keskkonda neile iseloomulike tunnuste kaudu

Oskab kujutada inimest, loomi, linde lihtsamates asendites/tegevuses

Oskab lihtsustatult kujutada esemeid/figuure ees-taga, iileval-all, erinevates
proportsioonides/kaugustes

Kasutab diget pliiatsihoidu

Rebib lihtsamaid vorme: tiikke, ribasid, iimarvorme

Loikab vélja lihtsamaid figuure, kujundeid

Voldib lihtsamaid esemeid

Viib alustatud t66 16puni

Kasutab omandatud oskusi ja to6votteid iseseisvalt

MUUSIKA

Laulab {iihtlases tempos kogu riihmaga

Tunneb eesti rahvapille (torupill, kannel)

Oskab end viljendada loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu

Oskab méngida riitmipille dige hoiu ja manguvotetega

FUUSILINE

Oskab litkuda dpetaja sonalise seletuse jérgi




ARENG

Peab kinni ohutusreeglitest iiksi liikudes ja litkumismangudes

Hoiab oma kohta rivistustes (ring, kolonn, viirg, paariskolonn)

Oskab jéljendada dpetaja poolt ettendidatud voimlemisharjutusi

Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust ndudvaid harjutusi

Oskab hiipata kaugus-; kdrgushiipet - peale hiipet ohutult maanduda

Oskab visata palliga kaugusviset

Porgatada palli iihe kdega ja so6ta kahe kédega kaaslasele

Hiippab koosjalgadega edasiliikudes {ile takistuste

Kiigub iseseisvalt

Oskab kasitleda tuttavaid spordivahendeid (pall, rongad jne)

Oskab sdita jalgrattaga ja tdukerattaga

SOTSIAAL-SED JA
ENESE-KOHASED
OSKUSED

Tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone /seisukohti

Toetab vO0i aitab teist last

Mingib meeleldi vdistlusménge

On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele
toetusele

Eelistab omasoolisi méngukaaslasi ja on véljakujunenud soprussuhted

Suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méangida ning teha
koostod teiste lastega

Hoiab positiivseid suhteid eakaaslastega

Jargib mangudes ja tegevustes reegleid, nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid
teistele selgitada

Hoiab enda asjad korras

Jargib siities lauakombeid (s66b vaikselt, oskab siilia noa ja kahvliga)

Seob ise kingapaelu (s6lm, lips)

Piitiab lahendada keerulistes olukordades iseseisvalt probleeme

Lopetab ebameeldiva kéitumise {ihe meeldetuletuse peale

TUNNETUS- JA
OPI-OSKUSED

Plaanib oma igapédevategevusi ning iiritab alustatud tegevused 10petada

Sooritab eakohaseid iilesandeid iseseisvalt

Suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 minutiks

Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet

Kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks

Kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale

Osaleb aktiivselt kédelistes ja loovtegevustes

Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest

Kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorra

Kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid juhuslikult,
teadvustab kordamise vajadust

Arenguvestluse
kokkuvdte

Lapse tugevused




Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:



Lapse nimi
Hindaja opetaja

LAPSE ARENGU HINDAMINE
6-7 AASTASED

Ei soovi arenguvestlust.........ccccceeevvereenreeneenseennens

Hindamise skaala:

— eioska; 'V vajab abistamist;  + tuleb iseseisvalt toime

Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg

Arengu-valdkond

Kriteeriumid

Siigis

Kevad

Mdrkused
selgitused

KEEL
JA
KONE

Suudab jélgida, meeles pidada tdiskasvanu seletust

Jutustab eri olukordadest piisavalt tapselt

Oskab kirjeldada tuttavate esemete ja ndhtuste omadusi

Oskab edasi anda oma motteid

Oskab peast luuletusi

Eristab sdnas hddlikuid, maadrab nende jarjekorra sénas

Loeb sénu kokku

Saab aru loetud lausest (3 sonalisest), suudab kokku viia lause ja pildi

Tunneb koiki tihti

Kasutab suuri joonistdhti lihtsate sonade markimiseks

On omandanud 6iged kirjutamisvotted

Eristab haaliku pikkusi

Teab tédis- ja kaashaalikuid

Suudab meelde jétta sdnade loetelust 3-5 sona

Suudab meelde jatta 3-5 eset pildil

MATE-
MAATIKA

Tunneb ja nimetab kujundeid (ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik)

Tunneb ja nimetab kehi (kera, kuup, nelitahukas)

Teab arvude 1-10 jarjestust

Teeb loendamise teel kindlaks esemete arvu (kuni10)

Teab enam kasutavate mootiihikute nimetusi (meeter, liiter, kilogramm, kroon,
sent)

Jérjestab, rithmitab esemeid/ndhtusi suurus- asendi- ja ajatunnuste jargi

Oskab vorrelda kaht esemete hulka

Oskab nimetada antud arvu naaberarvud

Oskab kirjutada numbreid 0-9

Oskab kella jargi mééarata aega tdis, pool ja veerandtundides

Liidab lahutab 10 piires

KUNST

Kasutab 6iget pliiatsi- ja kddrihoidu

Oskab kujutada dratuntavalt inimesi ja esemeid erinevate kunstitegevuste labi

Oskab segada vérve

Loikab kadridega kontuuri jargi

Voolib ja joonistab mélu jargi

Oskab kasutada kogu paberipinda

MUUSIKA

Laulab eakohaseid rahva-ja lastelaule nii riihmaga/ansamblis kui {iksi

Eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu

Oskab méngida lastepillidel ja méngida pilliansamblis

Oskab end véljendada loovalt riitmilise liikumise kaudu

FUUSILINE

Tahab liikuda ja tunneb sellest r6dmu




ARENG

Tunneb paremat ja vasakut katt

Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu

Saab aru Opetaja korraldustest ja oskab vastavalt sellele liikuda

Laps suudab oma liikumist ette planeerida (iiksi, grupis)
ja kooskolastada oma liikumist kaaslaste omaga

Oskab kaésitseda tuttavaid spordivahendeid (pall, rongad jne)

Oskab rivistuda kolonni, paariskolonni, ringi, viirgu, pikkusjarjekorda

Peab kinni ohutusreeglitest liikudes ja méngides

Kasutab harjutusi tehes mdlemat kétt korraga, tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kétt

Hoiab riitmi liikumisel

Oskab soota, piilida ja porgatada palli

Oskab soita tdukerattaga ja jalgrattaga

Suudab sooritada koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust ndudvaid harjutusi

Oskab htipata kaugus- ja kdrgushiipet ja ohutult maanduda

Suudab hiipelda koosjalu, iihel jalal, kééri, harki-kokku ja hiipata iile takistuste

Oskab veeretada kukerpalli

MANGU-OSKUSED

Tunneb méngust rodmu ja on suuteline mangule keskenduma




Rakendab méangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast

Algatab erinevaid ménge, on juhiks ja arendab mangu edasi

Taidab méangudes erinevaid rolle (pea- ja kdrvalrolle), toob mangudes vilja
rollitoimingud ja -suhted

Kasutab mangurollide méaédramiseks liisusalme

Jargib mangureegleid ja oskab tuttavate mdngude reegleid teistele selgitada

Julgeb méngusituatsioonis teistele esineda

Suudab mangu kdigus probleeme lahendada ja jouda méangukaaslastega
kokkuleppele

Tunneb ré66mu voidust, suudab taluda kaotust véistlusméangus

Kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid

Kasutab madnguvahendeid heaperemehelikult, méngu l6ppedes koristab enda
jarelt

TUNNETUS-
TEGEVUS JA OPI-
OSKUSED

Tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi tervikuna, saab aru lihtsamatest seostest
(hulk, pohjus, tagajirg)

Mbtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru,
reageerib sellele vastavalt, kasutab arutlevat dialoogi

On suuteline keskenduma kuni pool tundi

On omandanud esmased analiiiisioskused

Kavandab ja korraldab oma igapdevaseid tegevusi, viib alustatu 16puni

Tegutseb tdiskasvanu juhiste jérgi

Suhtub dppimisse positiivselt-tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada
ja katsetada

Riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel

Tunneb tihti ja numbreid, kasutab neid kui siimboleid, kirjutab oma nime ja
teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid

Kordab teadlikult iile meeldejdévat materjali

Kasutab uute teadmiste omandamisel erinevaid meeli ja keelevahendeid

SOTSIAAL-SED
OSKUSED

Moistab teiste tundeid, arvestab neid kditumises ja vestluses

Tahab ja julgeb suhelda- huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu

Hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ise

Kaitub tldtuntud kditumisnormide kohaselt

Oskab teistega arvestada ja teha koostood

On eakohastes tegevustes algatusvdimeline

Loob sdprussuhteid

Saab aru oma-voora-ithine tdhendusest

Teeb vahet hea ja halva vahel

Moistab, et inimesed voivad olla erinevad

Jéargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kéitumisnorme

Selgitab ja pohjendab oma seisukohti

ENESE-KOHASED
OSKUSED

Suudab oma emotsioone ja kéitumist kontrollida

Muudab oma kaitumist vastavalt tagasisidele

Tegutseb iseseisvalt, algatab méngu ja tegevusi

Vastutab oma tegevuse eest, radgib oma plaanidest ja kavatsustest

Teab, kuidas tervislikult ja ohutult kdituda

Saab hakkama enescteenindamisega, on kujunenud esmased todharjumused




Arenguvestluse Lapse tugevused
kokkuvote

Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:



5. ERIVAJADUSEGA LAPSEGA ARENGU
TOETAMISE POHIMOTTED
JATOO KORRALDUS

Erivajadustega lasteks nimetatakse lapsi, kes erinevad eakaaslastest oma vdimetelt, kultuuriliselt
vOi sotsiaalselt taustalt voi isiksuseomadustelt sedavord, et vajavad oma arengupotentsiaali
realiseerimiseks  keskkonna  iimberkorraldamist (mingu- ja  Oppevahendid, ruumid,
oppekasvatusmeetodid jms.)

Erivajaduste liigid on tekkepohjustest ja avaldumise eripdrast sdltuvalt jirgmised: kuulmis-,
nidgemis-, vaimu-, kone-, kehakahjustused; spetsiifilised arenguhéired; emotsionaalsed ja
kditumishdired; andekus; muukeelne laps.

Koolieelses eas avalduvaid erivajadusi nimetatakse arengulisteks erivajadusteks, kooliealiste laste
puhul koneldakse aga hariduslikest erivajadustest. Arenguline ja hariduslik erivajadus voib olla nii
mahajadmus eakohasest tasemest (arengukahjustus) kui ka andekus mingis arenguvaldkonnas.
Varajase sekkumise all mdeldakse lapse siinnist kuni kooliminekuni osutavat multidistsiplinaarset
abi, mis holmab riskifaktoriga siindinud laste arengu jdlgimist, erivajadustega laste vOimalikult
varajast markamist, mahajddnud vdi enam arenenud valdkondade hindamist ja sobiva arendustoo
planeerimist ning teostamist. Varajase sekkumise eesmirgiks on kaasa aidata erivajadustega lapse
voimetekohasele arengule, toetades seejuures lapse perekonda.

Tegevuste planeerimisel ja elluviimisel arvestatakse jérgmisi pohimaotteid:

@ sobiva arendustegevuse alustamine niipea, kui lapse erivajadust on margatud;
individuaalne ldhenemine vastavalt lapse erivajadustele ja keskkonna vdimalustele;
lapsevanemate ndustamine ja juhendamine tegelemaks oma lapsega;
spetsialistide kaasamine arendustegevusse: meeskonna- ja vorgustikutdo;
tihest kasvukeskkonnast teise tilemineku toetamine.

Lapse erivajaduste véljaselgitamisel kasutatakse vaatlusmeetodit — vaadeldakse lapse pédeva
lasteaias tervikuna, tegutsemist vabamingu ja Oppetegeluste ajal. Materjal kogutakse lapse
kasvumappi. Mappi tutvustatakse lapsevanemale.

Lapsevanemaid noustatakse lapse erivajaduste ja koolikohustuse tditmise edasiliikkamise
kiisimustes arenguvestluse vormis:
® tchakse kokkuvote uuringutest ja hindamistulemustest;
kirjeldatakse voimalikult tapselt lapse arengutaset;
ollakse perele psiihholoogiliselt toeks last puudutava teabega toimetulekul (dra kuulamine,
julgustamine);
arutletakse lapse ning pere vajaduste iile;
palutakse lapsevanemalt teavet koduste arendamisvdimaluste kohta;
antakse teavet lasteaias ja piirkonnas olemasolevate arendamisvdimaluste kohta;
vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava (IAK);
raskema erivajaduse ilmnemisel otsitakse voimalust kasutada tugiisiku abi.

Edasise  arendustegevuse tulemuslikumaks planeerimiseks, tuleb lapsevanemal tuua
erispetsialistidelt kirjalik kokkuvote lapse hetketasemest ja soovitused lasteaiale edaspidiseks
arendustegevusteks



Erivajaduste viljaselgitamisel v3ib vajalikuks osutuda laste suunamine meditsiinilistele ja
psiihholoogilistele uuringutele, mille tulemusel koostatakse probleemse arenguga lapsele
erialaspetsialistide poolt rehabilitatsiooniplaan. Rehabilitatsiooniplaan on aluseks lapse edasise
arendustegevuse planeerimisele ja ldbiviimisele ka lasteaias, kui rehabilitatsiooniplaanis on esitatud
lapse arengutaseme pohjalik kirjeldus ning antakse soovitusi dppe- ja kasvatustegevuste
korraldamiseks.

Lasteasutus saab lapse arengu kergematest erivajadusest tulenevalt voimaldada lapsele
individuaalset l1dhenemist ja koneravi. Erivajadusega lapse arengu toetamine lasteaias toimub
meeskonna- ja vorgustikutoona.

Koolieelne meeskonna/vorqustikutéo

TEGEVUS SPETSIALISTID/ OPETAJAD,
KES ARENGUT HINDAVAD/ TOETAVAD
Lasteaias Viljaspool lasteaeda
Logopeed- Stinnitusmaja to6taja
AEV MARKAMINE Rithmadpetajad (lastesdim) Perearst
Lapsevanemad KOV sotsiaaltootaja
Eriarstid
LAPSE ARENGU
HINDAMINE: Logopeed Eriarstid
psﬁhh(l)\;loe:glit]silsl_nl:z::: gJ:0giline Psiihholoog, lastepsiihhiaater
diagnostika
Logopeed
NOUSTAMINE: Rithmadpetajad Psiihholoog, lastepsiihhiaater
Koostods sobiva dppevormi Liikumisdpetaja Individuaalne abistaja
leidmine Muusikadpetaja
Rithmadpetajad
Individuaalne abistaja
SEKKUMINE: Logopeed
AEV lapse petamine Liikumisdpetaja
Muusikadpetaja
Lapsevanemad
Opetaja abi




5.1. LOGOPEEDILINE TOO LASTEAIAS

Logopeedilise t60 eesmérgiks on kone- ja keelepuuete korrektsioon.

Logopeedilise t60 sisuks on :
e Lapse kone arengu taseme hindamine ja konepuuete véljaselgitamine.
e Lapse kone arendamine individuaal- ja / voi alariihmatundides.

Eesmairgist lahtuvalt on konearendust66 peamised iilesanded:
e kone leksiko-grammatilise kiilje kujundamine;
e siduva kone arendamine;
e 0Oige hddldamise kujundamine;
e lugemisoskuse algete dpetamine;
e psiiiihiliste protsesside arendamine;
e laste ettevalmistamine koolis dppimiseks.
Logopeed tootab lasteaias 0,4 kohaga.

Lapsed kéivad logopeedi juures 1 — 2 korda nddalas, vastavalt vajadusele, mis tuleneb kdnepuude
stigavusest ning to6 etapist.

Logopeed arvestab oma t60 planeerimisel lisaks iga lapse individuaalsele koneprobleemile ka
alushariduse dppekavaga ning rithmades olevate nddalateemadega.

5.2. INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVAD

TIAK (1)
lapse arengu pohivaldkondade kaupa
Pihtla Lasteaed

1.ULDOSA

TAK QJAVARNCINIK. ..ottt ettt et e e et e e ste e st e e s saeeessaeesssaeaassaeesssaeesssaeesseeansseeensseennseens
LAPDSO MMttt ettt e ettt e e e st e e s st a e e s easbteeessast e e e s asaeesesssaaeeessnssaaesnnnsaes
SUNNIACGQ......uveiieeiiieeeiiiiieeeee e eeeeecitete e et e s e eessrtteeeeesesssssstaataeeessssssssssstaaeesssssssssssaateeessssnsssssssaaeeeessnnsnssnes
EIUKORL......vooeeeeeee ettt ettt ettt e e ettt e e e e aata e e eebaae e e eeabeeeeeesssseeeensssseeeensssseeeasaseeeeessaseeeanses
LAPSCVANCIL........eeeeieeeeiieeeeeeeeeee e ettt et e e s e sttt e e e e s s s e sa bt e aeeessss s ssssaaaeaessssssssnsaaaaaesessnssssnseaneeens

TAK koostajad (nimi,amet,QlIKII)...........cccevueruersuerieneeiientereeteetesete ettt ettt st sae e e s tesaeeseeas



Varasem arengulugu, lapse arengutaseme kirjeldus, analiiiis antud ajahetkel.

2.ARENDUSTEGEVUSE ULDISED TINGIMUSED JA EESMARGID

Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis fikseeritud tingimused ja vajalikud teenused lapsele. Keskkonna kohandamine: ruum,
vahendid, dpetajate toovorm, spetsialistide teenused, tugiisik jne. Arendust6o tildeesmargid (miks ja kuhu soovitakse
jouda).




3. OSKUSTE KIRJELDUS ARENGU POHIVALDKONDADES
Mirkused

Arengu- Eesmdrgid Oskused

valdkond
Kognitiivsed
oskused

Sotsiaalsed
oskused

Kommuni-
katsioon

Motoorika

Enese-
teenindus

4.JAK KOKKUVOTE (perioodi 16pus)

Saavutatud individuaalsed eesmaérgid ja omandatud oskused. Edasise arendustegevuse pdhisuunad, korduva
hindamistegevuse vajadus. Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh lapsevanematelt. Hinnang IAK toimimisele.

Kokkuvotte kuupidev.




IAK (2)

oppetegevuse valdkondade ja iildoskuste kaupa

Pihtla Lasteaed

1.ULDOSA

TAK QJAVARNCINIK.c...eeonveeeiiiieieieeieeetee ettt st s et e s st e st e e st e e s sta e e ssaaeesssaaesssaeenssaesnsseesnsseesssesnnsaens
LAPDSO NMIMnnueiiiiiiiiieieeeeete ettt ettt ettt e ettt e e ettt e e st e e e s e bt e e e s e mrt e e e s nanaeeseennaaeesennnnaeesennrns
SUNNIAGQ.....ceeeeeeieeieeiieeieete ettt e ettt e s st e e e s st ate e s s s bt aeesssasaeeessassaeesssssaaeesssasaeeesnssaaesssnssaeesnnnns
EIUKORL. ..ottt ettt ettt ettt st sa st sa e bt et st e bt e b e est e be e besat e besasesneebeeane
LAPSOVANCIL. ...ttt ettt ettt ettt et e e e sttt e e e e e e s asbtateeeeeese s ansebtaaeeeseesansnseaaeeens
IAK koostajad (Nimi,Met,AlIKITI)........c.coeueriueisiiniieisieeiteeste st e ste st esitesteesaaesbeesatessseessaessseesseesnseenns

2.ARENDUSTEGEVUSE ULDISED TINGIMUSED JA EESMARGID

Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis fikseeritud tingimused ja vajalikud teenused lapsele. Keskkonna kohandamine: ruum,
vahendid, Gpetajate toGvorm, spetsialistide teenused, tugiisik jne. Arendust6o tildeesmargid (miks ja kuhu soovitakse

jouda).

3. OSKUSED OPPETEGEVUSE VALDKONDADE JA ULDOSKUSTE KAUPA




Oppetegevus/
tildoskused

Eesmdrgid

Raskusaste

Mirkused

Mina ja
keskkond

Keel ja kone

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Eesti keel
kui teine
keel

Opi- ja
tunnetus-
tegevused

Ming

Sotsiaalsed
oskused

Enesekoha-




sed oskused

4.JAK KOKKUVOTE (perioodi l16pus)

Saavutatud individuaalsed eesmérgid ja omandatud oskused. Edasise arendustegevuse pdhisuunad, korduva
hindamistegevuse vajadus. Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh lapsevanematelt. Hinnang IAK toimimisele.

KOKKUVOTE KUUPACV....ccvvievieerieeieieeiesieciecie et sie e ens




6. KOOSTOO
6.1. KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

Koostdé pohimétted:
® Hea koost60 lasteaia ja pere vahel tagab parima toetuse lapse arengule;

® Perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatamise, hoolitsuse ja arengu eest;
® Lasteasutuse pedagoogid austavad perekonna kasvatuspohimotteid, teevad lapsevanemaga
lapse arengu ja 6ppimise soodustamiseks koost66d, mis toetub vastastikusele usaldusele ja

lugupidamisele;

® Lasteaia pedagoogid hoiavad lapse ja pere kohta kdivat infot konfidentsiaalselt.

Koostdo korraldus

Lasteaia tildine koost66 peredega



Lasteaia
koostoo
lastevanematega

Peredel on vdimalus kiilastada lasteaia tiritusi

Lastevanematel voimalus teha ettepanekuid ja pakkuda koostood
oppetegevuse ldbiviimise, Uhisiirituste kohta

Lapsevanematel on vdimalus anda hinnang lasteaia tegevuse kvaliteedile
Selleks korraldatakse rahulolu kiisitlusi.

Vihemalt Uiks kord aastas toimuvad lastevanemate rithma koosolekud

Koolieelikute vanematega toimub Idpuiirituste koosolek

Lasteaias on vanematest koosnev hoolekogu. Hoolekogu koosneb igast
riihmast valitud lastevanemate esindajatest, lasteaia juhist ja valla esindajast.

Igast rithmast valitakse asendusliikmed , kes abistavad riihma {irituste
korraldamisel ja toetavad otsustes hoolekogu liiget, vajadusel asendab
hoolekogu liiget hoolekogu koosolekul.

Lasteaial on koos kooliga kodulehekiilg, mis kajastab lasteaia ja koolielu,
jagab kiiret infot

Lasteaed osaleb programmis ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool*.
Lastevanematele antakse tagasisidet programmist ja tehakse koostood teemade
leidmisel.

Uutele peredele korraldatakse lasteaiaga tutvumise péev.

Riihmadpetaja koostoo lastevanematega

Riihmadpetaja
koostoo
lastevanematega

Pereliikmetele pakutakse voimalust kiilastada rithma, osaleda rithma
tegemistes

Opetajad tutvustavad lastevanematele lasteaia kodukorda

Opetajad tutvustavad lastevanematele riihma tegevuskava, lasteasutuse
oppekava, nddalaplaane

Arenguvestlused viiakse labi {iks kord Oppeaasta 16pus ja vastavalt vajadusele
vo0i lapsevanema soovile oppeaasta jooksul

Ohtuti annab dpetaja lapsevanemale tagasisidet lapse paevast

Opetajad ndustavad lastevanemaid dppe- ja kasvatuskiisimustes

Riihmadpetajad korraldavad koost66s muusikadpetajaga iihisiiritusi peredele

Lastevanematele on iiles pandud lasteaeda ja rithmaelu puudutav info.

Lastevanematele info kiiremaks edastamiseks on koostatud rithmades

lastevanemate listid




6.2. KOOSTOO KOOLIGA JA TEISTE LASTEAEDADEGA

Koostdo teiste maakonna lasteaedadega

Koostdd teiste | Uhised ndupidamised, seminarid, dppepéevad, kursused, alushariduse
maakonna konverents
lasteaedadega

Tootavad ainesektsioonid: direktorid, muusikadpetajad,logopeedid,
lasteaiadpetajad.

Lahtiste tegevuste kiilastused teistes lasteacdades.

Koostéo kooliga

Koostd6 kooliga Uhised iiritused- advendihommikud, EV aastapdeva tihistamine, Tdhed muusikas,
koolieelikud kooliga tutvumas

Koolidpetajate ja lasteaiadpetajate iihised infotunnid ja koosolekud, koolitustest
tagasiside andmine, loetud raamatute tutvustamine jne.

Koolikaardi edastamine kooli

Koost6d Kaali kooliga Saame kokku Kaali Koolis 2 korda aastas
Koost6o Kaali hoolekoguga

7. OPPEKAVA UUENDAMISE JA
TAIENDAMISE KORD

Lasteaia dppekava peab olema vastavuses alushariduse riikliku dppekavaga.
Lasteaia oppekava on arenev dokument, mis muutub koos ajaga.

Lasteaia dppekava on koostatud lasteaia pedagoogide poolt.

Lasteaia 0ppekava on vastu voetud pedagoogilises ndukogus ja kinnitatud direktori
allkirjaga.

Lasteaia Oppekava vaadatakse iile iga Oppeaasta alguses lasteaia pedagoogide poolt.
Lasteaia oppekava parendus- ja muudatusettepanekuid voivad esitada koik pedagoogilise
noukogu. Ettepanekud arutatakse 1dbi ja voetakse vastu pedagoogilises noukogus.
Lasteaia dppekava uuendamise korra eest vastutab lasteasutuse direktor.

Lasteaia 0ppekava on kinnitatud pedagoogilisel ndupidamisel 1.11.2018.

Lasteaia oppekava on kinnitatud hoolekogu poolt nov 2018

Lasteaia oppekava on kinnitatud direktori kédskkirjaga nr2,2.11.2018






Lisa 1 Niddalakava vormid
Puhh ja s6brad riihma ( noorema rithma) nidalakava

NADALA TEEMA:

EESMARGID:
Eneseoskused

Hommikuringid ja kone.

Matemaatika

Kaieline ja kunsti tegevus: -

Miing —
Peenmotoorika —

TEGEVUS

ESMASPAEV

TEISIPAEV

KOLMAPAENELJANELJAPAEV

REEDE

HOMMIKURING +
KONEAREND

MATEMAATIKA

KAELINE TEGEVUS

MUUSIKA

MUUSIKA

MUUSIKA

PEENMOTOORIKA

MANG




Lisal Poku rithma (vanema riithma ) nadalakava

NADALA TEEMA

Eesmargid

LAPS:

Mina ja keskkond

Matemaatika

Keel ja kone

Kujutavad tegevused

Liikumine

Ming

Sotsiaalne kasvatus

Esmaspdev

Teisipdev

Kolmapdev

Neljapdev

Reede

Hommikuring

Raamat

Keel ja kone

Matemaatika

Kunstitegevused

Teadusnurk

Loovmang

Ouetegevused

Muud tegevused

Liikumine

Individuaalsed tegevused




Noorema riihma kiisitlusleht lapsevanemale Lisa 3

KUSITLUSLEHT LAPSEVANEMALE

LAPSE NIMI ...t

LAPSE VANUS ..ottt

Milline on Teie lapse tervis (kas tal on millegi vastu allergiline, on tal kroonilisi
haigusi)?

Kas ja millisel kellaajal on laps harjunud magama? Millised on tema harjumused
uinumisel (lutt, unejutt, kaisuloom jms)?

Kuupéev ......cccceevuveeennene. AlIKITT oo,



