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1.PIHTLA LASTEAIA
LITIK JA ERIPARA

Pihtla Lasteaed on munitsipaaldoppeasutus, mis juhindub oma tegevuses haridusseadusest, kohaliku
omavalitsuse korralduse seadusest, teistest lasteaia t06d puudutavatest seadustest, digusaktidest ja
pOhiméérusest.

Pihtla Lasteaia asub Piiha kiilas, Saaremaa maakonnas.

Pihtla lasteaed asub 4-klassi kooliga iihes majas ja kannab ametlikku nimetust Pihtla Kool.
2005. aasta kevadel otsustas Pihtla Vallavolikogu Sandla Lasteaia ja Pihtla Algkooli
iimberkorraldamise ja ithendamise. Alates 1. septembrist 2005.a. to6tab kool ja lasteaed koos.
Lasteaias on kaks liitrithma: noorem rithm (2-4a) ja vanem rithm ( 4-7 a).

Pihtla Lasteaias toimub oppe-kasvatustoo koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekava alusel.
Oppe- ja kasvatustegevus toimub iildopetuse alusel. Oppe-kasvatustods on vdetud kasutusele
parimad praktikad ,,Heast Alguse‘ja Montessori metoodikast.

Lasteaia rithmaruumid on jaotatud vastavalt vdimalustele tegevuskeskusteks, kus laps saab oma
vdimete ning huvi kohaselt tegutseda. Oppetddd tegevuskeskustes planeerivad ja juhendavad dpetajad
ning dpetaja-abi. Oppetdd kiib viikestes 5-7 lapselistes gruppides. Arvestatakse lapse individuaalsust
ja eripdra, Oppimine toimub suures osas libi méngimise, ise tegutsemise. Planeeritud dppetegevus
arutatakse lastega 1dbi igapdevaselt hommikuringis. Lastega koos lepitakse kokku rithma- ja
ouereeglid, mille tditmist liksteiselt noutakse. Rithmareeglid asuvad riihmatoa seinal. Lisaks
tutvustatakse neid reegleid ka lapsevanematele koosolekul, rithma listis ja teadetetahvlil.

Pihtla Lasteaia eripiraks on:
e lasteaed/kool asub metsa sees, looduslikult kaunis kohas. Lastega kidiakse jalutuskdikudel
metsas, kus Opitakse tundma loodust erinevatel aastaaegadel,

e lasteaia/kooli lihedal asub Soobiku Opperada, mis vdimaldab lastel dppida selgeks erinevaid
taimekooslusi, kuulata loodushééli ja dppida looduses kéitumist;

e |asteaia/kooli oues asub seiklusrada, kus lapsed dpivad ronimist ja tasakaalu hoidmist ning
iiksteisega arvestamist;

e lasteaed/kool on liitunud programmiga ,, Kiusamisest vaba lasteaed ja kool*;
e lasteaial on koos kooliga iihine logo ja ithine kodulehekiilg internetis;

e lasteaed on viike ja toimib nagu suur pere, lapsed ja Opetajad tunnevad ning toetavad {iksteist.
Hea on korraldada kogu lasteaiarahvast tihendavaid {iritusi.

e liitrithm kui lapse sotsiaalse arengu loomulik keskkond.

e lapse jaoks sujuv iileminek lasteaiast kooli.

e hea koostoo lasteaeda toetava kogukonnaga.

e lasteaias/koolis on loodud tingimused huvitegevuseks ( robootika, sporditrenn, tants jm).
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2. OPPE- JA KASVATUSTOO
EESMARGID JA ULESANDED

Visioon:

1. Toetada laste vaimset, fiiiisilist, kolbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.

2.Aidata lapsel kujuneda iseseisvaks, motlevaks, otsustavaks ja tegutsevaks isiksuseks, kes tahab ja s
uudab tegutseda ning vastutada. Usub endasse, tegutseb loovalt kéitub ja suhtleb eetiliselt ning on a
vatud uue ja teistsuguse suhtes.

3.Pihtla Lasteaed annab tugeva alushariduse.

4. Pihtla Koolis vaartustatakse iga last, arvestades tema arengupotentsiaali.

Oppe- ja kasvatustoo iildeesmirk:

Laps tunneb oma kodukoha timbrust ja loodust, on sobralik ja avatud

Pihtla Lasteaia Oppekava eesmirgid:
e *Kiusamisest vabaks lasteaed ja kool * programmi toel arendada laste empaatiavdimet ja
toetada laste sotsiaalsete suhete arengut.
e Uurimuslik ja avastuslik dpe 1dbi looduse, méngude ning 1dbi I6imitud tegevuste.
e Laste igakiilgne oskuste arendamine sujuvaks tileminekuks lasteaiast kooli.

Igale dOppeaastale valitakse 0a alguses pedagoogilisel koosolekul oma eesmark.

Ulesanded:

o *Kiusamisest vabaks* projekti rakendamine igapdevases dppe- kasvatustoos.

o luua lapsele arengut soodustav keskkond, tagada turvatunne ja eduelamused ning toetada
lapse loomulikku huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi timbritseva elu, looduse ja
ithiskonna néhtuste kohta;

e soodustada lapse kasvamist aktiivseks vastutus-, otsustus- ja valikuvoimeliseks, oma otsusele
ja tunnustatud kditumisnormidele vastavalt kdituvaks ning vajadusel oma kaitumist
korrigeerivaks, teiste suhtes avatuks, teisi arvetavaks, tundlikuks ja koostoovalmiks
inimeseks;

e toetada last imbritseva maailma moistmisel ja tervikliku maailmatunnetuse kujunemisel,

e teha koostodd lastevanematega lapse mitmekiilgse, eakohase arengu toetamiseks;

o toetada ja abistada vanemaid dppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel, vajadusel ndustada
neid.

Antud iilesandeid tdidab lasteasutus dppe- ja kasvatusprotsessi kaudu. Ulesannete tditmiseks viib
lasteasutus ellu Gppe- ja kasvatusprotsessi. Oppe- ja kasvatusprotsess on eesmargiparaselt korraldatud
Oppimine ja sellega seotud suunavate, ndustavate analiilisivate, ja kasvatuslike tegevuste korraldamine.



3.0PPE- JA KASVATUSTEGEVUS

3.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED:

Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse pohimétted:
o lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;
o lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkkumisvajaduse rahuldamine;
o lapse loovuse toetamine;
¢ mingu kaudu oppimine;
e humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine;
o lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;
o lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;
o iilddpetusliku tooviisi rakendamine;
e kodu ja lasteasutuse koostod;

¢ kodukoha looduse tundmine ja véartustamine ;

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimisel rakendatakse pdimituna iildépetuse ja ,,Hea
Alguse“ ning Montessori metoodika pohimotteid.

2014/ 15 da alustas*Kiusamisest vabaks lasteaed ja kool * programmi metoodikaga lasteaia
vanem rithm.

2018/19 liitusid *Kiusamisest vabaks lasteaed ja kool* programmi metoodikaga lasteaia
noorem rithm ja kool.

Arenguliselt sobiv dppekava pdhineb teadmistel lapse arengust, arusaamisel, et lapsed
kasvavad ja arenevad iildiste arenguastmete kaupa ja on samas ainulaadsed ja isikupdrased.
Arenguliselt sobivas Oppekavas on laste huvidele, nende tunnetuslikule, sotsiaalsele ja
emotsionaalsele kiipsusele vastavad tegevused. Need hdlmavad laste loomulikku uudishimu,
rahulolu saadud kogemustest ja soovi jagada teistega oma ideid.

Individualiseerimine tidhendab seda, et padevaplaan sobib iga lapse tegevuse ja puhkuse
vajadusega, rithmaruumi paigutus ja materjalid soodustavad iga lapse arengut, valitud tegevus
on igale lapsele eakohaselt sobiv ning lapse kaasamise viis paneb iga teda tundma end edukana,
kuid samas esitab véljakutse edasiminekuks. Kui tegevused on individualiseeritud, siis lapsed
kasvavad ja arenevad vastavalt nende endi loomulikule tempole

Molema rithma rithmaruumis on mitu erinevate materjalidega tegevuskeskust, kus on
voimalik avastada ja mingida. Keskused vdimaldavad lastel olla isikupdrased ja vastavalt
voimetele ja huvidele teha valikuid. Nooremas rithmas saab laps valida erinevaid tegevusi
péeva jooksul jooksvalt. Hommikuring on koht, kus kogu rithm saab pdeva alustamiseks
kokku: loetakse voi lauldakse hommikutervitust, loendatakse lapsi, rddgitakse uudiseid,
vaadeldakse ilma, vaadatakse kalendrit, rdédgitakse nddalateemast ja tegevuste
valikuvoimalustest. Peale hommikuringi kogunetakse veel lounaringi.  Lapsekeskne
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opikeskkond tagab laste rdodmsameelse tegutsemise, mis on igakiilgse arengu eelduseks.
Lastega iiheskoos arutatakse ldbi rithmareeglid ja duereeglid.. Reeglite tditmist aitavad
meeles pidada iiksteisele meelde tuletades lapsed ise.

Nédal on jaotatud vastavalt kavandatud tegevustele, nditeks esmaspdev on kunstipdev,
teisipdev keel ja kone jne. ( planeeritud tegevused on rithma tegevuskavas )

Tegevuste valik:
e kunst
lauaming
ehitusming
kirjaoskus
raamatunurk
koduming
teadus
e kokkamine ( vanemas rithmas)
o sensoorsed tegevused ( nooremas rithmas)

Kunstitegevus julgustab lapsi arendama ja avastama oma loovust, arendab motoorikat ja
intellektuaalseid oskusi. Kunstitegevuseks on laste kasutada erinevad kunstivahendid:
varvipliiatsid, rasvakriidid, olipastellid, erinevad vérvid, pintslid, veetopsid, paberid, kéérid,
tekstiili tiikid, looduslikud materjalid, t60stusjaagid, Svammid/korgid triikkkimiseks, plastiliin,
plastiliin alused, voolimispulgad, spaatlid, pdlled jne. Kunsti tegevuses saab laps kasutada
mitmekesiseid vahendeid ja materjale nii eelnevalt omandatud oskuste, kui loovuse alusel.

Lauamiingus mingitakse erinevaid lauaminge, mis on asetatud lapse silma korgusele
lahtistele riiulitele, on alati hésti kittesaadavad. Lauaméngude valik toetab dpitut ja neid
vahetatakse pidevalt vastavalt teemale. Lauamingud Opetavad lapsi loendama, kokku
sobitama, sorteerima, liigitama, lapsi omavahel vestlema ja méangima. Arenevad
intellektuaalsed oskused, peenmotoorika, silma ja kie koordinatsioon, suhtlemisoskus jne.

Ehitusméngus on erineva suurusega/kujuga, erinevatest materjalidest klotsid, autod, lennukid,
laevad, véikesed loomade ja inimeste kujud. Traditsioonilistele ehitusklotsidele voib ehitamisel
kasutada ka karpe, plastpudeleid, tualettpaberi rulle jne. Ehitusmédngudes areneb lapse
motlemine, vordlemisoskus, arvutamisoskus, loovus, keskendumisvoime, suhtlemisoskus,
silma ja kde koordinatsioon jne.

Kirjaoskuse tegevuses on kasutusel erinevatest materjalidest tdhed, numbrid, sdnad,
Sabloonid, liikumisaabitsad, tdhepusled, pliiatsid, paberid, tahvel, materjalid raamatu
meisterdamiseks, todvihikud, todlehed jne. Lapsel on huvi korral véimalus pédeva jooksul
vérvida toolehti ja kirjutada téhti.

Raamatud on asetatud rithmas vaiksesse kohta, kus lapsed saavad vaadata ja lugeda
raamatuid. Ette lugeda voivad tublimad lapsed voi Opetaja. Saab ise vilja moelda lugusid ja
neid teistele jutustada. Raamatud on asetatud avatud riiulitele nii, et lapsel tekiks huvi neid
vaadata. Lapse huvi hoidmiseks ja kisitletava teema kinnistamiseks vahetatakse raamatuid
tihti.

Kodumiingus on kostiiiimid, peakatted, nukud, nukumodbel, juuksuri- ja poeméng, ndud,
lauad, toolid, voodid ning muud vahendid laste rollimédngude mingimiseks. Kodumingus
saavad lapsed kasutada oma kogemusi, oskusi ja teadmisi kehastudes erinevatesse rollidesse.



Kokkamine annab voimaluse Oppida teadust, matemaatilisi moisteid, lugeda, kirjutada,
proovida uusi maitseid/Iohnu, kaaluda ja sdeluda, siilia omavalmistatud toitu, katta lauda,
oppida etiketti, suhelda omavahel. Kokkamine on hea koht tervisedpetuse ldbiviimiseks.
Kokkamine toimub rithma toas ja vajadusel kiipsetamine k&ogis.

PROGRAMM ,, KIUSAMISEST VABA LASTEAED*

Alates 2007. aastast juhib Save the Children Denmark koost66s Taani kroonprintsessi Mary Fondiga
lasteaedades ja algklassides ennetavat kiusamisvastast programmi ,,Kiusamisest vabaks®, milles
keskendutakse 3-8 aastastele lastele. Eestis veab projekti MTU Lastekaitse Liit. Projekti
koostdopartnerid on: Haridus- ja Teadusministeerium, Tallinna Ulikooli Kasvatusteaduste Instituudi
eelkoolipedagoogika osakond, Tallinna Haridusamet. MTU Lastekaitse Liidu projekt ,,Kiusamisest
vaba lasteaed” alustas pilootprojektina 2010 aastal. Enamasti on Kkiusamise vastased tegevused
suunatud koolidele, kuid parema, positiivse ja sdbralikuma koolikeskkonna saavutamiseks on voimalik
tegutseda juba varem lasteaias.

Projekti eesmargid:

Tahtis on, et laste vahel tekiks tiksteist arvestav ja kaasav kultuur. Lasteaias loodud head suhted laste
vahel voetakse kaasa koolikeskkonda. Lasteaiast kooli minnes on lapsel olemas pagas, mille abil
saada hakkama erinevate sotsiaalsete suhetega koolis. Projekt ,,Kiusamisest vaba lasteaed* on Taani
metoodikal pohinev. Sihtgrupiks on lapsed, lasteaia dpetajad, lapsevanemad ja teised lapsele olulised
inimesed. Nimetatud projekt on seotud 01.septembril 2008 a. joustunud koolieelse lasteasutuse
riikliku dppekavaga. Seetdttu sobib viga histi lasteaedadele. Kuna projekt 1dhtub lastest, siis oluline
on see, et kiusamise puhul pole kiisimus halbades lastes vaid halbades kditumismudelites.
“Kiusamisest vabaks lasteaia ” projekt keskendub kogu lasteriihmale tervikuna.

Projekt toetub jirgmistele pohiviirtustele:

Sallivus — ndha ja aktsepteerida kogu lasterithmas mitmekesisust ning kohelda iiksteist vrdsena,
mitmekesisuse mdistmine nii liksiku lapse kui rithma tugevdajana.

Austus — suhtuda jaatavalt ja hoolivalt rithma kdigisse lastesse, olla kdigi hea sdber, mitmekesisuse
omaksvdtmine ning teiste erinevuste ja kommete austamine.

Hoolivus — niidata iiles huvi, osavotlikkust, muret ja abivalmidust koigi laste vastu — nii endast
nooremate kui omavanuste vastu.

Julgus — jadda endale kindlaks ja seada oma piirid; vélja astuda, ndhes lapsi teiste piire rikkumas; olla
julge ja hea sdber, kes soovib ja on valmis tegutsema ebadigluse vastu.

Viikeste lastega ei saa otseselt vddrtushinnangutest riadkida, seepdrast on vilja tootatud sotsiaalsed
kéditumismudelid.

Selleks, et lastele edasi anda sotsiaalseid kéditumismudeleid on vilja todtatud kindel metoodika
(kohver), mis sisaldab erinevaid vahendeid lastele ja Gpetajale: vdikesed karud kdikidele lastele ja tiks
suur karu dpetajale, teemakaardid, Opetaja kdsiraamat, massaaziraamat, plakat, kleepsud ning nduande
voldik lapsevanematele.

Pihtla Lasteaias liitus vanemate laste rithm 2015 aastal. 2018. aastal liitusid noorem rithm ja kooli
klassid.

Programmi metoodika ndeb ette iganddalasi karu koosolekuid, kus rddgitakse suhetest, tunnetest,
inimeste erinevustest, eetikast, véirtustest ning lahatakse iiheskoos erinevaid situatsioone. Laste
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koosolekutel on igal lapsel kaasas viike lilla- S6ber Karu, kes on lapsele manguliseks usaldusisikuks.

e Pihtla Lasteaias toimuvad karukoosolekud iiks kord nidalas kokkulepitud nddalapéeval

hommikuringi ajal.

Karukoosolekud planeeritakse nidalaplaani, kokkuvotted tehakse kas Oppe- ja kasvatustoo
paevikusse voi eraldi kaustikusse.

Lastevanematega koostoona tutvustatakse programmi lastevanemate koosolekutel.
Lapsevanematel palutakse rddkida kasitletud teemadest moistekaartide alusel ka kodus.
Lapsevanemad vdivad pakkuda karukoosolekute teemasid.

3.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

3.2.1. Dokumentatsioon:
Oppe- ja kasvatustoo korraldamisel lihtutakse:
Koolieelse lasteasutuse seadusest;

Lasteaia pohiméérusest;

Alushariduse riiklikust dppekavast;

Lasteaia dppekavast.

3.2.2. Oppe ja kasvatustegevuse planeerimine:

Lasteasutus korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati.

Lasteaia dppeaasta kestab 1. septembrist — 31. augustini.

Rithma Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab pedagoogil teha

vajadusel muudatusi.

Oppe- ja kasvatustegevust planeeritakse aasta ja nidala kaupa.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine rithma tasandil

Riihma aasta
tegevuskava

Oppeaasta alguses koostavad dpetajad riihma aasta tegevuskava vastavalt laste
vanusele. Tegevuskava esitatakse elektrooniliselt kinnitamiseks direktorile
1.oktoobriks. Riihma tegevuskava salvestatakse elektroonilisele andmekandjale
ja séilitatakse elektroonilise arhiivimaterjalina 5 aastat. Aasta tegevuskavast
lahtuvalt toimub niddalaplaani koostamine.

Aasta tegevuskava koostamine:

Tiitelleht;

Sisukord;

Laste nimekiri;

Pievakava;

Oppe- ja kasvatusprotsessi eesmirgid (iildeesmirgid, riihma aasta
eesmaérgid);

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus (pdhimétted, keskused,
dokumentatsioon, planeerimine (sh .koolivaheajad), tegevuste ajaline
kestvus);

Riihma iseloomustus ja téokorraldus (rithma eripéra, keskuste t66
korraldamine, aasta eesmérgiga seotud tegevus, planeeritavad
Oppekéigud, dpetamine 1ibi méngu, duesdpe, koolieelikutes-todvihikud,
aabits;

Oppe- kasvatustegevuse sisu (dpikisitus, tegevuste 1dimumine,
valdkonnad (valdkonna eesmaérgid, oodatavad opitulemused), vajadusel
eesti keel kui teine keel);

Lapse arengu hindamise pShimétted ja lapse arengu hindamiste,
arenguvestluste aasta plaan (tabel);

8




e To0 erivajadustega lastega ja logopeediline t60;

e Koostdo lastevanematega;

e Lisadena: Lapse arengu hindamine, tildoskuste areng, iihistiritused,
nidalaplaani vorm, vajadusel individuaalne 6ppekava.

Nidala-plaan

Pihtla Lasteaias on mdlemal rithmal on {ihesugune nidalaplaani vorm, mille
koostamisel on arvestatud alushariduse riikliku dppekava ndudeid. Nidalaplaan
vormistatakse e-lasteaias. Tegevused planeeritakse terveks nddalaks. Lapsel on
kohustus lédbida nidala jooksul kdik planeeritud tegevused. Muusikadpetuses
on kasutusel eraldi nddalaplaani vorm, e-lasteaias.

Nédalaplaani kirjutatakse:
e Naédala teema;
Ajavahemik (nédal);
Eesmargid lahtuvalt ainevaldkondadest ja iildoskustest;
Lisatakse sotsiaalsete oskuste puhul “ karu koosolekute™ ajad ja teemad,
viidates projektile ““ Kiusamisest vabaks!”.
Hommikuringi teema ( vajadusel ldunaring);
Toimuva dppetegevuse sisu;
Kasutatavad tegevusliigid, mille kaudu dppimine toimub;
Oueaeg (jalutuskiigud, loodusvaatlused, dSuemingud, vahendid);
Muu tegevus (siinnipdevad, peod, dppekdigud vm);
Muusika- ja lilkumistegevuse aeg;
Kasutatud teemakohane lastekirjandus (autor, pealkiri, allikas, liik).

Oppe- ja kasvatustoo pievik

Oppe- ja kasvatustoo pievik on koolieelse lasteasutuse éppekorralduse
dokument, mille tiitmine on kohustuslik. Pdevik tdidetakse e-lasteaias
igapdevaselt- Opetaja kirjutab pédeva kirjelduse, onnestunud ettevotmised ja
teeb lithianaliiiisi pievast. Opetaja annab e-lasteaias tagasisidet lapsevanemale
vastavalt vajadusele. Opetaja laeb e-lasteaeda iiles laste fotosid tegevustest.

Pieva-kava

Oppe- ja kasvatustegevus lasteasutuses toetub riithma pievakavale, mis on
esitatud riihma aasta tegevuskavas. Pdevakava méiirab laste eale vastava
paevariitmi, une- ja drkveloleku aja., kus vahelduvad igapdevatoimingud
(s6Omine, riietumine, ruumi korrastamine, uni jne) laste vabategevused (méng,
loominguline tegevus, liikkumine jne) ning pedagoogi kavandatud dppe- ja
kasvatustegevus. Laste kasvades ja arenedes viheneb paevakavas
igapdevatoimingutele kulutatav aeg ning suureneb pedagoogi poolt kavandatud
Oppe- ja kasvatustegevus.

Oppe- ja kasvatustegevuste kestvus vanuseti

Kriteeri 2.- 3.- 4.-5.a 5.-6.a. 6.-7.a
um 3.a. 4.a

Opetaja

kavandatu 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 min
d tegevuse min min min min

kestvus

Tegevuste Kuni Kuni Kuni Kuni Kuni
kord 2t, 3t, 20 5t 7t, 30 10t, 50 min
nidalas 30min min min

kokku




Tegevuste

keskmine 10-30 30-40 40-50 50min- 1t, 45 min —
aeg min min min 1t, 30 2t, 10 min
pievas min

Planeerimine koolivaheaegadel

Vaheaja Planeerimine

perioodi

d

Siigis-ja Niédalaplaan: ,,Mingude nddal“ planeerimine toimub ménguliselt, luua véimalused

kevadva vabaménguks (tuua uusi vahendeid ja ménge), plaani kirja panna- nddala eesmdrgid,

heaeg mdngud, hommikuringid. Vajadusel- muud tegevused, individuaalne to6 lapsega voi
vaatlused.
Oppe-kasvatusto pievik: Pievikusse kanda koik vaheaja kuupdevad, labiviidud méngud/
tegevused. Nadala kokkuvdttesse kirja panna laste tildine kohalkdimine ja lithikokkuvote laste
méanguvalikute, tegevuste, individuaalse t66 vOi vaatluste kohta (oleneb sellest, kuidas
nidalaplaan koostatud).
Paevakava: dppetegevusteks planeeritud ajal on lastel voimalus valida mangulisi tegevusi.
Niidalaplaan: Oppe-kasvatustod planeerimine kevadel kestab 15.maini, nidalaplaanid

suvevah vanematele pannakse iiles kuni juuni alguseni. Joulu- ja suveperioodil (vastavalt iileriigilisele

eaeg kooli joulu- ja suvevaheajale) nddalaplaani vanematele iiles panema ei pea. Hommikuringi

jututeema ja tegevused kajastuvad paevikus.

Oppe- ja kasvatustoo pievik: Pievikusse kanda kdik vaheaja kuupievad. Vaheajal
planeeritakse hommikuring (pdeva tutvustus) ja méned mdngulised tegevused voi vahendid.
Nédalateemat, valdkondade eesmirke ja oppetegevust keskustes planeerima ei pea. Niddala
kokkuvottesse kirja panna lithikokkuvote laste miangude, tegevuste valiku ja tildise kohal-
kaimise kohta. Paevik tdidetakse vastavalt Oppeaastale: algab 1- septembril ja 10peb 31.
augustil.

Paevakava: Suveperioodil (olenevalt ilmast) méangitakse rohkem Sues ja kasutatakse
vOimalust due tuua ka tubaseid méinge/tegevusi (joonistamisvahendid, nukuméngud, veeméing
jne).

Koolivaheaegadel ja suveperioodil, kui lasteaed on avatud, toimub laste tegevuse planeerimine teisiti.
Vaheajad on kooli dppetdo vaheacgadega samal ajal.
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3.2.3. Piaevakava

Lasteaed on avatud 7.00-18.30

Piaevakava

7.00-8.30 Laste kogunemine, ettevalmistus hommikuséogiks

8.30-8.45 Hommikus6ok

8.45-10.30  Planeeritud oppetegevused

10.30-11.45 Oues viibimine

12.00- 12.20 Ldunasodk

12.20- 13.00 Ettevalmistus Idunauinakuks

13.00- 15.00 Ldunauinak

15.15-15.30 Ohtuoode

15.30-18.30 Vaba méng, individuaalsed tegevused Opetaja juhendamisel, koju minek

Siinkohal toodud paevakava on orientiiriks rithma péevakava koostamisel, kuna ajaline struktuur sdltub
laste vanusest ja muusika-, litkumis- ja riitmika tegevuste acgadest. Rithma padevakava kajastub aasta
tegevuskavas ja pannakse iiles stendile lastevanemate teavitamiseks.

Aeg vanema rithma noorema Vastutav opetaja
tegevus riihma
tegevus
2 korda nddalas | MUUSIKA MUUSIKA Muusikadpetaja
1 kord nidalas |RUTMIKA Muusikadpetaja
2 korda niadalas |[LIIKUMINE LIIKUMINE Rithmaodpetajad
1 kord nidalas |RATTAPAEV Rithmadpetajad
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3.3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

3.3.1. Opikiisitus:

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,

hoiakutes, oskustes jms ning nende vahelistes seostes.
Laps opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méingu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.

Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb r6dmu tegutsemisest.
Last kaasatakse tegevuste kavandamisel, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;
2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste {ile;
5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
6) tunda rodmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

3.3.2. Tegevuste l6imimine:

kuulamine-kdnelemine
vordlemine-arvutamine
lugemine-kirjutamine
kujutavad tegevused
muusikalised tegevused
liilkumistegevused

Tegevuste 16imimine vdimaldab lapsest ldhtuvat dpetamist (arendamist) ning kindlustab tema
igakiilgse arengu. Loimitud tegevuste kaudu saab laps nédala jooksul uusi teadmisi ja oskusi.
Lapsel tekivad seosed olemasolevate ja uute teadmiste ning oskuste vahel.

Loimimine vdimaldab luua seoseid ka teemade vahel.
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3.4. OPPE- JA KASVATUSTOO VALDKONNAD VANUSETI

MINA JA KESKKOND

2-3.a. opisisu

3-4.a.6pisisu

4-5.a. opisisu

5-6.a. opisisu

Mina

-teab oma eesnime;
-tunneb end dra
peeglis/fotol

-teab  oma
perekonnanime

ees-

-teab oma sugu: poiss ja

tidruk -oskab vorrelda.

ja

Oskab 0elda oma nime, vanust,
sugu.

-teab oma eesnimi, perekonnanime
teab omavanust, sugu (enda
tutvustamine)

Perekond ja
sugulased, kodu

-teab oma perekonda,
pereliikmeid

-tunneb lemmikloomi
kodus

Perekond ja sugulased,
kodu

-teab pereliikmeid;
-teab pereliikmete
kodused toimetusi;
-teab oma kodu.

-teab oma vanemate eesnime
-teab kodu asukohta (linnas voi
maal)

-teab pereliikmete koduseid toid

-teab pereliikmeid, pereliikmete
koduseid tegevusi, kohustusi.;
-teab nimetada 1&hisugulasi (vanac
vanaisa, onu, tiadi)

-teab mOnda saare sOna ja, et elab
saarel.

Lasteaed

-teab rithma nime, oma
kohta riihmas (kapp,
voodi, kdteratik), rithma
méngu-, magamis- ja
s60gikoht ning
pesuruum ja WC;
-oskab lasteaia
territooriumil
lasterithmaga koos
lilkuda (kéest hoidmine,
teistega arvestamine),
territooriumi vaadelda.
-suudab jélgida vanema
riihma laste tegevusi ja
liitkumisi.

-teab riithmakaaslaste,
dpetajate ja Opetaja-abi
nimesi.

-oskab nimetada teisi
rithmi lasteaias.

-oskab Gelda lasteaia nime
-teab, ruume, to6tajaid ja nende
iilesandeid (kokk-teeb siiiia jne).

-teab lasteaia nime, rithmade nime
-teab tegevusi/minge lasteaias;
-nimetab lasteaiatoétajaid ja nend
tegevusi.

Ametid, elukutsed, té6od

-oskab enimtuntud
elukutseid matkida;
-oskab lihtsamaid
toovotteid matkida;
-teab méinguasjade
asukohta.

-oskab mianguasju oma
kohale asetada ;

-oskab lihtsamaid
toovotteid (méngu-asjade
koristamine, laua
koristamine, pdranda
piihkimine).

-teab erinevaid elukutseid
nimetada, nende tegevuse alusel
(pagar kiipsetab saia jne);

-teab enimtuntud elukutsete
juurde kuuluvad to6vahendid;
-mdistab médngu- voi todkoha
korrastamise vajalikust.

-teab elukutseid (vanemate ametid
iildtuntud ametid, to6vahendid, ner
vajalikkus);

-oskab oma mingu-véi tookohta
korrastada;

-oskab oma isiklike esemete hoiuk
korrastada (riidekapp, sahtel, laud)

Kodumaa, teised
rahvused
Eestis

-tunneb Eesti lippu, teab
lipu vérvusi.

-teab kodukoha tuntumaid
asutusi;
-tunneb Eesti lippu.

-tunneb Eesti lippu ja hiimn, EV
Vabariigi aastapiev;

-teab eestlasi ja mond teist
rahvust (soomlased, venelased
vm).

-teab riigi nime, kus ta elab, Eesti
rahvuslipp, -lill-, lind,- hiimn;
-oskab nimetada mdnd teist rahvus
soomlased, venelased, ldtlased jne)

Téhtpdevad, piihad ja

-mdistab-siinnipdeva

-teab rahvakombeid

-oskab nimetada.Eesti

-oskab vilja tuua ja kirjeldada
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kombed

tahendust- tegevused
stinnipéeval (kinkimine,
onne soovimine,
stinnipdeva toidud, tordi
s60mine, kiilinlad jne);
-tutvub enimtuntud

(joulud, vastlad,
kevadpiihad jne).

rahvakalendri tédhtpédevi: mardi-
ja kadripdev, vastlapdev, joulud
jne) ja kombeid.

tahtpievi peres (kombed,
traditsioonid);

-oskab kirjeldada rahvakombeid
(vastlad, mardipdev, kadripdev, jou
jne).

ptihade ja

rahvakommetega .
Védrtused, -moistab -teab viisakusvéljendid -teab viisakusviljendid tere ja | -teab reeglid (dige ja vale kiitumir
kditumisreeglid viisakusviljendid tere, |tere ja head-aega; head-aega; riihmas, kodus jne);

head aega, aitih,
palun, palun andeks;
-saab aru sonast headus:
Oige ja vale kéitumine;
-mdistab lihtsamaid
kokkulepitud reegleid ja
tdidab neid .

-tdnamine abi eest;
-oskab viljendit head isu
kasutada

-teab mida tdhendab
headus- dige ja vale;
-hoolikus;

-abivalmidus;

-ausus,;

-reeglid.

-oskab oma palvet viisakalt
véljenda ja talle osutatud abi
eest tdnama;

-teab kuidas radkimisel oma
jarjekorda oodata;

-saab aru headusest ja kurjusest
(0ige ja vale kditumine);

-julgus ja argus;

-ausus.

-oskab viisakusviljendid; -
-saab aru hoolivast suhtumisest
timbritsevasse loodusesse.

Soprus ja abivalmidus

-teab sObraga
ménguasjade
vahetamisest ja
jagamisest,

-oskab tédiskasvanut
abistada;

-oskab abi vajamisel
sobra poole pédrduda;
-moistab rithmakaaslaste
sobralikust,
heasoovlikkust,
abivalmidust

-saab aru kes on sdbrad ja
miks peab sdpra hoidma

-oskab tdiskasvanut abistada;
-mdistab omapoolse
abipakkumise vajalikkusest;
-oskab sdbrale kaasatundmine;
-vajadusel suudab oma soovist
loobuda

-oskab sopra iseloomustada;
-oskab sopra lohutada ja abistada,
oskus ja julgus abi kiisida;

-tuleb toime probleemide
lahendamisega, andeks andmise ja
leppimisega.

Suhtumine
erinevustesse

-teab rithmakaaslaste
nimesid;

-oskab haiget saanud
sopra lohutada

-oskab sobraga
ménguasju jagada ja
vahetada;

-tuleb toime tdiskasvanu
abistamisega tema
palvel.

-mdistab inimeste erinevusi (vélin
sugu, vanus, oskused, iseloom,
perekond, paritolu);

-teab erinevad rahvusi, keeli,
kombeid;

-teab ,et on erivajadusega inimen
kes kasutab abivahendeid: prillid,
ratastool, vaegndgemine- valge ke
vaegkuulmine-viipekeel, kuuldeap:
jne);

Ehitised

-teab kodumaja-
majaosad, kes seal
elavad,;

-teab lasteaeda- maja
osi, lapsi, teisi rithmi,
Opetajad.

-oskab kirjeldada kodu,
lasteaed;
-teab lasteaia ldhitiimbrust

-oskab kirjeldada kodumaja:
korrusmaja, eramaja, aed, maja
osad/otstarve, ruumid/sisustus;
-teab lasteaia Oueala,
ménguvahendid, paviljonid;

-tunneb oma kodukoha timbrust.

-kirjeldab kodumaja (vérv, millest
tehtud, korrusmaja, eramaja, aed, n
osad/otstarve, ruumid/sisustus);
-kirjeldab lasteaeda, dueala ja
ménguvahendid;

-kirjeldab Soobiku dpperada ja last
imbrust.
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Kodu-masinad

-tunneb dra kodus
kasutatavad
kodumasinad- ja
elektroonika.

-teab kodus kasutatavad
kodumasinad- ja elektroonika
(ohutus, kasutamine, otstarve).

-teab kodumasinad- ja elektrooni
(ohutus, kasutamine, elekter).

Jddtmed

-teab miks praht
kogutakse priigikasti.

-teab prahi kogumisest
priigikasti, jadtmete
sorteerimisest (pudelid, paberid,
toidujadtmed).

oskab -priigi koristada, sorteerida
teab priigi taaskasutamisest (kodus.
lasteaias, looduses).

Tervise vdidrtusta-
mine, eneseteenin-
damine

-teab kite pesemisest ja
seebi kasutamine;
Tuleb toime -varrukate
iseseisva iiles
tombamisega,

-oskab hoida pesemisel
riided kuivana;

-teab kéte pesu vajadust
pérast tualettruumi
kasutamist;

-oskab kiasi kuivatada;
-oskab kiterétti riputada
nagisse;

-teab diget lusikahoidu
ja salvriti kasutamist;
-oskab taldrikut digesti
kallutada

Oskab siitia rahulikus
tempos;

-tuleb toime
riletumisega
taiskasvanu abiga;
-teab, et riided tuleb
korralikult toolile
asetada

-oskab abi vajamisel
taiskasvanu poole
po6orduda;

-teab liikumise ja dues
viibimise kasulikkust
tervisele;

Oskab taskuritti digesti
kasutada.

-teab Oiget lusikahoidu
-kahvliga s6omise
harjutamine;

-teab ,et tuleb stitia
rahulikus tempos;

teab kuidas pérast
s00mist salvratikut
kasutada;

-madrdunud kéte
markamine ja nende
pesemine;

-teab ,et varrukad tuleb
pesemisel iiles tommata;
-teab kéte pesemise
vajadusest pérast
tualettruumi kasutamist;
-oskab tualettpaberit
Oigesti kasutada;

-teab kohimisel tuleb suu
katta kéega;

-suudab taldriku Sigesti
kallutada;

-oskab riietuda jélgides
riietumise diget
jarjekorda;

-tuleb toime riiete
asetamisega korralikult
toolile;

-julgeb abi vajamisel
tdiskasvanu poole
poorduda;

-saab aru liilkumise ja
Oues viibimise
kasulikkusest tervisele;
-eristab endale ja teistele
kuuluvaid asju;
-moistab emotsioone.

-teab lauakombeid: sirge
kehaasend istumisel,

-Oskab digete votetega
,rahulikus tempos stiiia,
salvritiku kasutamine ---oskab
kasutada salvritti, tdinada voi —
tuleb toime omale lihtsamate
toitude tostmisega ja ndude dra
viimisega p.;

-médrkab méardunud kaisi ja
peseb needi iseseisvalt;

-teab kite pesemisest peale
tualettruumi kasutamist;
-oskab juukseid kammida;
-teab kohimisel tulel suu katta
kiega;

-oskab iseseisvalt riietuda
jélgides odiget jirjekorda ja
asetust toolile ;

-mérkab sOpra ja tdiskasvanut ,
--tuleb toime abi palumisel ;
-teab kuidas terve inimene vilja
néeb;

-teab tervisele kasulikke
tegevusi (kehaline aktiivsus, uni
ja puhkus, ming, hea tuju,
meeldivad suhted);

-teab mida saab ise teha oma
tervise heaks;

-oskab oma emotsioone
nimetada;

-oskab endale ja teistele
kuuluvaid asju eristada, lubada
teistele oma asju

-suudab teisi kaasata oma
méingu;

-moistab kokkulepitud
riihmareegleid ja piirangud.

-teab lauakombed, noa ja kahvlige
s60mine, rahulikus tempos s66min
sirge kehaasend istumisel,
kiiiinarnukke lauale toetama tdnam
palumine, omale ise toidu tdstmine
noude draviimine;

-mdistab hiigieen téhtsust (pesemir
puhtus, pisikud);

-saab aru pidevakava olulisusest
(aktiivne tegutsemine, puhkus,
s00mine jne);

-mdistab hea on olla terve (sport,
s00mine, puhtus, haigused);
-oskab riideid sirgelt asetada,
vajadusel panna need kuivama;
-mirkab enda ja teiste emotsioon
-tuleb toime paelte sidumisel jalat
(sOlm, lips).

Hammaste tervis

-tunneb hambabharja ja
hambapastat.

-teab suuhiigieeni
vajalikkust

-moistab hammaste tervise eest
hoolitsemist. Oskab puhastada
hambaid, suud loputada.

-teab hammaste tervise jaoks
vajalikke tegevusi (pesemine,
toitumine, hambaarst, piimahamba
jéddvhambad).

Tervislik toitumine

-tunneb toiduained.

-teab tervisele kasulikke ja mitte
kasulikke toiduained (mida stiiia
ja mida vdhem siilia).

-teab toiduained (tervisele kasulik
ja kahjulikud, soolane, mage, magt
kibe);

-teab Eesti rahvustoite- kama, hapt
kapsad ,rukkileib

-teab mis on mahetoit,
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Inimkeha tundmine

-teab kus asuvad pea,
kéed, jalad, silmad, suu,
nina, korvad.

-tunneb ja nimetab
kehaosasid.

-teab kus on silmad, korvad,
nina (milleks neid kasutame,
kuidas tajume maailma, kui neid
kasutada ei saa).

-nimetab kehaosi, tdhtsamad
siseelundid (nimetused, iilesanded
juhtub toiduga kéhus, miks on vaja
stiia ja puhata jne).

Ohutus ja turvalisus

-saab aru ohtlikest
esemetest: kddrid, nuga,
tuli, tikud, pliit, palavad
toidud jne.

-teab ohtlikke tegevusi
(toolil puisti seismine, kapi
peale ronimine,
jooksmine toas jne).

-saab aru kus on ohtlikud kohad
riihmaruumis/toas/dues (trepid,
aknad, uksed, liumagi, kiiged),
esemed (teravad, kuumad
esemed) ja ained/taimed
(miirgised);

-oskab onnetuse korral
taiskasvanu poole podrduda.

-oskab jilgida ohtlikke kohti, eser
ained, tegevused (toas, dues, trepi
rodu, aknad, kuum toit ja vedelik,
lahtine tuli, ravimid, terariistad,
kemikaalid, elekter, veekogud,
ehitised, talvel jadle minek, méingir
ohtlikes kohtades- tidnaval,
liivakarjééris, ehitisel, ujumine
taiskasvanu jérelvalveta, rattasoit
Kiivrita);

-teab kuidas 6nnetuse Korral abi
otsida (tdiskasvanult, 112, ametid)
-teab miks ei tohi voorastega kaasa
minna.

Kodukoha loomad

-tunneb dra koduloomad
(koer, kass, lammas,
lehm, hobune ja nende
pojad), ------ teab
vilimust, kehaosi,
iseloomulikke
tunnuseid;

-tunneb dra metsloomad
- (janes, karu) vélimus,
kehaosad, liikumine;
-oskab loodushaali
kuulata (loomade
hailitsused).

-teab koduloomi-koer,
kass, lehm ja nende pojad
(kutsikas, kassipoeg,
vasikas);

-oskab loodushéali
kuulata;

-teab metsloomi-orav,
jénes, karu, rebane;
vilimus, kehaosad,
iseloomulikud tunnused
(pikad korvad, pikk saba
vm), nende elupaigad
(koobas, urg, pesa)

-nimetab koduloomi: loomade
elupaigad talus (tall, laut),
moiste ,.koduloom*;

-teab koduloomade héilitsusi
(kuulamine, matkimine);
-nimetab metsloomi: siil, orav,
jénes, karu, hiir (valimus,
kehaosad, iseloomulikud
tunnused, elupaigad, eluviisid,
karvavahetus, talveuni,
toidutagavarade kogumine),
moiste ,,metsloom*.

-teab koduloomi: mdiste
,kariloom“(miks peetakse koduloo
inimeste t66 loomade eest
hoolitsemisel);

-teab metsloomi: hunt, rebane, mu
ela Saaremaal (elupaik, eluviis,
vélimus, kiskjad, loomade elu
erinevatel aastaaegadel);

-teab lemmikloomi: lemmiklooma
eest hoolitsemine ja tdhtsus inimes
(loomaarst, loomade varjupaik).

Kodukoha linnud

-tunneb dra tuvi, pardi,
kuke, kana — linnu
vilimus ja tegutsemine
(lendab, nokib, konnib,
hailitseb, ujub);
-suudab loodushédili
kuulata (lindude
hailitsused).

-teab tuvi, tihast: vordleb
neid suuruse, varvuse
jargi;

-teab lindude kaitumisest,
toitumine, héilitsemine;
-teab linnu kehaosi;
-teab kodulinde: kana,
kukk, tibu- vilimus, toit,
eluviis;

-suudab loodushaali
kuulata - linnulaul.

-teab rind- ja paigalinde: part,
kurg, kuldnokk, kajakas (linnu
kehaosad, eluviisid,
iseloomulikud tunnused,
randamise erinevad viisid-parv,
rivi, kolmnurk);

-teab kodulindude elupaika;
-teab lindudest talvel: tihane,
leevike, vares (vordlus),
lindude toidulaud: seemned,
rasv, tangud, ei tohi panna
soolast toitu ja vett;

-oskab loodushéili kuulata.

-saab aru moistest ,,randlind*: ku
padsuke, kuldnokk (vélimus,
pesitsuskoht, ridnne);

-teab suitsupéisukest — Eesti
rahvuslind (vélimus, eluviisid);
-teab kodulinde: kalkun
(iseloomulikud tunnused);

-oskab loodushiili kuulata ja vorr
paigalindu ja randlindu .

Kalad, roomajad ,
selgrootud

-tunneb &ra kala, konna
— vilimus,
iseloomulikud
tunnused.

-tunneb kalu — lest, kilu
(vdlimus, elupaik);
-teab konna (vdlimus,
elupaik).

-teab kalu: kilu, rdim, neile
iseloomulikud tunnused (uimed,
soomused, saba), merekalade
vordlus akvaariumi kaladega;
-teab kahepaikseid: konn, tigu -

-teab kala: lest (eluviis, vilimus,
elupaik);

-teab konna: kdrnkonn (eluviis,
vilimus, elupaik);

-teab vihmaussi, sisalikku (eluvii
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eluviis, iseloomulikud tunnused,
elupaik.

valimus, elupaik).

-tunneb &ra liblika,
lepatriinu — vdlimus,
iseloomulikud
tunnused.

-tunneb sdiske,
lepatriinut, liblikat —
iseloomulikud tunnused.

-teab putukaid: sipelgas,
mesilane, kdrbes (eluviisid,
iseloomulikud tunnused)

-teab kiiil, sipelgat, (kuklane-

looduskaitse all olev liik), mesilane
liblikate erinevad liigid : kapsalibli
koerliblikas. Putukate —teab putuka
iseloomulikke tunnuseid ja elupaik

Taimed ja seened

-tunneb dra loodusest ja
pildilt puu, lille ja
Seene,;

-lumikelluke, sinilill jt.
— vérvus, kuju.

-tunneb seeni: puravik,
kirbseseen (seene osad-
kiibar, jalg);

-tunneb taime
maapealseid osi — vars,
leht, dis;

-tunneb kevadlilli:
lumikelluke, sinilill,
voilill jt;

-teab taimede kasvukohti
(aed, mets).

-teab seeni: puravik, kukeseen,
kérbseseen (seene osad, kuju,
kasvukoht, korjamine- noa
kasutamine, s66davad/miirgised
seened);

-teab metsamarju:
metsmaasikas, mustikas jt;
-teab siigislilli: saialill, 10vildug;
Teab kevadlilli: lumikelluke,
martsikelluke, sinilill, voilill,
krookus (osad, vérvus, kuju).

-nimetab siigislilli: saialill, 15vildu,
aster (taime osad- &is, vars, leht, ju
lillede otstarve- kinkimine, ruumi,
kaunistamine);

-nimetab seeni: puravik, kukeseen
riisikad, kérbseseen ja moisted: st
ja miirgiseened;

-nimetab metsamarju: metsmaasi
mustikas, pohl (vdlimus, otstarve
inimesele/loomadele);

-oskab nimetada teravilju : nisu,
todtlemine (manna, jahu, tang) ning
toiduks tarvitamine (kook, sai, pud
makaron, kiipsis). Teravilja
kiitlemisega seotud elukutsed (mol
pagar, kombainer);

-oskab nimetada kevadlilli:
lumikelluke, mértsikelluke, iilane,
sinilill, voilill, krookus, nurmenukl
nartsiss, tulp (lille osad, varvus, ku
16hn);

-oskab nimetada ravimtaimi:
nurmenukk, parnadied, ka

Puud ja elukooslused

-tunneb dra vahtrapuu -
puul on lehed, roheline;
-tunneb dra kuusel on
okkad, roheline,
leidmine loodusest ja
pildilt.

-mets: pildil ja looduses
dratundmine; -vahtrapuu
(mdiste: lehtpuu) lehe
kuju ja vérvus, vordlus
kuusega (mdiste:
okaspuu);

-oskab nimetada lehtpuid:
vaher, kask, pihlakas, pddsad,
(pungad, lehtede varvumine ja
langemine, raagus puu);
-oskab nimetada okaspuid:
kuusk, ménd (okaste asetus,
pikkus, vérvus, kdbid);
-vordleb leht- ja okaspuud
talvel;

-vordleb metsa ja niitu
(erinevused, mis seal kasvavad).

-teab lehtpuid: pérn, tamm, pihlak
(puu osad —tiivi, vora, oksad, viljad
puude téhtsus (loodusele, kasutami
mdiste ,,hiiepuu’;

-teab okaspuid: kadakas (pd0sas);
-teab erinevaid elukooslusi: mets,
pdld, aed, niit (mis seal kasvab, ke
seal elavad, erinevused).

Puu- ja kéogiviljad

-teab monda puu- ja
koogivilja.

-oskab maitse jérgi dra
tunda ja eristada
porgandi, kartuli, kapsa,
kurgi, tomati, duna, pirni,
ploomi (kuju, virvus,
maitse).

-tunneb monda puu- ja
koogivilja: hernes, korvits,
kaalikas, peet, sibul, peet, pirn,
ploom (nimetus, kuju, véirvus,
maitse, toiduks tarvitamine).

-teab puu- ja kodgivilju : nimetus
iseloomulikud tunnused (védrvus, ki
maitse, tarvitamisviis), sh. toitumir
tervishoid, mdiste ,,viljapuu®.

Louna- ja pohjamaa
loomad, linnud

-tunneb monda Iduna- ja
pShjamaa looma.

-tunneb monda Iduna- ja
pShjamaa looma.

-teab kaelkirjakut, elevanti -
iseloomulikud tunnused, kaitsevars
toit, elupaigad pdohjapdtra, jadkar
iseloomulikud tunnused, toit, elupa
kaitsevérvus.

Tood looduses

-matkib tdiskasvanu
eeskujul lihtsamate
todde tegemist siigisel-
plihkimine, riisumine,
okste koristamine;

-teab tiiskasvanu
abistamisest siigistoddel
(lehtede riisumine).

-teab tdiskasvanu
abistamisest talviste t6ode

-oskab tdiskasvanuid abistada

siigistoode tegemisel (lehtede

riisumine);

-oskab tdiskasvanuid abistada

talviste toode tegemisel (lume

-teab siigistoodest: saagi koristami
lehtede riisumine, hoidiste tegemin
-teab talvistest toodest: lume
koristamine, lindude toidulaua eest
hoolitsemine, abi metsloomadele;
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-matkib lindude toitmist
(talvel);

-matkib lihtsamate
tubaste t60de tegemist
(taimede kastmine).

tegemisel (lindude
toitmine, lume
koristamine);

-teab tdiskasvanu
abistamisest kevadtoode
tegemisel (seemnete
kiilvamine).

koristamine);

-oskab tdiskasvanuid abistada
kevadtoode tegemisel
(seemnete kiilvamine, taimede
istutamine);

-teab toataimede ja
peenrataimede eest
hoolitsemisest (kastmine,
rohimine).

-teab kevadistest toodest sodi
koristamine, maa harimine, seemne
kiilvamine, taimede istutamine;
-teab suvistest toodest: rohimine,
kastmine, muru niitmine, heinategt
-teab miks ja kuidas toataimede ee
hoolitsemine aastaringselt.

Muutumine looduses,
ilmastik

-tunneb dra erinevad
ilmastikunéhtused.
Kirjeldab neid : vihma
sajab, paike paistab,
tuul puhub, taevas on
pilved;

-mida teevad péike ja
vihm: pdike valgustab
jaannab sooja, vihm
kastab taimi;

-ptiiiab ilmastikunéhtusi
matkida liigutuste ja
héélega;

-teab vett, lund, jaad:
vaatlus, omaduste
kirjeldamine.

-tuleb toime aastaaegade
kirjeldamisega- siigis
(vihm, pilved, tuul, vdhe
paikest, kiilm);

talv (kiilm, lumi,
ilmastikule sobiv riietus);
-teab ,et lumi ja jaa
muutuvad sulades veeks;
-tuleb toime aastaaegade
kirjeldamisega — kevad
(paike paistab soojemalt,
lume sulamine,
ilmastikule sobiv riietus);
— suvi (soe, piike paistab,
tuul on soe, sobiv
riietus);

-teab taimede, loomade,
lindude ja inimeste
seoseid ilmastiku
muutustega (lehed
varvuvad / langevad,
loomade talveuni, lindude
ranne, riietus);

-saab aru 60 ja piev
(erinevus, tegevused).

-teab 4 aastaaega, nende
vahelduming, ilma
iseloomulikud tunnused (kiilm,
pilves, sajab lund, rahet,
tuuline);

-teab lund- sulatatud lumevee
vordlus joogiveega, miks ei tohi
lund ja jaad talvel siiiia.

-oskab nimetada aastaaegu: nende
iseloomulikud tunnused ja tegevust
-tutvub kuude nimetustega erinev
aastaaegadel;

-teab péevaosi: 60, pdev, hommik,
ohtu, moiste ,,keskpaev*(tegevused
péevareziimis).

Valguse, soojuse, vee
ja ohu tihtsus

-teab soojuse, valguse
vajalikkus inimestele,
taimedele, loomadele.

-saab aru 6hu vajalikkusest inime:
taimedele, loomadele. Esemed, mil
kasutamiseks on vajalik Ghk (jalgre
ja autokumm, ujumisrdngas, Shupa
-tunneb veekogusid jdgi, jarv, me;
ning elu nendes;

-teab mdisted ,,udu® ja ,,hirmatis
-teab soojuse ja valguse vajalikkt
inimeste, loomade ja taimede
kasvamiseks.

Maavarad -tunneb monda -oskab ldhilimbrusest -teab ldhitimbruse maavarade |-oskab nimetada kivide, liiva , mu
maavara: liiv, Kivi, kivisi, liiva, mulda, savi | erinevused: savi, liiv, muld iseloomulikke tunnuseid, vajalikkt
muld . otsida, kirjeldada. (omadused, kasutamine, katsed, |kohad kust neid leida vdib, kasutan

meisterdused).

Loodushoid -teab priigi priigikasti | -leiab ja tunneb &ra -oskab rahulikult kiituda -oskab loodusvarasid saéstlikult

asutus viskamisest loodusesse mittekuuluva | lindude/ loomade/ putukate kasutada.
(tdiskasvanu eeskujul). |prahi (toob selle laheduses (éra kiusa, austa

kokkulepitud nende elu ja tegemisi);

kogumiskohta), ------ saab |-saab aru puhtuse hoidmisest:

aru miks ei tohi prahti priigi priigikasti viskamine,

maha visata. priigi teekond priigiméele, miks
ei tohi priigi maha visata ega
metsa jatta, kuhu panen priigi,
kui priigikasti ei ole.

Tehismaailm tunneb-puidust ja plastmassist |-tunneb vanaaegseid ja tinapieve

valmistatud esemeid.

esemed,
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vordlemine, kasutamine;

-inimeste loodud esemed, mis
kahjustavad loodust (autode heitga
polev plastmass, materjalid, mis ei
kddune jne).

Liiklus

-oskab nimetada ja
vorrelda monda sdidukit

-oskab ohutult liigelda
lasteaia territooriumil :
ohtlike situatsioonide
véltimise dpetamine (maja
nurga tagant ootamatu
véljatormamine,
jalgrattaga sditmise
reeglid lasteaias);

-oskab ohutult liigelda
viljaspool lasteaia
territooriumit, lasteaia
ldhitimbruses- ;

-teab monda mdistet
liikluses tunneb- helkurit,
jalgratturi Kiivrit,
helkurvesti, turvatooli,
turvavood ;

-teab erinevaid
soidukeid: soiduauto,
veoauto, to0masinad,
buss, rong, jalgratas,
mootorratas, lennuk, laev;
-teab 1 liiklusmérki ,
valgusfoor;

-liiklemine : tegevuste
nimetamine liikluses
(jalakdija kéib, juht juhib,
soiduk sdidab, peatub,
poorab, annab teed), laps
kéib konniteel
tdiskasvanu ldhedal ja
iiletab sdiduteed kdest
kinni hoides,
liiklustegevuste
matkimine, méng
liiklusvaibal;

-kuulab liiklusteemalisi
jutte ja pildivaatlused;

-osaleb dppekiigul lasteaia
territooriumil : ohtlike
situatsioonide véltimise
Opetamine (majanurga tagant
ootamatu véljatormamine) -teab
jalgrattaga séitmise reegleid
lasteaias,
-osaleb dppekiiigul viljaspool
lasteaia territooriumit, lasteaia
lahitimbruses- mdisted:
konnitee, soidutee, jalakiija,
soiduk, iilekdigurada,
liiklusméark, oma koha hoidmine
paariskolonnis jalutamisel;
-teab helkurit, jalgratturi
kiivrit, helkurvesti, turvatooli
turvavood, (moisted ja miks
neid on vaja);
-soidukid: séiduauto,
ametisdidukid, tdé6masinad,
buss, rong, jalgratas,
mootorratas, lennuk, laev, paat
(0husoidukid, veesodidukid,
soidukite otstarve);
-teab 2 liiklusmérki
-oskab liigelda : tegevuste
nimetamine liikluses (jalakiija
kéib, juht juhib, sdiduk sdidab,
peatub, podrab, annab teed),
laps kéib konniteel tdiskasvanu
lahedal ja {iletab soiduteed kiest
kinni hoides, liiklustegevuste
matkimine, méng liiklusvaibal,
-tunneb paremat ja vasakut
poolt ;
-liiklemine erinevates
ilmastikutingimustes:

oskab-liiklusteemalisi jutte
kuulata ja liikluspildi vaatlus.

-osaleb oppekiigul viljaspool
lasteaia territooriumit, lasteaia
lahitimbruses- moisted: konnitee,
soidutee, jalakdija, sdiduk,
iilekdigurada, liikklusmérk, oma kot
hoidmine paaris kolonnis jalutamis
-lasteaia territooriumi
kaardistamine (kdnnitee,
minguvéljakud, puud, pddsad);
-jalgrattaga soitmise reeglid
lasteaias- liiklusmérkide kasutami
-tunneb helkuri, jalgratturi Kiivr
helkurvesti, turvatooli, turvavog
(mdisted ja miks neid on vaja), kat:
minikiivri ja munaga, helkuriga;
-teab politsei toodest

Tunneb erinevaid -sdéidukeid:
alarmsoidukid, soiduauto,
ametisOidukid, td0masinad, buss,
rong, jalgratas, mootorratas, lennuk
laev, paat (maismaasdidukid,
Ohusdidukid, veesdidukid, sdidukit
otstarve);

-teab 3 liiklusmaérki , valgusfoor;
-oskab liigelda : tegevuste
nimetamine liikluses, tee tiletamine
iilekdigurajal, laps kéib tdnaval
taiskasvanu ldhedal, liiklustegevust
matkimine, méng liiklusvaibal,
-teab parem ja vasak poolt;
-osaleb liiklemises erinevates
ilmastikutingimustes: valges ja
pimedas, libedaga, vihmaga, uduse
ilmaga;

-liiklus maal ja linnas;
-liiklusteemaliste juttude
kuulamine/arutlemine/3ige ja vale
kiitumine ja liikluspildi vaatlus.
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KEEL JA KONE

2-3.a. opisisu

3-4.a.opisisu

4-5.a. opisisu

5-6.a. opisisu

Suhtle- 1.kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal
emine -kuulab ja jélgib - kuulab ja moistab tdiskasvanu |- reguleerib kdne kiirust ja - oskab koostada temaatilist jutukest;
tdiskasvanu konet; konet; haile tugevust; -harjutab kiirkonet;
- kasutab - viljendab sdnadega oma -kasutab kdnes - jatkab tdiskasvanu poolt alustatud
viisakusviljendeid tere, | emotsioone ja vajadusi; viisakusvéljendeid,; jutukest.
palun, aitih, head - méngib kaasa kdne-, hingamis- |-teeb kaasa diktsiooniharjutusi; |2. kvartal
aega; ja puhumisménge; -jutustab pildiseeria jérgi (2-3 |-teab peast lithikesi luuletusi ja suudab
- viljendab oma soove |- reguleerib oma héile tugevust | lausega); neid kaaslastele esitada;
ja vajadusi sdnadega; | (vali-vaikne). -oskab peast lugeda liisusalme |-teeb kaasa intonatsiooni- ja
- jutustab olupildi jargi |2. kvartal ja lithiluuletusi (kuni neli rida). |ritmiharjutusi;
abistavate kiisimuste | -jutustab tuttavat muinasjuttu 2. kvartal -piisib jutustamisel teemas;
abil; pildiseeria ja toetavate kiisimuste |-jutustab kogetud siindmusest | -suudab kaasa minna teiste algatatud
2.kvartal abil; 3-5 lausega; teemaga.
-vastab vajaduse korral |-teab peast lihtsamaid luuletusi ja |-teab peast liisusalme ja 3. kvartal
rohkem kui kahe sOnaménge; luuletusi (neljarealised); -mdistab nalja;
lausungiga; -vastab kiisimusele kui vana sa | -oskab lauseid laiendada -lavastab muinasjutte;
-hadletugevuse oled tdislausega; tdiskasvanu suunavate -teab peast luuletusi ja liisusalme;
eristamine ja -teeb kaasa kdne tempo- ja riitmi- | kiisimuste abil; -oskab konega suunata kaaslase tegevu
kasutamine teatamine, |harjutusi. - kirjeldab iseseisvalt olupilti 2-|sellele hinnangut anda.
kiisimine, palve jm.; 3. kvartal 3 lausega;
-méngib kaasa -jutustab lihtsat ja tuntud jutukest | -esitab tunnetuslikke kiisimusi
hingamis- ja toetavate kiisimuste abil; (n. miks ta nii tegi, kuidas teha)
puhumisménge; -moodustab iseseisvalt lauseid ja oskab neile vastata.
- vastab kiisimusele olupildi abil, 3. kvartal
kelle oma vidhemalt 2-3 |-loeb luuletust erinevas riitmis ja |-suudab vélja mdelda
sOnaga; erineva intonatsiooniga; taiskasvanu abil jutukesele uue
3. kvartal -teab peast luuletusi ja liisusalme; | alguse voi 16pu;
-kasutab kones 2-3 -suudab meelde jétta ja téita -kasutab kdnes, lavastustes ja
sonalisi lauseid; kaheosalisi kasklusi; rollimingudes erinevat
-teeb kaasa intonatsiooni ja hiiletugevust;
sormeménge ja loeb -moistab kuuldud liihiteksti
Opetajaga kaasa sisu;
liisusalme; - jutustab iseseisvalt tuttavat
-teab peast 2-3-realist muinasjuttu.
luuletust;
-suudab meelde jitta ja
tdita kaheosalisi
kéasklusi;
-teeb kaasa kone riitmi-
ja
intonatsiooniharjutused
Grammatika | 1. kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal

- vastab nimega
kiisimusele kes;

- vastab kiisimusele
mida teeb;

- vastab kiisimusele
kus.;

- kasutab lihtsamaid
omadus- ja arvsdnu (n.
kaks kollast palli).

2. kvartal

-thendab nimisonu
médrsonadega siin ja
seal;

- thendab verbe
médrsonadega siin ja

- kasutab kones digesti tegusdna
lihtminevikku;

-kasutab lauses sidesdonu ja, aga;
- eristab ainsuse ja mitmuse
vorme (laps méngib, lapsed
méngivad);

-esitab kas kiisimusi.

2. kvartal

-vastab Gigesti kiisimusele mida
teeb tegevuspiltide ja tegevuste
ettenditamise abil;

- vastab digesti kiisimusele
kuidas;

-kasutab kones digesti ainsuse
osastavat kédénet;

-moodustab liitsdnu 2 pildi abil
(kelk+maégi, dSun+puu);

- kasutab kdnes digesti
tegusdnade lihtminevikuvormi
(n. soitis, laulsid);

- kasutab kones omadussdnade
ainsuse- ja mitmuse vorme.

2- kvartal

-kasutab kdnes lihtsamaid
pdimlauseid;

- kasutab lauses digesti
mitmuse osastavat kdénet (nt.
rebaseid);

- kasutab lauses omadussonade
vordlusastmeid (nt. ilus-

-oskab moodustada nimisdna
mitmusevormid;

- kasutab kdnes digeid omadussonade
ainsuse- ja mitmuse vorme;
-moodustab liitsdnu 2 pildi abil
(kelk+migi, SGun+puu);

-kasutab kdnes digesti aega viéljendava
nimisdnu.

2. kvartal

-moodustab koondlause lihtlausete
sidumise teel;

-kasutab kones mitmuses nimisonade
kdandevorme;

- mirkab grammatikavigu tdiskasvanu
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seal;

-moodustab
nimisdnade ainsuse- ja
mitmuse vorme ;
-kasutab kones isikulist
asesdna mina.

3. kvartal

- kasutab tegusona
kiaskivat koneviisi;

- kasutab kdnes ma- ja
da-tegevusnime (nt.
hakkame méngima, ei
taha méngida);

- kasutab kdnes
omadussonu esemete
kirjeldamisel;

- kasutab kdnes
lihtmineviku
lihtsamaid vorme (nt.
tuli, oli, tegi, 1aks).

- kasutab kdnes digesti tegusdna
lihtmineviku vormi (nt. soitis,
laulsid).

3. kvartal

- kasutab kdnes digesti tegusdna
lihtmineviku vormi (nt. hiippas);
- vastab kiisimustele kellega,
millega;

-vastab kiisimustele kellele,
millele;

- kasutab kdnes koondlauseid.

ilusam);

- kasutab kdnes mitmuses
nimisdnade kddndevorme (nt.
ilusatel lilledel).

3. kvartal

- moodustab lauseid kasutades
sidesdnu (ja, aga...);

- kasutab kones tingivat
kdneviisi (nt. mingiksin);
-kasutab kdnes digeid
kédandeldppe (ilusale lillele,
karud soovad).

kones.

3. kvartal

-kasutab kdnes poim- ja tdiendlauseid;
-kasutab kdnes saavat ja rajavat kdand
vormi;

- kasutab kdnes umbisikulist koneviisi.
-kasutab tdismineviku vorme (olen
joonistanud, pestud).

Sonavara

1. kvartal

-teab lihtsamaid
iildmdisteid (nt. riided,
ménguasjad,
toidundud, tooriistad);
- nimetab pildil
kujutatud tegevusi;
-nimetab digesti oma ja
kaaslaste sugu;

-oskab lauseid
laiendada abistavate
kiisimuste abil.

2. kvartal

-teab kohamoisteid
peal, all, iileval ja
"korval;

-teab kohamagisteid
sees, vdlja sees, ja
taga;

-kasutab kones
tildmadisteid lind, loom;
-kasutab kones varvust
ja suurust tdhistavaid
omadussonu..

3. kvartal

-nimetab lihtsamaid
antoniiiime
(vastandsonad): kinni-
lahti, iileval-all, sees-
vdljas;

-kasutab kones
tegusOnu tuttavate
'[EQEVUS'[E
véljendamiseks;
-kasutab kones
iildnimetusi lapsed,
riided, mdnguasjad,
tooriistad jm.;

- eristab hadlikuliselt
sarnaste sonade
tdhendusi.

1. kvartal

- nimetab timbritsevaid esemeid
Oigete nimetustega;

-teab oma ees- ja perenime;

- kirjeldab esemete osasid,;

2. kvartal

- koostab lihtsamaid liitsonu;
-tdidab lihtsamaid korraldusi (
Pane sissel, Pane peale!, Pane
allal);

- kirjeldab pildil olevaid esemeid
omadussonade abil;

-teab iild- ja liiginimetusi

(nt. kuusk, kask- puud; tuvi,
kajakas- linnud);

3. kvartal

- kasutab kdnes maérsonu peal,
all, otsas, taga, korval jne.;
-méngib moistmisménge
(Gige/vale) tuttava muinasjutu
pohjal (nt. kakukesele tuli vastu
tiiger);

-kasutab kones loodusega seotud
moisteid.

1.kvartal

- kasutab kdnes ild- ja
liiginimesid (kuusk, kask-
puu);

-teab mdiste sona tihendus;
-oskab nimetada lihtsamaid
antoniiiime (vastandsona).

2. kvartal

-kirjeldab esemeid tiksikosade
nimetamise kaudu;

- esitab kiisimusi olupildi voi
kuuldud jutu kohta;

-nimetab vastandsonu.

3. kvartal

-kasutab kones
iseloomuomadusi ja
hinnanguid viljendavaid
omadussonu (nt. arg, kaval,
igav jne);

-oskab moodustada lihtsamaid
liitsdnu.

1.kvartal

-kasutab kdnes aega viljendavaid
maéérsonu - eile, tdna, homme;

- kasutab kones kirjeldavaid omadussd
2. kvartal

- esitab lithikest dialoogi digesti valitu
intonatsiooniga;

-mdistab sdna tdhenduse muutumist
héiliku asendamisel.

3. kvartal

-nimetab lihtsamaid siinoniiiime
(samatdhenduslikud sdnad) ja antoniiiis
(vastandsonad);

-kasutab kdnes sihilisi ja sihituid tegu:
(nt. sdidab- sdidutab);
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Hiddldamine |1. kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal
-hadldab odigesti -lihtsamate konsonantiihendite -haéldab digesti koiki -hadldab digesti tuttava tdhendusega s¢
enamus hailikuid (-nt, -It, -mp) dige hadldamine. héalikuid; 2. kvartal
(erandid 1, s, k, 0, 1), sonu;. 2. kvartal -hadldab digesti lihtsamaid voorsdnu;
osaleb 2. kvartal - hadldab Gigesti lihtsamaid -teeb kaasa kone riitmiharjutusi.
hédlikuméingudes; -méngib kaasa erinevaid vOOrsdnu (nt. taburet, banaan, | 3. kvartal
2. kvartal sOnaménge. diivan); -héddldab oigesti koiki emakeele hadlik
-tunneb dra dpetaja 3. kvartal - hadldab Sigesti 3-4 silbilisi
poolt réhutatult -héddldab digesti 2-3 silbiliste sonu.
hédlitud sdna sonade vilteid ja silbistruktuure; |3. kvartal
(pildi abil); -héddldab digesti tuttava
3. kvartal tahendusega sdnu.
- eristab hédlikuliselt
sarnaste sOnade
tdhendusi;
Kirjalik kone |1 kvartal 1. kvartal 1.kvartal 1.kvartal
-vaatab koos -koostab kiisimusi raamatu -tunneb &ra tdiskasvanu poolt |-teab mdistet sona;
tiaiskasvanuga illustratsiooni abil, héilitud sona; -sobitab kokku sona ja pildi;
pildiraamatuid; -arvab dra Opetaja poolt hddlitud |-nimetab tdishddlikuga algavas |-teab modistet lause;
2. kvartal sonad pildi vai eseme toel. sonas esimese héiliku; -moodustab pildi abil lauseid;
-osutab raamatupildile |2. kvartal -eristab tdiskasvanu poolt -teab mdisteid Addlik ja tdht,
ja kommenteerib; -tunneb &ra hailiku hailikute reas | hddlitud hadlikureas kindlaks | -hdilib hidlikuid sona alguses ja 1dpus
3. kvartal tdiskasvanu hadlimise voi madratud haaliku; -teeb kaasa kirjaharjutusi (I, L, T, E, H
- kuulab sisult ja rohutatud héildamise jirgi; 2. kvartal A, V);
keelelt eakohast teksti; |3. kvartal -nimetab téiskasvanu poolt 2. kvartal
-eristab héalikuliselt - matkib lugemist ja kirjutamist; |haalitud sonas tilipika hddliku; |-hdélib sdnu, médrab sdnas hadliku
sarnaseid sonu; - nimetab tiksikuid héalikuid, - médrab Oigesti sOna sees asukoha;
-eristab objekte asuva hadliku; -eristab sarnase kirjapildiga ja erineva
osutades pildile. 3. kvartal tihendusega sdnu nt. seep-sepp,karu-t
-tunneb &ra tekstis tiksikuid kool-rool (foneemikuulamine);
triikitahti; -hailib hailikuid sonade sees;
-Kirjutab triikitdhtedega -muudab héiliku pikkusi sdnas (sonads
iiksikuid sdnu (nt. oma nimi). | mingimine);
-teeb kaasa kirjaharjutusi (M, N, K, J,
P, R).
3. kvartal
- leiab visuaalselt tekstist tuttavaid téht
-eristab lithikesi ja tilipikki tdishaéliku
- médrab sonas kuulamise abil k3igi
héélikute dige asukoha;
-ithendab hédliku ja dige tdhekuju;
-teeb kaasa kirjaharjutusi
U,U,0,0,0,8, G, B);
Laste Vastavalt
-kirjandus | nédalapaanile
Kuulamine; |-mina - nimi, minu keha, tervitamine, tutvumine, tdnamine/ palumine, kiisimine: mida ma oskan teha, mida me méng
Eesti keel |Konelemine, |-minu pere — pereliikkmed, sdbrad, lemmikloom, hommikus66k;
kui teine keel | Hddldamine; |-minu kodu — maja, tuba, kodused asjad;
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Eesti keel kui
teine keel

-minu piev — drkamine, pesemine, s66mine, tegevused;

-tihtpaevad- piihad, siinnipéev, traditsioonid,
-elu minu iimber- riided, ménguasjad, sport, loomad, linnud, aeg, tdhed, numbrid, sdidukid, tdnav, ametid.
-moistab eestikeelset kdnet dpitud sdnavara piires;
-eristab kuuldud eestikeelses tekstis tuttavaid sdnu ja viljendeid;

-haildab haalikuid digesti;
-saab aru Opetaja korraldustest ja reageerib adekvaatselt;

-saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sdnavara piires;
-oskab eristada téihti, tunneb dra moned eestikeelsed téis sdnad, oskab kirjutada oma nime eesti keeles;
-radgib Opitud sdnavara piires, kasutab kones lihtlauseid ja sobivaid viisakusviljendeid;
-teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu.

KEEL JA KONE 6-7.a laste oskuste kaardistamise tabel Mirgisiisteem: =+ tuleb iseseisvalt toime; v vajab
abistamist; - ei oska
Mbisted Oskab leida | Eristab pikka |Eristab ndrka | Tunneb | Loeb kokku | Oskab Kasutab diget | Oskab
héiliku héalikut ja tugevat triikitahti | lihemaid kirjutada pliiatsihoidu | jutustada
sona |lause |hiilik |tiht | asukohta sonas sulghaalikut sonu triikitahti pildiseer
sOnas sOnas alusel
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MATEMAATIKA

2-3.a. opisisu

3-4.a.opisisu

4-5.a. opisisu

5-6.a. opisisu

Virvused -oskab leida ja nimetada |-oskab leida ja nimetada ~oskab nimetada koiki ~oskab nimetada koiki varvusi ja
pohivirvusi (punane, pohivirvusi; Opitud virvusi ja suudab  [eristada vérvitoone: hele, tume.
kollane, sinine) -oskab leida ja nimetada leida neid imbruskonnast;

segatud virvusi (oranz, lilla, |-suudab eristada

must, pruun jt); vérvitoone: hele, tume.

-oskab leida samasuguse

eseme varvuse jargi
Hulgad, - oskab loendada 1-3ni; |- oskab loendada 1- 5ni - suudab loendada 1- 10 | -tunneb numbrimérke 1- 12

loendamine, - saab aru mdistest iiks |- saab hakkama hulga ni; - saab aru arvu ja numbri vastavuses
arvud ja ja palju; moodustamisega loendamise |- suudab anda vajaliku - suudab arve vorrelda mdistete on
arvuta-mine |- oskab sorteerida teel; arvu esemeid (1-10) viiksem kui; on suurem kui abil;

esemeid virvide jargi;

- oskab sorteerida suuruse
jargi (suur-viike, pikk-
lithike);

- oskab sorteerida kuju
jargi;

- saab hakkama
tthesuguste piltide ja
esemete sorteerimisega

- tuleb toime vordsete hulkade

koostamisega paaride
moodustamise teel (iiks-
ithesesse vastavusse
seadmisega, sama palju,
tihepalju ehk vordselt);

- oskab leida hulka mitte
sobiva eseme ;

- oskab vastata kiisimusele
,»mitu on?* (saab aru arvu
moistest)

- oskab leida samasuguseid
esemeid vormi ja varvi jargi

- oskab kiisimusele Mitu
ladusid? vastata;

- suudab hulkade
loendamisel vastata
kiisimusele Mitu on?;

- oskab leida tihiste
tunnustega esemete hulga
(Gunad, porgandid);

- oskab nimetada esemete
2 {ihist tunnust

- oskab nimetada esemete
kuuluvust voi
mittekuuluvust hulka;

- suudab esemeid
sorteerida sarnasuse
alusel;

- suudab esemeid
vorrelda sdnade rohkem
kui, vdhem kui, niisama
palju abil;

- saab aru madistest “paar®,
oskab paare moodustada
kindla tunnuse jérgi;

- saab hakkama hulkade
vordsustamisega iihe dravOtmise ja
juurdepanemise teel,

- oskab esemete hulki vorrelda
sonade rohkem, vihem, niisama

palju abil.

suurused ja

mootmine

- teab moisteid suur-
viike.

- teab moisted pikk- lithike,
lai- kitsas;

- oskab suuruse jargi
sorteerida (pikad, lithikesed,
laiad ja kitsad);

- saab hakkama sarnasuste
leidmisega (iiks oluline
sarnasus).

- oskab jérjestada esemeid
pikkuse, laiuse, kdrguse
jargi:

vaike-suur-veel suurem;
suur-viike-veel viiksem;
lithike-pikk-veel pikem;
lai-kitsas-veel kitsam;
korge-madal-veel
madalam,

kerge- raskem veel
raskem.

- suudab laduda erineva
pikkusega pulki kasvavas
ja kahanevas jérjekorras.

- saab hakkama kahe eseme
jarjestuse madramisega
,,on suurem kui, on viiksem kui”;
,,on pikem kui, on lithem kui”;
,,on kdrgem kui, on madalam kui”;
,,on laiem kui, on kitsam kui”;

,,on paksem kui, on dhem kui*;
- oskab kahte eset vorrelda iihise
tunnuse alusel;

- oskab jaotada esemete hulka kolme
erineva tunnuse alusel

- oskab pulga, n66ri, sammude abil
modta esemete pikkust, kaugust

geomeetrilised
kujundid

-tunneb dra ringi ja
nelinurga;

- teab moisteid kandiline
ja iimmargune;

- oskab leida sarnaseid
kujundeid peale-,
korvuti-, voi sisse
asetamise teel (ring

- tunneb &ra kolmnurga,
nelinurga, ringi ja oskab neid
omavahel vorrelda;

- suudab luua osadest terviku
( kujunditest pilt, ehitus)

- tunneb &dra kolmnurga,
nelinurga (nurkade
loendamine), ringi ja
oskab neid omavahel
vorrelda;

- suudab leida kujundeid
iimbruskonnast (kell ring

jne).

-oskab eristada ruutu ja ristkilikut;
-oskab sarnasuse pohimottel
geomeetrilisi kujundeid riihmitada
ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik;

- oskab moodustada geomeetrilistest
kujunditest pildi;

- oskab laduda geomeetrilistest
kujunditest mustri;
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ringile, ruut ruudule jne).

-oskab kortest/pulkadest moodustad
ruudu, kolmnurga, (korte arvu
vordlemine).

orienteerumine
ajas

- teab mdisted péev ja
60.

- eristab mdisteid péev ja 60 (
teab moisteid hommik ja
ohtu);

- oskab kirjeldada aastaaegade
tunnuseid abistava materjali
toel;

- teab moisted hommik-
paev-0htu-60;

- teab moisteid eile-tina-
homme ja oskab seostada
neid laste tegevusega.

- oskab nimetada 4
aastaaega abistava
materjali toel.

- oskab nimetada nédalapievade
nimetused;

- teab mdisted kiiresti-aeglaselt,
varsti, hiljem, kohe;

- oskab kasutada mdisteid eile, téna,
homme (kiisimustele mida millal
tegin ? Mida tegin? vastamine.)

- teab mdisteid hommik, péev, ohtu,
60

- oskab nimetada 4 aastaaega ja neid
omavahel vorrelda

Orienteerumine
ruumis

- teab mdisted all, peal,
ees, taga, korval,

- oskab ruumis liikuda
Opetaja suuniste jargi;

- oskab kasutada Gpitud

- teab mdisteid (minu) ees ja
taga;

- teab mdisted iilal ja all.

- oskab orienteeruda ruumis
olevate esemete/kohtade jargi.

- oskab limbritsevate
esemete asukohta méédrata
enda suhtes (mdisted ees-
taga; parem-vasak; edasi-
tagasi);

- oskab esemete asukohta kirjeldada
teiste esemete suhtes: mdisted all-
peal; keskel-dérel, kohal (laud);
paremal-vasakul;

- oskab maérata oma asukohta

mdisteid toas ja dues;

-orienteerumine ruumis
litkumist suunavate
kaskluste jérgi.

imbritsevate esemete suhtes;
- oskab orienteeruda ruumis, dues
litkkumist suunavate kiskluste jargi.

KUNST

2-3.a. opisisu 3-4.a.0pisisu 4-5.a. opisisu 5-6.a. opisisu
Vaatle- | -tunneb édra ja nimetab -leiab ja nimetab imbritsevast |-oskab vaadelda iimbritsevat -oskab vaadelda imbritsevat
mine, umbritsevast keskkonnast | keskkonnast tuttavaid keskkonda ja niha detaile; keskkonda ja ndha detaile;
vestlused | tuttavaid esemeid ja esemeid ja varvusi; -oskab vorrelda virvust ja -oskab vaadeldes vorrelda esemeid ja
varvusi; -oskab vaadeldes vorrelda suurust. néhtusi;
-oskab ridkida, mida erinevaid suurusi; -oskab vorrelda oma t66d teise | -oskab vorrelda oma t6od teise lapse
joonistas. -oskab vorrelda oma t66d lapse t60ga; tooga;
teise lapse tooga; -0skab ndha tihistood kui -oskab nédha tihist6od kui tervikut ja
-1opetab alustatud t66. tervikut ja leiab oma osa selles; |leiab oma osa selles;
-1opetab alustatud t60. -1opetab alustatud t66.
Kujun- -valmistab -meisterdab dpetaja kaasabil | -meisterdab erinevate -meisterdab erinevate materjalidega
damine -véljendab tundeid 14dbi erinevate materjalidega materjalidega kaarte ja ruumi | kaarte ja ruumi kaunistusi;
kunstitegevuse. kaardikesi ja ruumi kaunistusi; -oskab kujutada siizeed (kogemused,
kaunistusi; -véljendab tundeid 14dbi jutt, fantaasia);
-véljendab tundeid 14bi kunstitegevuse. -véljendab tundeid 14bi kunstitegevuse;
kunstitegevuse. -valmistab ja kujundab oma raamatu;
-meisterdab pakenditest
[taaskasutatavatest materjalidest.
joonist- | -oskab hoida pliiatsit -oskab hoida pliiatsit digesti | -oskab hoida digesti kdes -oskab hoida digesti kées pliiatsit
amine Oigesti kées; kies; pliiatsit pintslit; pintslit;
-oskab kasutada suuri -oskab kasutada -joonistab laual/pdrandal/ -joonistab vérvipliiatsite/
rasvakriite/ jaimedaid vérvipliiatseid ja kriite; molbertil; rasvakriitidega/ Slipastellidega;
maalimine | vérvipliiatseid,; -maalib aluspaberil ja -katab kogu aluspaberi vérviga; |-oskab maalida akvarellidega/

25



-oskab maalida
népuvirvidega;

-tunneb pdhivirvuseid
(kollane, sinine, punane,
roheline);

-oskab triikkkida Svammiga/
kartuliga/korgiga vm;
-oskab maalida jaimeda
pintsliga (pintsli
loputamine, kuivatamine);
-oskab tdmmata sirgjoont,
teha tappe ja joonistada
dmarvormi;

-oskab kujutab nédgu;
-oskab kujutada
lihtsustatud inimfiguuri.

molbertil;

-tunneb ja kasutab
pohivérvuseid (kollane,
sinine, punane, roheline);
-oskab joonistada {imarvormi
(négu, pall vm), horisontaalset
ja vertikaalset joont;

-oskab iihendada sirgjooni
nelinurgaks ja kolmnurgaks;
-joonistab korrapératu kujuga
vorme (pilved, lombid vm).
-oskab tidiendada pdhivorme
detailidega (ndgu, kook vm);
-oskab maalida pintsliga
(pintsli loputamine,
kuivatamine);

-oskab teha pintsliga téppe;
-oskab triikkkida svammi vm
vahendiga aluspaberile;
-oskab katta detaile vérviga
(varvipliiats, kriit, guass,
akvarell).

(paike, pilved, lilled);
Laps kujutab lihtsustatud
vorme.

(1ill, puu, dun maja vm)
Laps kujutab lihtsustatud
inimfiguuri.

Laps kujutab nigu.

- oskab joonistada
vérvipliiatsite/ rasvakriitidega/
olipastellidega;

-oskab kasutada
maalimisvahendeid (pintsli
loputamine, vérvide vStmine);
-maalib guassidega/
akvarellidega;

-tunneb ja kasutab pdhivérve ja
segatud vérve;

-kasutab oma t60s erinevaid
varve;

-vordleb tumedaid ja heledaid
toone.

-oskab kujutada erinevate
vormidega esemeid
(immargune, ovaalne, kolm- ja
nelinurkne);

-oskab koostada 2-osalist
mustrit (pintslijalgedest,
sirgjoontest, kujunditest,
vérvidest jne);

-kasutab joonistamisel kogu
paberi pinda ( dértele/
keskele/nurka);

-triikib §vammiga/pintsliga/
kartuliga/korgiga/klotsiga jne;
-joonistab Sablooni jargi;
-oskab joonistada korrapératu
kujuga vorme (pilved, lombid
vm);

-joonistab lihtsustatult maastiku
sobivate detailidega (paike,
pilved, lilled);

-oskab kujutada loodust (puu,
lilled, pilved, maapind,
aastaajad);

-oskab joonistada looma/lindu;
-oskab kujutada
inimest/poissi/tiidrukut.
-oskab kujutada monda
liiklusvahendit;

kujutab liiklusvahendit (auto,
laev, buss);

-oskab kujutada maja.

guasSidega/akriiiilidega;
-joonistab/laual/pdrandal/molbertil;
-maalib erinevate alusmaterjalide
peale. (erineva tekstuuriga paberid,
tekstiil, kivid, pudelid jne);

-piisib vérvimisel piirjoontes;

-katab kogu aluspaberi virviga;
-kasutab maalides laia/kitsast pintslit;
-oskab segada tumedaid ja heledaid
toone;

-oskab segada pohivérvustest rohelist/
/pruuni/ roosat varvust;

-oskab kujutada maastikku (tdiendab
sobivate detailidega- piike, pilved,
lilled);

-joonistab natuurist (puuviljad, vaas);
-kujutab inimest, (poissi/tiidrukut);
oskab kujutada inimese ndgu/portreed;
-oskab joonistada monda looma/lindu;
-Joonistab/maalib oma tunnete,
elamuste, emotsioonide pdhjal;
-oskab maalida kuuldud jutukese
alusel;

-triikib Svammiga/pintsliga/
kartuliga/korgiga/klotsiga jne.

-oskab koostada 3-osalist mustrit
(pintsli jalgedest, sirgjoontest,
kujunditest, vérvidest jne);

-oskab kasutada joonistab Sablooni;
-kasutab joonistamisel kogu paberi
pinda ( dértele/ keskele/nurka);
-oskab kujutada monda
liiklusvahendit;

kujutab liiklusvahendit (auto, laev,
buss);

-oskab kujutada maja.

Voolimine

-voolib plastiliiniga;
-vajutab alusele plastiliinist
tipikesi v kujundeid,
-voolib pikliku kujundi
kite vahel,

-oskab keerata piklikku
kujundit rdngaks;

-veeretab limarvormi kite
vahel;

-veeretab limarvormi
alusel;

-oskab vajutada timarvormi
kettaks;

-oskab ithendada osad
muljumise teel;

-tdiendab voolitud eset

-voolib plastiliiniga/
soolataignaga;

-rullib pikliku vormi kéte
vahel/ voolimisalusel;
-veeretab timarvormi
peopesade vahel/
voolimisalusel;

-vajutab voolitud timarvormi
kite vahel / alusel kettaks;
-vajutab alusele plastiliinist
kujundeid;

-voolib 2-3 detailist figuuri;
-kinnitab voolitud detailid
vajutamise teel;

-oskab keerata pikliku kujundi
rongaks, spiraaliks;

-voolib plastiliiniga/
soolataignaga;

-rullib, veeretab voolimismassi
peopesade vahel/ alusel;
-vajutab voolitud detaili kite
vahel/alusel lapikuks;
-vajutab timarvormi lohu
(kauss);

-vajutab voolimismassi tiikikesi
alusele/ katab aluspinna
plastiliiniga;

-voolib 3-4 detailist figuuri;
-tdmbab pohivormist vilja
viikesed detailid (tiivad,
korvad vm);

-voolib spiraali kahest ribast

-voolib plastiliiniga/soolataignaga/
saviga;

-voolib erinevaid vorme peopesade
vahel;

-oskab 00nestada iimarvormi poidla ja
nimetissdrme vahel;

-voolib spiraali (kringel, palmik);
-oskab iihendada detailid kokku
vajutamise teel ja siluda liitekohad,;
-tombab pohivormist vélja vdikesed
detailid (tiivad, kdrvad);

-voolib inimfiguuri;

-voolib looma figuuri;

-voolib linnu figuuri;

-vajutab voolimismassi tlikikesi
alusele/ katab aluspinna plastiliiniga;
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detailidega (siil, tort). -kasutab voolimispulka; alusel keerutamise teel; -voolib 4-5 detailist figuuri;
-tdiendab voolitud eset -kasutab voolimispulka -kasutab voolimispulka/erinevaid
detailidega (siil, tort). -tdiendab lisanditega voolitavat |spaatleid;
figuuri (tort, siil). -tdiendab lisanditega voolitavat
figuuri.
Kleepimin |-oskab dpetaja abiga -oskab kasutada -oskab kasutada -oskab kasutada
kasutada liimipulka/térkliseliimi/kédre; |liimipulka/tarkliseliimi/kddre; |liimipulka/tarkliseliimi/kdére;
Meister- |liimipulka/térkliseliimi; -tdiendab pShikujundit -15ikab kadridega mooda -oskab rebida paberit;
damine |-Opib kddridega 16ikama; | vdiksemate detailidega (ndgu, |sirgjoont (ribade 1dikamine); -oskab teisendada nelinurga
-kleebib kujundi alusele; kass, tort vm); -teisendab nelinurga timarvormiks nurkade 16ikamise /
-tdiendab pShikujundit -liimib 2-4 detailist koosneva |iimarvormiks nurkade rebimise teel;
véiksemate detailidega figuuri (lumememm, kuusk); |16ikamise teel; -16ikab kadridega moodda sirgjoont/
(ndgu, kass, koer); -kleebib kujundeid korduva  |Kkleebib kujundid korduva lainelist joont;
-kleebib kortsutatud riitmireana (2 osaline muster); | riitmireana (2-3 osaline -16ikab kokku volditud paberisse
siidipaberi tikke liimiga  |-kleebib detaile kasutades muster); stimmeetrilisi mustreid (stida,
kaetud alusele. kogu aluspaberi pinda; -liimib 3-5detailist koosneva lumehelves);
Laps kasutab erinevaid -kleebib kortsutatud figuuri; -kleebib kujundid korduva riitmireana
materjale (kartong, siidipaberi tiikkke liimiga -voldib nelinurgast ristkiiliku (3 osaline muster)
siidipaber, kisitoopaber, kaetud alusele. (pooleks); -liimib 3-5 detailist koosneva figuuri.
puulehed, tekstiil vm); Laps 1dikab kddridega paber | -voldib nelinurgast kolmnurga |Laps liimib 3-6 detailist koosneva
ribasid (diagonaalis). figuuri. (asendid, kehaosad);
Laps kasutab erinevaid Laps kleebib viikestest detailidest
materjale (kartong, siidipaber, mosaiikpildi.
kasitoopaber, puulehed, Laps voldib lihtsamaid figuure dpetaja
tekstiil vm) abiga;
Laps kasutab erinevaid materjale
(kartong, siidipaber, kdsitéopaber,
puulehed, tekstiil traat, papptaldrik,
toostus tlejadagid vm.)
Laps kasutab naasklit
Kdsit6o -oskab sdlmida 16nga/paela.

MANG

2-3.a. opisisu 3-4.a.0pisisu

4-5.a. opisisu

5-6.a. opisisu

6-7.a. opisisu

-oskab koos
Opetajaga mingida

-oskab liilitada
tuttavasse miangu
uusi méngulisi
toiminguid ;
-oskab valida
ménguks sobilikke
vahendeid koos

lasteaia-, rongi-,

méngida;

tuttavaid méngulisi
toiminguid iile
kanda uutesse
méngudesse;
-oskab asendus

alusel;
-oskab tksikuid

-votab koos Opetajaga
osa tuttava teemaga
loovméngudest (kodu-,

stinnipédeva-, jt méngud),
oskab neid ka iseseisvalt

-oskab iseseisvalt
kasutada tiksikuid
méngulisi toiminguid

Opetajaga ; (lauakatmine, supi
-oskab keetmine ja s66mine,
varasematest nuku riietamine jms);
méngudest -oskab tdiustada

méngulisi tegevusi
isikliku kogemuse

méngulisi toiminguid

-votab osa 2-3 erinevat rolli
sisaldavast méngust (esialgu
koos Opetajaga , hiljem
iseseisvalt;

-oskab koos tegutseda ja
iiksteisega suhelda (oma rolli
teatamine, kaaslase kone
kuulamine ja tegevuse
jélgimine, minguasja
loovutamine sdbrale soltuvalt
olukorra vajadusest ning selle
viisakas vastuvotmine
kaaslastelt jne);

-oskab erinevaid rolle téita;
-oskab iseseisvalt rolli
tditmiseks vajalike vahendeid
valida ja on loov ménguliste
toimingute sooritamisel;
-oskab iildkehtivaid

-oskab iseseisvalt
maéngu valida;
-peegeldab mingus
positiivseid
elunihtuseid;

-oskab 3-4 liikmelisi
lasteriihmi moodustada,
mangu teema osas
kokku leppida, rolle
jaotada;

-oskab mingus
méngulistest suhetest
kinni pidada ;

- oskab arvestada rollide
vahelisi suhteid;

-oskab tiita tildkehtivaid
kéitumise norme- ja
reegleid ;

-oskab niha ja kasutada

-oskab kasutada olemasolevaid teadm
eriteemaliste mangude ithendamisel ur
-suudab arvamusi kooskdlastada kasut
0sas;

-oskab 3-4 liikmelisi ménge organisee
-suudab méngulistest suhetest kinni pi
-teab ja arvestab rollidevahelisi alluvu
-oskab ndha ja kasutada rolliga seondu
-oskab kajastada osavdtlikkust, hoolit:
illetamisel ja vastutustunnet iilesande
taitmisel ;

-oskab kasutada asendus- ja mottelisi 1
-oskab vajadusel iseseisvalt manguas;j
loominguliselt kasutada.
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ménguasju leida ja
kasutab neid
rollimingudes;
-oskab tuttava
tdiskasvanu (ema,
autojuht, arst) rolli
tdita ning valida
rolliks vajalikke
vahendeid;

-saab esmased
kogemused
lavastusménguks
tuttavate palade
ainetel
(nditeks:"Kakuke");
-oskab end
véljendada
kujundliku sona,
liigutuste, miimika
ja zestide kaasabil;
-oskab ehitus- ja
konstrueerimisman
gudes loovuslike
algeid néha ;
-oskab méingida
valminud
ehitistega,
seejuures kasutab
mitmesuguseid
manguasju,
peakatteid

jms.

ihendada iihtseks
minguliseks tegevuseks
(toitmine-
toiduvalmistamine,
arstimine- arsti juurde
minemine, palaviku
md&otmine, siistimine
vm);

-oskab erinevaid rolle
tdita ja peab kinni rollist
tulenevatest toimingutest
ning suhetest (nt
bussijuht juhib bussi,
reisijad ostavad pileti);
-tdidab koosmangus
Opetajaga korvalrolle,
hiljem ka pearolli
(vajadusel koos
Opetajaga);

-oskab vdetud rolli
taitmiseks iseseisvalt
vahendeid valida;
-oskab leida asendus
ménguasju iimbritsevate
esemete ja materjalide
hulgast (toolid-voodi,
klots-seep);

-oskab kasutada
looduslikku materjali
leidlikult ja
mitmekesiselt;

-oskab kasutada rollile
iseloomulikke
kujundlikke vahendeid
(litkumine, héilitsus ja
iseloomulikke kehaosi
(janesel on pikad
korvad, lindudel tiivad
jne);

-oskab tuttavate
kirjanduspalade pohjal
lavastusménge méingida
(nt "Kolm karu",
"Kakuke");

-oskab kasutada erineva
suurusega
ehitusmaterijali;

-oskab lihtsamaid
konstruktoreid kasutada;
-oskab kasutada
konstrueerimisoskust
iseseisvates
ehitusmangudes.

kéitumisreegleid tdita;

-oskab iseseisvalt méngu sisu

edasi arendada;
-on leidlik mingu teemade

valikul ja jarjekindel nende

sisu lahtimotestamisel;

-oskab leida ménguks sobiva

koha ja sisustab selle
vastavalt mangu sisule.

rolliga seonduvate
ménguliste suhete
kolbelisust;

-oskab kajastada
osavotlikkust, hoolitsust,
abivalmidust,
jarjekindlust takistuste
iiletamisel ja
vastutustunnet iilesande
tditmisel ;

-oskab kasutada
asendus- ja mottelisi
ménguasju;

-oskab vajadusel
iseseisvalt mianguasju
valmistada, selleks
sobivat materjali
loominguliselt kasutada.

-oskab méngudes
sooritada
pohiliigutusi
(kond, jooks,
viskamine,
ronimine);
-oskab
litkkumisméange
mangida;

-tahab tdiskasvanutega ja
lastega koos tegutseda
jasaab aru selle
vajalikkusest;

-saab aru lihtsamatest
méngureeglitest ,peab
neid meeles ja tdidab
neid;

-oskab orienteeruda

-oskab méngida pallidega

(erineva suurusega), rongaste

ja hiipitsatega;

-tahab osa votta méngudest,
mis nduavad osavust, kiirust,

orienteerumisoskust,
kooskdlastatud tegutsemist
kaaslastega;

-suudab tdita mangureegleid

-omab mingudes
aktiivsust, iseseisvust ja
omaalgatuslikkust;
-oskab méngureegleid
téita, piitiab kiiresti ja
osavalt tegutseda;
-suudab méngu 16puni
méngida;

-oskab teistele dpetada

-piitiab méngureegleid tiita ning kiires
-suudab méngu 16puni méngida ;
-saab aru, et voistkondlik voit eeldab I
-suudab taluda kaotust ja aimatava kac
16puni ;

-teab keksu, pallikooli, sportménguele
korvpall jt) lihtsamaid reegleid:;
-oskab iseseisvalt litkumisménge orga
looduslikke ja olustikulisi tingimusi;
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-oskab méngida
viikeste
rithmadena;
-oskab liilituda
ithisesse mingu

ruumis voi teatud kindlal
maa-alal (liikumine
teatavas suunas voi
kindla kohani, liikuda
teisi kaasméngijaid

ja rolli médngu 16puni;
-oskab iseseisvalt
organiseerida ja labi viia 3-4
lihtsamat liikumisméngu
véikese lasteriihmaga;

3-5 tuttavat méngu ;
-abistab
voistlusméngudes
kaaslasi ;

-saab aru, et

-oskab loovalt méngude sisu ja reeglei

jark-jarguliselt ; segamata jne). -soovib osaleda voistkondlik voit eeldab
-saab aru litkkumisméngudes ruumis ja | koikide osavdtjate tihist
méngureeglitest ja dues; joupingutust;
taidab neid; -oskab kasutada médngudes -suudab taluda kaotust ja
-oskab muuta oma pargis, metsas, rannas ja aimatava kaotuse korral
tegevust vastavalt mujal leiduvaid looduslikke | méngib méngu 16puni ;
méngu objekte ja materjale -oskab iseseisvalt
tingimustele. -oskab kiikuda tdiskasvanu | liikkumisméinge
abita. organiseerida, arvestades

aastaaega, looduslikke ja

olustikulisi tingimusi;

-oskab looduslikke

objekte ja materjali

loovalt kasutada (puud,

kivid, kébid, tdrud,

lehed, liiv, lumi jne);

-tutvub keksu, pallikooli,

sportméngu

elementidega

méngudega (ndit jalg- ja

korvpall jt);

-oskab arvestada ruumi,

aja, osavotjate arvu ning

vahendite olemasoluga;

-oskab loovalt miangude

sisu ja reegleid

tdiendada.
-tutvub esemete -tunneb huvi -oskab eristada esemeid ja - oskab esemeid -oskab iseseisvalt médngida lauaménge
erinevate Oppeméingude vastu; nende omadusi ndgemise, vaadelda ja vorrelda; liikkmeliste rithmadena ;
omadustega -0pib pdhjalikumalt kuulmise, haistmise ja -oskab mérgata vdikesi |-oskab vorrelda esemeid erinevate ja s
(suurus, varv, tundma esemeid ja kompimise pohjal,; erinevusi esemete -oskab klassifitseerida eseme voi pildi
vormy); nende erinevaid omadusi | -oskab esemeid vorrelda tunnustes (varvus, vorm, |-osaleb erinevates draarvamisméangude
-sooritab harjutusi | (vérvus, suurus, viliste tunnuste pdhjal ja neid |suurus, materjal); -osaleb sona- ja hdidlikuméingudes;
tahelepanu, materjali omapéra jne); |rithmitada vastavalt otstarbele |-oskab médrata esemete |-osaleb arutlemisele ja oma arvamuse
motlemise, taju, -oskab 4-5 osalisi (suve- ja talve jalatsid, koogi- |asukohta (ees-taga, méngudes (nt "Mis juhtub siis, kui me
kujutlusvdime, esemepilte kokku panna; | ja magamistoa moobel jms); | vasakul-paremal, all- -oskab situatsioonimidnge méangida.
silmamdodu ja -méngib iseseisvalt -oskab esemeid vorrelda ja peal, keskel-dires);
sormede peen lauaménge (paarispiltide |jirjestada suurenevas voi -oskab kirjelduse pdhjal
lihaste leidmine, lotod, vihenevas jirjestuses; tuttavaid esemeid,
arendamiseks; mosaiikméngud jne). -oskab sarnasuguseid esemeid |looduslikke objekte éra

-oskab méngida
lauaménge
(lotoméngud,
pusled jms.) ;
-oskab kasutada
paarismingu
soodustavaid
didaktilisi
ménguasju ;
-oskab kasutada
ménguasju-
tooriistu (haamer,
ong, keeratavad
kruvid jms).

leida;

-osaleb piisivust, tdhelepanu
ja keskendumisoskust
kujundavates médngudes ;
-osaleb reageerimiskiirust ja
otsustamisvdimet arendavates
mingudes;

-oskab iseseisvalt lihtsamaid
Oppeminge mingida ja Opetab
neid teistele lastele.

tunda;

-oskab esemeid
rihmitada;

-oskab osadest tervikut
moodustada
(mosaiikméngud, lotod,
kokkupandavad pildid
jms);

-oskab iseseisvalt
méngida lauaménge ja
teisi eriliigilisi
Oppeminge 3-4
litkmeliste rithmadena.

-oskab muinasjuttude voi
kirjanduspalade siizeed edasi

-oskab kasutada
erinevaid nukke (képik-,

-kasutab méingus endavalmistatud mat
--julgeb lavastusméngu esitada riihme
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anda, kasutades intonatsiooni,
miimikat, Zeste, poose,
konnakut, hailitsust;

-oskab iseseisvalt uusi
véljendusvahendeid leida ja
kasutab neid leidlikult;
-oskab kdpiknukke, maske,
peakatteid, midnguasju jt
sobivaid vahendeid kasutada;
-oskab iseseisvalt
lavastusméngude siizeed vilja
moelda;

sormenukud jne);
-kasutab mingus enda
valmistatud ménguasju,
kostiilimi elemente ;
-véljendab emotsioone
rodm, kurbus, hirm,
uudishimu, tllatus ;
-julgeb lavastusmingu
esitada
rithmakaaslastele,
teistele lasteaia lastele
(esinemisjulgus);
-piitiab lavastusméngu
lavastada;

-oskab méngida tuttava
kirjanduspala pShjal.

(esinemisjulgus);

-oskab lavastusménge siduda teiste ms
-oskab méngida tuttavate kirjanduspal
-oskab kasutada teatrisirmi,(organisee
lintsaid dekoratsioone, erinevaid nukk

-oskab iseseisvalt erinevat
ehitusmaterjali kasutada ning
hinnata selle otstarbekat
valikut;

-oskab ehitada dpetaja
ettenditamisel, teatud teemal
ja oma fantaasia pohjal (maja,
mdoobel, auto, laev );

-oskab ehituse otstarvet
arvestada (nt garaaz kahele
autole, sdidutee viikestele
autodele, sild suurtele
autodele);

- oskab iseseisvates
ehitusméngudes
konstrueerimise alaseid
oskusi loominguliselt
kasutada;

-oskab ehituskohta
otstarbekalt valida (materjali
kéttesaadavus, ruumi ja
ehituse suuruse arvestamine);
-oskab saavutada iihiseid
kokkuleppeid ehituste valiku
ja teostuse osas,

-suudab oma tegevust
kooskolastada iihise eesmérgi
saavutamiseks;

-miérkab ja pakub kaaslastele
abi ehitusmaterjali
koristamisel.

-oskab erinevaid
ehitusmaterjale loovalt
kasutada;

-oskab ehitada
ettenditamise, fantaasia,
teatava otstarbe ja
joonise pdhjal;

-oskab olemasolevast
materjalist sobivaima
valida ning seda
otstarbekalt kasutada;
-oskab kasutada
looduslikku materjali ja
objekte manguks;
-oskab kasutada
konstrueerimise alaseid
oskusi iseseisvates
ehitusméngudes.

-oskab ehitada fantaasia, teatava otstar
-oskab kasutada konstrueerimisalaseid
materjali vedu, pohihoonega seotud at
-oskab oma ehitust iihendada kaaslaste
-oskab kasutada loovalt erinevaid jaak
-oskab kasutada mitmekesiselt loodus
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LIIKUMINE

2-3.a. opisisu 3-4.a.0pisisu 4-5.a. opisisu 5-6.a. opisisu 6-7.a. opisisu
Liikumis- -teab kuidas -teab, et lilkumine on |-teab, et liikumine on -vestleb liikumisest ja -vestleb liikumisest ja tervisli
alased liilkuda ohutult tervisele kasulik; tervisele kasulik; tervislikust eluviisist; -teab, miks on vaja vahetada !
teadmised |toas ja Gues, iiksi |-teab kuidas liikuda -teab, miks on vaja -teab, miks on vaja vahetada | paljajalu;
ja koos ohutult toas, dues, iiksi |vahetada spordiriideid ja | spordiriideid ja vdimelda -teab monda spordiala ja kodh
kaaslasega. jakoos kaaslasega.; |vdimelda saalis paljajalu; |saalis paljajalu; -teab monda
-sooritab harjutusi -teab kuidas liikuda -teab kuidas liikuda ohutult |-oskab kasutada tuttavaid spo
Opetaja sdnalise ohutult toas, dues, grupis ; |toas, dues, grupis ; -sooritab harjutusi dpetaja so
juhendamise ja -teab monda spordiala; -teab monda spordiala; jérgi.
ettenditamise jargi. -oskab kasutada tuttavaid |-oskab kasutada tuttavaid -oskab ithisméngudes liikude:
spordivahendeid; spordivahendeid; kaaslaste suhtes.
-sooritab harjutusi Gpetaja |-sooritab harjutusi Gpetaja
sOnalise juhendamise ja sonalise juhendamise ja
ettenditamise jargi; ettenditamise jargi.
~oskab iihismdngudes ~oskab iihismadngudes
lilkudes arvestada ohutut |[liikudes arvestada ohutut
liilkumist enda ja kaaslaste [lilkumist enda ja kaaslaste
suhtes. suhtes.
Rivi- ja |-oskab -oskab méarguande -oskab méirguande peale |-oskab mérguande peale -oskab rivistuda viirgu pikku
korra- maérguande peale |peale koguneda koguneda kokkulepitud iseseisvalt koguneda/ -oskab labisegi konnilt mood:
harjutused |koguneda dpetaja | dpetaja / kokkulepitud |objekti juurde; rivistuda kokkulepitud kolonni, paariskolonni, ringi;
/ kokkulepitud objekti juurde; -oskab iseseisvalt leida objekti juurde; -oskab rivistuda dpetaja néid:
objekti juurde; |-oskab iseseisvalt leida |paarilise; -oskab joonduda viirgu -oskab rivistuda vabalt viljak
-oskab leida paarilise; -oskab moodustada ringi, |joone jérgi; harjutusi;
paarilise Opetaja | -oskab Opetaja abiga | kolonni, paaris kolonni, -oskab labisegi konnilt -oskab harveneda kdrvale / et
juhendamisel,; moodustada ringi, viirgu; moodustada kolonni, viirus;
-oskavad Opetaja | kolonni, paaris -oskab moodustada paariskolonni, ringi, viiru;  |-oskab timber rivistuda viirus
abiga kolonni; riihmaga ringi eseme / -oskab rivistuda Gpetaja -oskab moodustada kahte kol
moodustada ringi, | -oskab moodustada objekti imber; ndidatud viibete jargi (ring, |-oskab sooritada poordeid par
kolonni. rithmaga ringi eseme | -oskab rivistuda eseme voi | kolonn, viirg);
v0i objekti iimber. objekti juurde; -oskab rivistuda vabalt
-oskab rivistuda dpetaja | véljakule, nii et oleks ruumi
néidatud viibete jargi sooritada harjutusi;
(ring, kolonn, viirg). -oskab harveneda kdrvale /
ette tostetud katega,
-oskab sooritada poordeid
paigal orientiiride jargi;
-oskab iimber rivistuda
viirust kolonni/ ringi.
Spordiala: -oskab teha Opetaja -oskab teha matkivaid -oskab teha matkivaid -oskab teha matkivaid harjutt
Voiml. ja ettenditamisel harjutusi ja loovalt liikuda |harjutusi ja loovalt lilkuda |-oskab sooritada keha-tunnet
tildaren matkivaid harjutusi; muusika saatel; muusika saatel; -oskab teha hingamisharjutus
harjutused -oskab sooritada -oskab sooritada keha- -oskab sooritada keha- -oskab sooritada tildarendava

Opetaja ettenditamisel
keha-tunnetus
harjutused;

-oskab Opetaja
ettenditamisel teha
hingamisharjutusi;
-oskab Opetaja
ettenditamisel teha
iildarendavaid
harjutusi (sirutused,
painutused, asendid,
sammud jne);
-suudab lithikest aega
kondida pékkadel;

tunnetus harjutused;
-oskab teha
hingamisharjutusi;
-oskab sooritada
iildarendavaid harjutusi
(sirutused, painutused,
asendid, sammud jne);
-suudab kondida
pakkadel;

-suudab seista iihel jalal;
-oskab sooritada
iildarendavaid harjutusi
vahendiga (rdngastega,
lipukestega, langevarjuga,

tunnetus harjutused,;
-oskab teha
hingamisharjutusi;
-oskab sooritada
iildarendavaid harjutusi
(sirutused, painutused,
asendid, sammud jne);
-suudab kondida
pakkadel/kandadel;
-suudab seista iihel jalal;
-oskab sooritada
iildarendavaid harjutusi
vahendiga (rdngastega,
lipukestega, langevarjuga,

asendid, sammud jne);
-suudab kondida pakkadel/ke
-suudab seista iihel jalal;
-oskab sooritada iildarendava
lipukestega, langevarjuga, pa
-suudab teha 4-5 harjutusest |
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-suudab lithikest aega
seista iihel jalal;
-oskab teha lihtsamaid
tildarendavaid
harjutusi vahendiga
(koristiga, ,
lipukestega,
langevarjuga,
pallidega);

-suudab teha kuni 2
harjutusest koosnevat
kombinatsiooni.

pallidega);

-suudab teha kuni 3
harjutusest koosnevat
kombinatsiooni.

pallidega);
-suudab teha 3-4 harjutusest
koosnevat kombinatsiooni.

Pohi -kdnnib -kdnnib otsesuunas, -kdnnib/jookseb -kdnnib/jookseb ringjoonel; |-kdnnib/jookseb ringjoonel;
lilkumised: |otsesuunas, ringjoonel, kahe joone |ringjoonel, -konnib liivakott pea peal; |-konnib liivakott pea peal;
kond, jooks |ringjoonel, kahe |vahel, -kdnnib/jookseb kolonnis |-kdnnib sooritades erinevaid |-kdnnib sooritades erinevaid |
joone vahel; -kdnnib iiles-alla paaris / kolmekesi kidest | kéteharjutusi; -kdnnib/jookseb kolonnis paa
-konnib iiles-alla | (trepil, méel); kinni; -kdnnib/jookseb kolonnis - kdnnib/jookseb tempo, suur
(trepil, méel); -kdnnib iile madalate |- konnib/jookseb tempo, | paaris / kolmekesi kéest -kdnnib trepil vahelduva sam
-kdnnib iile takistuste, rongasse- suuna muutusega; kinni; -konnib iile takistuste;
madalate vilja; -kdnnib trepil vahelduva |- kdnnib/jookseb tempo, -kdnnib piiratud pinnal (25-3
takistuste, -kdnnib vahelduva sammuga, suuna muutusega; -kOnnib siira viira esemete va
rOngasse-vélja; | tempoga; -kdnnib iile takistuste; -konnib trepil vahelduva -kdnnib tagurpidi tasapinnal;
-jookseb otse/ konnib tagurpidi -kdnnib piiratud pinnal sammuga; -kdnnib kinnisilmi;
labisegi/ palli tasapinnal; (25-30cm); -kdnnib iile takistuste; -kdnnib pikkadel, kandadel,
jarel. -kdnnib pakkadel; -kdnnib siira viira esemete |-konnib piiratud pinnal (25- |-oskab kdndida erinevate mo:
-jookseb otse/ labisegi/ |vahel, 30cm); -oskab kondida polvetdstega
palli jarel; -kdnnib tagurpidi -konnib siira viira esemete | -oskab kiikk-kondi/ hark-kon
-jookseb/kdnnib kdsi  |tasapinnal, vahel; -oskab kondida ristsammul li
riitmis plaksutades; -kdnnib kinnisilmi; -kdnnib tagurpidi -jookseb otse/ labisegi/ palli
-oskab alustada -konnib pakkadel, tasapinnal; -jookseb/kdnnib riitmi plaksu
kondi/jooksu kandadel, poia sise-ja -kdnnib kinnisilmi; -oskab alustada kondi/jooksu
mérguande peale. vilisserval; -kdnnib pikkadel, kandadel, |-alustab jooksu erinevatest 14
-oskab kondida erinevate |pdia sise-ja vélisserval; polvitusest);
mddtsammudega; -oskab kondida erinevate -oskab libisegi kdnnilt/jookst
-oskab kondida modtsammudega; -jookseb sirgete jalgadega
polvetdstega plaks pdlve  |-oskab kdndida pdlvetdstega |-oskab jooksult sooritada iiles
alla; plaks pSlve alla;
-oskab kiikk-kondi -oskab kiikk-kondi/ hark-
-jookseb otse/ ldbisegi/ kondi;
palli jarel; -oskab kondida ristsammul
-jookseb/kdnnib riitmi litkkumisel ja paigal poorates
plaksutades; pool ringi;
-oskab alustada -jookseb otse/ ldbisegi/ palli
kondi/jooksu mirguande |jérel;
peale; -jookseb/kdnnib riitmi
-alustab jooksu erinevatest | plaksutades;
lahteasenditest (selili, -oskab alustada
kohuli, istest, polvitusest) |kdndi/jooksu mérguande
peale;
-oskab joosta seisakutega,
sorkjooksu, kiirjooksu;
-oskab polvetdstejooksu,
sédretostejooksu;
-oskab alustada jooksu
erinevatest lahteasendi -test
(selili, khuli, istest,
polvitusest);
-oskab teatejooksu erinevate
iilesannetega.
Pohiliiku- -hiipleb kahel -hiipleb tasapinnal -hiipleb paigal/liikumisega | -hiipleb paigal/liikumisega ; |-hiipleb paigal/liikumisega (3
mised: jalal kohapeal ja |kahel jalal paigal ja ; -hiipleb rongast rdngasse; -hiipleb rdngast rongasse (8-
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hiipped edasi liikudes; liikudes edasi ; -hiipleb rongast rdngasse ; |-hiippab koosjalgadega -hiippab koosjalgadega paiga
-hiippab iile -hiippab iile madalate | -hiippab koosjalgadega paigal pooretega -oskab hiipelda harkis jalgade
madala eseme esemete; paigal pOoretega (orientiiride jargi); -hiippab iile 2 joone;
(rdngasse). -hiippab rongasse ja (orientiiride jargi; -oskab hiipelda harkis -hiippab iile esemete;
vilja. -hiippab iile esemete ; jalgadega edasi liikumisel; | -hiipleb batuudil,
-hiipleb batuudil; -hiippab iile 2 joone ; -hiipleb iihel jalal;
-hiipleb iihel jalal; -hiippab iile esemete; -oskab hiipata harki-kokku/k:
-oskab hiipata harki- -hiipleb batuudil; -oskab hiipaksammu;
kokku/kaéri; -hiipleb {ihel jalal; -oskab hiipata galoppi;
-oskab hiipaksammu; -oskab hiipata harki- -oskab hoojooksult hiipata iils
-oskab hiipata galoppi; kokku/kaéri; -oskab hoota kaugushiipet;
-oskab hoojooksult hiipata |-oskab hiipaksammu; -oskab hiipata iiles kiikki maa
iiles puudutades korgemal |-oskab hiipata galoppi; -hiippab siigavushiipped, maa
olevat eset; -oskab hoojooksult hiipata | -0skab-hoojooksuga kaugush
-oskab hoota kaugushiipet; |iiles puudutades kdrgemal | matile/maapinnale;
-oskab hiipata iiles kiikki | olevat eset; -oskab korgushiipet hoojooks
maandumisega; -oskab hoota kaugushiipet; |kéed ette matile).
-hiippab siigavushiippeid, |-oskab hiipata iiles kiikki -oskab keksuméngu.
maandub matile; maandumisega;
-oskab korgushiipet -hiippab siigavushiipped,
hoojooksult maandub matile;
maandumisega kiikki -oskab-hoojooksuga
(vajadusel kéed ette kaugushiipet maandumisega
matile). kiikki kded ette
matile/maapinnale;
-oskab korgushiipet
hoojooksult maandumisega
kiikki (vajadusel kded ette
matile).
-oskab keksuméngu.
Pohiliiku -oskab veeretada |-oskab veeretada palli |-oskab veeretada palli -oskab veeretada palli -oskab veeretada palli teisel
mised: palli dpetajale Opetajale kahe kiega; |teisele lapsele; teisele lapsele; -veeretab palli otsesuunas, 1l
visked ja kahe kiega; -oskab veeretada palli |-veeretab palli otsesuunas, |-veeretab palli otsesuunas, |-oskab palli jalaga liiiia;
piitidmised | -oskab veeretada |teisele lapsele; labi vdravate, esemete 1abi vdravate, esemete pihta; | -oskab piitida palli ja visata t
palli teisele -veeretab palli otse pihta; -oskab palli jalaga liiiia; -oskab palli s66ta rinnalt paar
lapsele; suunas, liikudes palli | -oskab palli jalaga liiiia; -oskab piiiida palli ja visata |-oskab veeretada palli voimle
-veeretab palli jérel; -oskab piitida palli ja tagasi kahe kédega; -pdrgatab palli tihe kiega, val
otse suunas, -veeretab palli visata tagasi kahe kdega, |-oskab veeretada palli -sooritab palliviset {iles, pork
liikudes palli veeretamine -pdrgatab palli; voimlemispingil teisele -sooritab palliviset {iles, kitej
jérel. otsesuunas esemete -sooritab palliviset iiles ja |lapsele; -sooritab palliviset vastu sein
-pliiiab Opetaja pihta; plitiab kahe kdega siille; -porgatab palli iihe kdega, |-pallivise vastu seina, plaks j

poolt visatud palli
kahe kdega
(stille)

-viskab palli kahe
kéega Opetajale
-méingimine
erineva suurusega
pallidega

-oskab palli jalaga
liitia;

-oskab piiiida palli ja
visata tagasi kahe
kéega

-viskab tépsust
horisontaalsesse/vertikaals
esse mirklauda kahe- ja
ithe kdega rinnalt/alt;
-viskab palli/liivakoti 1dbi
rippuva ronga;

-oskab visata palli
kaugusviset iihe kdega dla
juurest;

-oskab palli veeretada
kepiga;

-oskab palli jalaga liitia
(jalgpall);

-oskab
veeretada/keerutada
rongast;

-lennutab lendavat
taldrikut.

vahelduvate kitega;
-sooritab palliviset iiles,
pOrkega maha ja piitiab;
-sooritab palliviset {iles,
kéteplaks, piiiiab;
-sooritab palliviset vastu
seina ja pliiiab;

-pallivise vastu seina, plaks
ja pliidmine;

-viskab tépsust
horisontaalsesse/vertikaalses
se marklauda kahe- ja iihe
kéega rinnalt/alt;

-viskab palli/liivakoti 1dbi
rippuva ronga;

-oskab visata palli
kaugusviset lihe kdega dla
juurest;

-oskab palli veeretada
kepiga;

-oskab palli jalaga liitia

-viskab tépsust horisontaalses
ithe kdega rinnalt/alt;

-viskab palli/liivakoti 14bi rip
-oskab visata palli kaugusvis
-viskab topispalli tdhise alt, i
iile esemete;

-oskab palli edasi anda kolon
tagant ja eest;

-oskab palli edasi visata jargr
-oskab reketiga palli tabada;
-oskab palli veeretada kepiga
-oskab palli jalaga liilia (jalgp
-oskab veeretada/keerutada 1<
-viskab ja veeretab topispalli;
-lennutab lendavat taldrikut.
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(jalgpall);

-oskab veeretada/keerutada
rongast;

-viskab ja veeretab
topispalli;

-lennutab lendavat taldrikut.

Pohilitku- | -oskab roomata | -oskab roomata -oskab roomata -oskab roomata -oskab roomata toengpdlvitus
ised: toengpdlvituses | toengpdlvituses tasasel |toengpdlvituses 1dbi toengpdlvituses 14bi -oskab ronida ronimisredelil »
tasasel pinnal ja |pinnal ja labi tunneli; | tunneli, pingil, takistuse | tunneli, pingil, takistuse alt; |-oskab pugeda ldbi ronga, ise
amine, 1abi tunneli. -astumine trepist alt; -oskab ronida ronimisredelil |-oskab kdhuli/selili roomata
iiles/alla vahelduva -oskab ronida vahelduva sammuga; -oskab vihikondi-selili toeng
nine sammuga. ronimisredelil vahelduva |-oskab pugeda 1dbi rdnga, |-oskab kiikkkdndi- kded toete
sammuga 4-5 astet. ise rongast hoides;
-oskab kohuli roomata
porandal;
-oskab kohuli/selili roomata
pingil kitega edasi
tommates.
Tasakaalu- -suudab seista iihel jalal; |-suudab seista {ihel jalal; -suudab seista iihel jalal;
harjutused -kdnnib vdimlemispingil, |-konnib vdimlemispingil, -kdnnib vdimlemispingil, astt
astudes iile takistuste; astudes iile takistuste; -seisab pékkadel/iihel jalal /si
-seisab pikkadel/ithel jalal |-seisab piakkadel/iihel jalal |-kdnnib maasoleval koiel vah
/silmad suletud,; /silmad suletud; -jookseb mérguande peale sei
-konnib maasoleval koiel |-kOnnib maasoleval koiel pakkadel, kiikkis;
vahelduva- vahelduva- -suudab hoida erinevaid asen
/juurdevtusammuga; /juurdevétusammuga; -suudab keerelda kinnisilmi I
-jookseb mérguande peale |-jookseb mirguande peale |-teeb tasakaalukdndi liivakoti
seiskudes kahel jalal, iihel |seiskudes kahel jalal, iihel
jalal, pakkadel, kiikkis; jalal, pakkadel, kiikkis;
-suudab hoida erinevaid | -suudab hoida erinevaid
asendeid. asendeid.
-suudab keerelda kinnisilmi
lithikest aecga kohapeal,
-teeb tasakaalukondi
lilvakotiga pea peal.
Liikumis- -méngib kdnni- ja | -méngib kdnni- ja -méngib 3-4 reegliga -méngib 3-4 reegliga -méngib reeglitega liikumism
mdngud | jooksuménge (1- |jooksuménge (2-3 litkkumisménge; litkkumisménge; -méngib sportlikke vaistlusm
2 lihtsama reegliga); -méngib voistlusménge. -méngib voistlusménge.
reegliga); -méngib matkiva
-méngib matkiva |sisuga liikkumisménge.
sisuga
litkumisménge.
-oskab end veeretada |-oskab end veeretada matil | -oskab end veeretada matil |-oskab end veeretada matil ot
matil. otsesuunas (sirge kehaga, |otsesuunas (sirge kehaga, -teeb kukerpalli;
Harju kéied rinnal); kied rinnal); -mérguande peale asetab end
-tused -proovib kukerpalli; -teeb kukerpalli; -jookseb erineva tekstuuriga |
matil -mérguande peale asetab  |-méirguande peale asetab
end kohuli, selili; end kohuli, selili;
-jookseb erineva -jookseb erineva tekstuuriga
tekstuuriga pindadel. pindadel.
Talispordi -julgeb miest kelguga alla |-julgeb méest kelguga alla | -julgeb méest kelguga alla las
ala: lasta, toob ise kelgu méest |lasta, toob ise kelgu méest | kokkulepitud kohast;
kelgutamin tiles kokkulepitud kohast; |iiles kokkulepitud kohast;  |-vestlus ohutusest kelgumael/
e -vestlus ohutusest -vestlus ohutusest
kelgumaéel/libedal teel. kelgumaéel/libedal teel.
Loodus- -laps tunneb oma lasteaia |-laps tunneb oma lasteaia -laps tunneb oma lasteaia Gue
lliikumine dueala, mingib dueala, miangib -laps liigub looduses dpetaja
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orienteerumismange;
-laps liigub looduses
Opetaja ldheduses.

orienteerumisménge;
-laps liigub looduses dpetaja
laheduses.

MUUSIKA

2-3.a. opisisu 3-4a.épisisu 4-5.a. opi.sisu 5-6.a. opisisu 6-7.a. opisisu
Kuulam. -kuulab/jélgib | -huvitub -laulab koos rithmaga |-laulab -laulab ilmekalt, lahtudes laja teksti karakterist;
dpetaja laulu; laululisest samas tempos véljahingamisel -laulab peast opitud rahva-ja lastelaule ning esitab
-laulab Opetajale | tegevustest; (ansambli-tunnetus); |loomuliku hddlega; |-oskab Eesti Vabariigi hiimni: ,,Mu isamaa, mu on
jérele. -piitiab -oskab peast laulda | -esitab laule rithmaga | laulda.
Opetajaga laste-ja rahvalaule samas tempos;
kaasa laulda (rahvalaule). -laulab peast teistega
(liksikud silbid, koos moningaid
sdnad, rahva-ja lastelaule.
laululdigud);
-osaleb laulude
esitamises
(plaksutab /
laulab kaasa).
, Muusikal.- |-sooritab -liigub -viljendab muusika |-muudab liikumist -liigub ja tantsib siinkroonis teistega, kasutades, nt
liikumine lihtsamaid Opetajaga koos |meeleolu liikkumise muusika osade ja -kdnnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muut
liikumisi vastavalt kaudu muusikaliste litkumissuunda muusika diinaamika ja tempo jérgi
vastavalt laulu | muusika (loovliikumine); véljendusvahendite |-véljendab ennast loovalt liikkumise kaudu, toetude:
tekstile: meeleolule, -tantsib, kasutades vaheldumise pdhjal | véljendusvahenditele;
kdnd/jooks, arvestades eakohaseid (tempo, diinaamika, |-kdnnib siira-viira ja selg ees
pulssi ja tantsuelemente register), -moodustab paare, ringe ja viirge
paigaltammumin | meetrumit: (nt. pdlvetoste kond — |arvestades pulssi ja | -oskab tantsida: ees-ja kiilggaloppi, hiipaksammu,
e, kond ja jooks, | ja jooks, meetrumit luisksammu, kdrvalastesammu.
keerutamine pakkadel liikumine hanereas ja | (nt liigub hanereas ja
iiksikult , kond, ringis); ringis nii tiksi kui ka
koosjalu ihe ja -osaleb paaris);
hiiplemine, vaheldumisi lauluméngudes; -esitab Opetaja seatud
lehvitamine, |kahe jalaga -laps tutvub tantse, kasutades
kéte peitmine | koputamine, loovliikumisega. opitud
selja taha, keerutamine |-muinasjututegelaste, |tantsuelemente;
viibutamine paarilisega; loodusnéhtuste -oskab tantsida: ees-
sOrmega, - kasutab edasiandmine ja kiilggaloppi,
kiikitamine. erinevaid liigutuste ja lilkumise |hiipaksammu,
vahendeid. kaudu kéarhiipet.
Muusika -tunneb r30mu | --reageerib - kuulab laulu ja -kuulab laule ja -eristab vokaal-ja instrumentaalmuusika lihtsamaic
kuulatavast emotsionaalselt | muusikapala; muusikapala huviga; |rahvalaul);
kuula- laulust voi muusika -véljendab -viljendab kuulatud |-véljendab loovalt muusika kuulmisest saadud elar
mine muusikapalast. |iseloomule emotsionaalselt muusikas tajutud -kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakoh:

(nt plaksutab,
kdigutab keha
ine);

kuulatud muusikas
tajutud kontrastseid
meeleolusid liigutuste
ja liilkumisega;
-tunneb kuulmise
jérgi dra moningaid
Opitud laule;

-laps tutvub
rahvamuusikaga

meeleolusid
erinevate
muusikaliste
tegevuste (liikumise,
laulmise, pilliméngu)
kaudu, nt. jargib
tempot ja ritmi
kehalise lilkumisega
vO0i, tundes dra

-nditab tegevustes liles loomingulist initsiatiivi, toe
suhtes (jutustab, mida kuulis muusikas);

-tutvub mdistetega helilooja, koorijuht, dirigent
-tutvub teiste maade heliloojate muusikalise loom
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(laulud, mingud,
ringméngud,
lauluméngud).
-tutvub muusika
iseloomustamise
pohimdistetega(korge
, madal, rddmus kurb)

opitud laulu (kuuldes
nii meloodiat kui ka
sonu),

hakkab kaasa
laulma.

Pillimdng -méngib -méngib -mangib riitmipille: | -méngib ja tunneb -oskab méangida eakohaseid riitmi-ja meloodiapilli
kehapilli dpetaja | muusikat kolakarp kuulates tdmbri jargi |lasteriimidele ja instrumentaalpaladele;
ettenditamisel | kuulates, trumm dra Opitud riitmipille; | -méngib pilli ansamblis.

(plaksud, liikudes ja kuljused, -méngib riitmisaateid | -tutvub rahvapillidega(kannel, torupill, 165tspill)

patsutab kaasa | lauldes kaasa triangel; lasteriimidele-ja

pulssi voi pulssi voi riitmi | liitkumise ja laulmise | lauludele;

riitmi). kehapillil, saateks; -ansambliméngus

-tutvub kdlapulkadel, |-eristab kuulates neid |osaledes alustab ja

pillidega: kuljustel, tambri jargi. 16petab koos teistega,

kolapulgad, véikesel -tutvub pillinimede ja | méngib nendega iihes

kuljused ja trummil ja -votetega tempos;

marakas. marakal. -méngib tamburiini,
kolatoru, vorutrummi
ja kastanjette.

Solistiope -laulab julgelt | -laulab julgelt |-laulab ilmekalt, -laulab ilmekalt -laulab ilmekalt voolava ja pehme hédlega eakohas
eakohast eakohast lahtudes laulu ja voolava ja pehme -véljendab end loovalt vastavalt laulu sisule.
lastelaulu. lastelaulu. teksti karakterist. héilega eakohaseid

lastelaule.
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4. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu ja oppimise hindamine on osa igapdevasest oppe- ja kasvatusprotsessist.
Lasteasutuse opetaja jdlgib kavakindlalt lapse igakiilgset arengut.
Arenguvestlus:

Vihemalt iiks kord aastas viib riihmadpetaja 1abi arenguvestluse lapsevanemaga tema lapse arengu kohta.
Sellisel vestlusel vahetavad Opetaja ja lapsevanem informatsiooni lapse arengust ning lepivad kokku
edasises koostdos. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist (edasiminekut), positiivseid hoiakuid ja huvi.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest endast ldhtuvalt, vdartustades saavutatut ja juhtides tihelepanu
arendamist vajavatele kiilgedele. Opetaja toetub arenguvestlusel konkreetse lapse kohta tehtud

vaatlustele ja kirjalikele miarkmetele. Vestlus dokumenteeritakse kindla vormi alusel.

Arenguvestluse kokkuvdtte aluseks on lapse arengu hindamise tabel, mis kinnitatakse dpetaja ja
lapsevanema allkirjaga. Juhul kui lapsevanem ei soovi vestlust, kinnitab ta seda samas allkirjaga.
Meetodid:

Lapse arengu hindamisel kasutatakse kdige enam vaatlusmeetodit - vaadeldakse lapse pdeva

lasteaias tervikuna (péevakirjeldus), tegutsemist vabamingu ja dppetegevuste ajal (5 minuti vaatlused).

Analiiiisitakse lapse oskusi joonistuste kaudu. Voimalusel kogutakse ka foto- ja videomaterjali

erinevate situatsioonide kohta. Materjal kogutakse kokku lapse individuaalsesse kasvumappi,

mis on abiks lapse oskuste hindamisel ja arengu analiiiisimises (v.t kasvumapi soovituslikku sisukorda).

Hindamise planeerimine:
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Lapse arengu hindamiste aasta planeerimine
Nooremas riihmas

Teema (mida
teostate)

Ajavahemik (millal
planeerite ldbi viia)

Meetod

Kokkuvétted - kus kajastuvad

Lapse arengu

august - oktoober

kiisitlusleht vanematele,

Allkirjastatud kiisitlusleht

hindamine oktoober/ mai vestlus vanematega
lapse vaatlus, arengutabelite |Arengutabelid
tditmine
., Laste méng" Oppeaasta jooksul videoiilesvotted arengumappi kuuluv
milupulk, arenguvestluse
kokkuvdte
Lapse arengu aprill - mai arengumaing 3-4 aastastega | Arengumingu tulemuste
hindamine protokoll
Lapse lapse lasteaiaga Vestlus vanematega, Arenguvestluse kokkuvate
arenguvestlused harjutamise ajal; arengutabelite, arengumingu
vanematega aprill - mai protokolli tutvustamine,

videosalvestiste
analiitisimine

Lapse arengu hindamiste aasta planeerimine
Vanemas rithmas

Teema (mida

teostate)

Ajavahemik (millal planeerite
ldbi viia)

Meetod

Kokkuvotted - kus kajastuvad

., Laste mdng
“-Lapse
arengu
hindamine

kogu dppeaasta jooksul

Lapse arengu jélgimise méang.

Vaatluse dokumenteerimine.
Huvitavate tegevuste

jaadvustamine fotodena

Lapse kasvumapp

Joonistamise
test -
koolivalmidus
e selgitamise
abivahend

koolieelikutega aprillikuus

Joonistamise test (Ene
Kulderknup “Lapsest saab
koolilaps)

Lapse kasvumapp

Laste rahulolu
kiisitlus'

koolieelikutega maikuus

Kiisitlusleht vastuse variantidega

Lapse kasvumapp,
Oppeaasta kokkuvdttes

38




Teema (mida Ajavahemik (millal planeerite | Meetod Kokkuvétted - kus kajastuvad
teostate) ldbi viia)

. Laste ming |kogu Oppeaasta jooksul Lapse arengu jdlgimise méing. Lapse kasvumapp
“-Lapse Vaatluse dokumenteerimine.

arengu Huvitavate tegevuste

hindamine jaddvustamine fotodena

Lapse arengu | koolieelikutega veebruar- |“Lapse arengu jalgimise mang” Lapse kasvumapp
hindamine marts

4-5 aastastega aprill- mai | Tulemused fikseeritakse lapse
arengu hindamise tabel

Lapse koolieelikute vanematega
arenguvestlus | martsis Vestlus vanematega, lapse arengu Lapse kasvumapp
ed 3-5-aastaste laste- hindamise tabelite tutvustamine,

vanematega aprill- mai lapsest tehtud vaatlus videote

koos vaatamine ja analiilisimine

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti:

Lasteasutuse pedagoogide arendusgrupp koostas lapse arengu eeldatavad tulemuste kohta tabelid 1-2.a, 2-3a, 4-5a, 5-6a, ja
6-7a laste arengu analiiiisimiseks. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei késitleta kdigile kohustuslikuna, need on teatud
iildtunnustatud tdhised, mis aitavad kavandada lapse arenguks vajalikke tegevusi. Antud tabelite pdhjal on hea jilgida iga
lapse arengut siigisest kevadeni. Tabeli andmetele toetudes saab Opetaja anda iilevaate igale lapsevanemale tema lapse
arengust. Lapse arengu eeldatavad tulemused margitakse tabelisse kaks korda dppeaasta jooksul (siigisel ja kevadel

Fiiiisilise arengu hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse iild- ja peenmotoorikat: koordinatsiooni, kdndi, riihti ja tasakaalu,
painduvust, tdpsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrolli oskust ning joudu ja vastupidavust. Vaimse arengu (ainevaldkonnad)
hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja kujutluste ning Oppimise alusoskuste arengut. Siia kuulub ka kone
kasutamise ja mdistmise hindamine. Uldoskuste arengu (sotsiaalsed-, enesekohased-, 6pi- ja tunnetusoskused)
hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige méngu
arengut, iseseisvust ning toimetulekuoskusi, ka emotsioonide kontrolli ja véljendamise oskust, mis on tihedalt seotud
kollektiivis kohanemisega; vaadeldakse ka lapse kdlbelist ja esteetilist arengut.

Mairgisiisteem on jargmine: ~ + tuleb iseseisvalt; v vajab abistamist; - ei tule toime.

Koolivalmiduskaardi koostamine:

Koolieelse lasteasutuse seaduse (§ 16 15ige 5) kohaselt annab lasteasutus dppekava lédbinule vilja koolivalmiduskaardi, milles
on Kirjeldatud lapse arengu tulemused. Lapsevanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust.
Koolivalmiduskaardil on kirjeldatud ldhtudes koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast lapse arengu tulemusi iildoskustes
ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades, tuues vilja lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed. Lisaks on kaardil on
margitud lapse huvid ning lasteaias saadud tugiteenused. Vajadusel mairgitakse kaardile ka lasteaiapoolsed soovitused
podrduda OSppendustamiskeskusse vms ja tehtud koost6d erinevate osapooltega seoses lapse erivajaduse toetamisel.
Koolivalmiduskaart arutatakse 14bi dpetaja ja lapsevanemaga koostdds arenguvestlusel, seejiarel dokument allkirjastatakse.
Kaardil on lapsega tegelevate pedagoogide, direktori allkiri. Direktor kinnitab koolivalmiduskaardid késkkirjaga. Lasteaiast
viljastatud koolikaarte séilitatakse elektrooniliselt kuni 5 aastat.
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4.1. LAPSE KASVUMAPP
SISUKORD:

-tiitelleht- lapse nimi, mapi alustamise aasta

-lapse arengu hindamise tabel — tdidetud kevadel (igas vanuseriihmas)

-lapse tood koos kommentaaridegA ( INIMENE, LOOM, PUU, MAJA , MINU PERE, KODU )
-intervjuu koolieelikutega

-tiks vaatlus voi uuring Oppeaastas lisaks (Opetaja valikul)- naiteid:

2-3 a. Eneseteenindamine, minapildi kujunemine, harjumine lasteaiaga

3-4 a. Mianguoskused ja suhete loomine eakaaslastega

4-5 a. Kone areng, manguoskused

5-6 a. Sotsiaalsed oskused

6-7.a. Vaimne areng, sotsiaalne areng vm.

-fotod ja videoiilesvotted lapsest lasteaia tegevustes kogutakse digitaalselt nimelisse kausta voi malupulgale) ja
lasteaeda lopetades saab laps fotod kaasa mélupulgal

-arenguvestluse lapsevanemaga kokkuvéte 1 kord aastas (allkirjastatud)

-lapsevanema Kiisitlusleht (arenguvestluse ettevalmistamiseks, koduste harjumuste v3i ootuste kohta lasteaiale
jne)

VOIMALUSED

-lapse Kiie jilg - samale paberile iga 0a alguses, pea imbermddt (1ongaga mdddetud

-5 minuti vaatlused

-laste iuitlemised

-lapse oma valitud t66d koos lapsepoolse pohjendusega

-intervjuu lapsega- mina, minu pere, minu lasteaed, minu sdbrad, mida oskan, mida tahaksin osata jne.

KASVUMAPI KOOSTAMISE POHIMOTTED:

Kuna arengumapp on iiheks dpetaja professionaalsuse néitajaks, siis peab rohku podrama nii sisule kui vormile
(puhas, korrektse kaekirjaga).

Ko&ik materjalid mapis peavad olema ajaliselt markeeritud, valitud kindla eesmirgiga.

Teatud kiisimustikke, vaatlusi tuleb teha korduvalt, et saaks vorrelda muutusi lapse arengus voi teha tildistusi.
Joonistused, to6lehed lisada mappi koos lapse voi dpetaja kommentaaridega.

Kogutud materjalid valdkondadena eristatavad (nt. mina, pere ja kodu jne)

Iga arenguvestlustest loobunud vanemalt tuleb vétta allkiri arenguvestluse kokkuvotte blanketile, et ei soovi
vestlust.

Mapp on konfidentsiaalne dokument, mida vdib ndidata ainult lapsevanemale ja lapsega seotud pedagoogidele.
Kéesolev lapse kasvumapi koostamise juhend on kokkulepitud pedagoogilises ndukogus.
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Lapse nimi

Arenguvestlusel osalenud opetaja
Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg
Ei soovi arenguvestlust

Hindamise skaala: — eioska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime

LAPSE ARENGU HINDAMINE
2-3 AASTASED

Arenguv
aldkond

Hindamise kriteeriumid

Mdrkused)/ .

Tunneb é&ra ja nimetab inimese kehaosad

KEEL

Oskab kasutada kones eitavaid lauseid

JA

Vastab kiisimustele kes, kus, mida teeb?

KONE

Tunneb piltidelt dra tuttavaid esemeid

Oskab kirjeldada pildil kujutatud esemeid ja tegelasi

Kasutab endast radkides mina vormi

Kuulab ja mdistab tdiskasvanu kdnet

Oskab 2-3 realist lihiluuletust

Téidab tdiskasvanu lihtsaimaid korraldusi

MATE-
MAATI

Oskab vorrelda esemeid iihe tunnuse jérgi
(suur/viike, pikk/lihike)

KA

Oskab rithmas liikuda vastavalt ettendhtud suunale
(orienteerumine ruumis)

Tunneb ringi ja ruutu

Loendab 3-piires

Leiab samasuguseid esemeid (loto, memoriin,
doomino)

KUNST

Hoiab kies pliiatsit ja pintslit

Tunneb pShivirve (punane, kollane, sinine)

Voolib piklikku ja {imarvormi

Kleebib detaile aluspinnale

Tdmbab pliiatsiga sirget joont ja fimarvormi

MuUuUSI
KA

Tunneb 4ra ja mingib lihtsamaid riitmipille
(kolapulgad,
marakas)

Laulab kaasa lithikesi muusikalisi fraase

Sooritab tantsuliigutusi: keerutamine, koosjalu
hiiplemine,
lehvitamine, kiikitamine, sorme viibutamine)

FUUSI

Valitseb oma keha konnil ja jooksul

LINE
AREN

Konnib abiga trepist alla ja iiles

Seisab ja konnib varvastel siilitades tasakaalu

Suudab seista lihikest acga iihel jalal

Piitiab hiipelda koosjalgadega kohapeal

Ronib ja roomab iile ja 1dbi viikeste takistuste

Viskab ja pliiiab palli kahe kdega

Oskab jiljendada ettendidatud lihtsamaid
voimlemisharjutusi

Mingib konni- ja jooksuménge (koos juhendajaga)

SOTSI

Aitab riietumisel ise kaasa
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AALSE
D JA
ENESE

KOHA
SED
OSKUS
ED

Imiteerib tiiskasvanu tegevust (votab rolle)

Oskab meeldetuletusel oma jarge oodata

Viskab prahi priigikasti

Peseb ja kuivatab kési kdrvalise abita

Aitab tdiskasvanul médnguasju dra panna

Oskab iseseisvalt lusikaga siiiia ja tassist juua,
kasutab oiget lusikahoidu (meeldetuletamisel)

Tunneb monda rithma reeglit

Oskab viljendada emotsioone

Oskab vastata kiisimusele: mis su nimi on?

Saab aru, et inimestel voivad olla tema omadest
erinevad tunded

Tahab valikute iile ise otsustada ning iiritab neid tiide
viia (enesekindlus)

Oskab tegutseda omaette

Osaleb iihistegevustes (tdiskasvanuga ja lastega)

On ndus jagama 0ma asju teistega

Loob sdprussuhteid riihmakaaslastega

Algatab vestlust (laps, tdiskasvanu)

Suudab iile minna iihelt tegevuselt teisele
(pdevareziim)

Jéargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid
(viisakusviljendite kasutamine)

TUNN
ETUS-
JA
OPIOS
KUSED

Saadab oma tegevust kdnega

Suudab keskenduda tegevusele lithikeseks ajaks

Kasutab mingus asendusménguasju

Kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi méangus

Mingib monda aega koos teistega (koosméng)

On omandanud sOnavara, mis voimaldab ennast
viljendada

Osaleb dialoogis (lapsega, tiiskasvanuga)

Jalgib lihtsaid lookesi ja eristab périselu muinasjutust

Madistab lihtsamat kdnet

Saab aru lihtsamatest {ilekantud tdhendustest (mdistab
nalja)

Omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi (korduva
kogemuse, aktiivse tegutsemise ning mudelite jargi)

Aren
guves
tluse
kokk

Lapse tugevused

uvote

Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:
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Lapse nimi

OPCEAJA.......oiiiiiiii et
Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg

LAPSE ARENGU HINDAMINE
3-4 AASTASED

Ei soovi arenguvestlust...........cccoovveviiiciicincee,

Hindamise skaala: — eioska;, V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime

Arengu-
valdkond

Hindamise kriteeriumid

w =Q 2w

o< @ X

Mrkused selgitused

KEEL

Nimetab tegevusi pildil

JA
KONE

Maistab kohamaéarusi (tdidab korraldusi: pane sisse, peale, alla)

Esitab kiisimusi imbritseva kohta

Oskab ennast véljendada lausetega (lihtlaused, liitlaused)

Suudab kuulata lithikest jutukest (10-15 min)

Annab oigesti edasi kuuldud liihijutu

Vastab kiisimustele kes, kus, mida teeb?

Nimetab pildilolevaid esemeid ja teab, milleks neid kasutatakse

Kasutab koneledes ,,mina‘* vormi

Teab peast 2-3 realist luuletust

MATE-

Leiab samasuguse eseme vormi alusel

MAATIKA

Leiab samasuguse eseme varvuse alusel

Eristab mdisteid : 60 ja pdev

Loendab 5-ni

Vastab kiisimusele ,,mitu on?* (saab aru arvumaoistest)

Kirjeldab aastaaegade tunnuseid (abistava materjali toel)

Tunneb kolmnurka, ruutu, ringi

Orienteerub ruumis (tuttavas keskkonnas)

Suudab luua osadest tervikut (kujunditest pilt, ehitus)

KUNST

Joonistab jirele ringi, vertikaalse- ja horisontaalse joone, risti

Hoiab digesti pliiatsit, pintslit, kriiti

Oskab kasutada kéare (I16ikamisoskus, ohutus)

Tunneb 8-11 virvust (punane, kollane, sinine, roheline, must, valge,
oranz, lilla, roosa, pruun, hall)

Voolib timaraid ja piklikke vorme

Joonistab dratuntavalt tuttavaid esemeid (maja, inimene)

MUUSIKA

Iseloomustab kuulatud muusikat pohimdistetega (rodmus-kurb, korge-
madal, vaikne-vali)

Laulab dpetajaga kaasa

Oskab riitmi edasi anda plaksutades, hiipates

Tunneb riitmipille (tamburiin, kolapulgad, marakas) ja
oskab laulule kaasa méngida

Oskab kasutada tantsides erinevaid vahendeid

FUUSILIN

Valitseb oma keha edaspidi ja tagurpidi liikudes

E ARENG

Konnib varvastel séilitades tasakaalu

Konnib trepist iiles-alla vahelduva sammuga

Oskab jéljendada ettendidatud lihtsamaid voimlemisharjutusi

Oskab tdhele panna marguannet ja selle jérgi alustada liikkumist
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Hoiab oma kohta rivistuses (kolonnis, viirus, ringis, paariskolonnis)

Oskab kasutada iseseisvalt liumége, tunnelit, ronimisredelit

Viskab ja piitiab kahe kdega palli

Oskab palli veeretada kaaslasele, tdhiseni

Hiipleb koosjalgadega kohapeal ja edasiliikudes

Hiippab iile madala takistuse

Suudab lithikest acga tegutseda iseseisvalt (10-15 min)

TUNNETU
S- JA OPI-

Suudab keskenduda korraga iihele tegevusele ja vajadusel jaotab oma
tdhelepanu

OSKUSED

Plaanib oma tegevust ja leiab selleks vajalikud vahendid

Tunneb huvi imbritseva vastu (uudishimu)

Saab aru mdistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest

Osaleb eri liikki méngudes (rolli-, vdistlus-, ehitus- lauamidngudes ja
loovtegevustes)

Liigitab lihtsamate tildmdistete jargi (metsloomad, linnud jne)

Huvitub tihtedest ja numbritest

Teab enda ja pereliikmete nimesid (eesnimi ja perenimi)

SOTSIAAL

Kasutab suheldes rithmakaaslaste nimesid

-SED JA
ENESE-

Teab oma vanust, sugu ja oskab méérata soolisi erinevusi teiste juures

KOHASED

Paneb end ise riidesse (vajadusel kiisib abi nd6pide jms. puhul)

OSKUSED

Kaitub tdiskasvanu korralduse jéargi (sonakuulelikkus)

Loovutab kaaslasele ménguasja

So66b ise lusika ja kahvliga (dige hoid)

Jargib lauakombeid

Peseb ja kuivatab ise kési ja ndgu

Saab ise WC-s hakkama

Oskab ennast véljendada kone abil

Oskab sdlmida lihtsamaid kokkuleppeid

Tahab olla iseseisev

Vidartustab nii enda kui teiste saavutusi, tundeid

Piitiab teisi abistada ja lohutada

Loob soprussuhteid (eelistab {iht mangukaaslast)

Saab aru digest ja valest kditumisest ning tdidab {ildtuntud kditumisnorme

Kasutab viisakusviljendeid

Tunneb ro66mu oma edusammudest

Arengu
vestluse
kokkuv
ote

Lapse tugevused

Lapse arendamist vajavad oskused

Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allKiri:
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Lapse nimi
Hindaja Opetaja
Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg

LAPSE ARENGU HINDAMINE
4-5 AASTASED

Ei soovi arenguvestlust............cccoevvniiiiiinneenne
Hindamise skaala: — eioska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime

Arengu-
valdkond

Kriteeriumid

w = = w»n

o< @ X

Markused selgitused

KEEL
JA
KONE

Moodustab grammatiliselt digeid lauseid

Oskab kuuldud jutust tdhtsamaid seigad nimetada

Tunneb moningaid tdhti

Suudab jutustada siindmustest oma elus

Jutustab pildiseeria jargi

Eristab sdnas héiilikuid rohutatud hddldamise abil

Teab peast luuletust voi liisusalmi

Sormeméngude ajal liigutab igat sdrme eraldi

MATE-
MAATIKA

Jéarjestab esemeid pikkuse, laiuse ja kdrguse jirgi

Annab vajaliku arvu asemeid ( 1-10)

Oskab nimetada ja ndha 3-4 eseme {ihist tunnust

Oskab kasutada ruumimaisteid

Oskab nimetada erinevaid kujundeid(ruut, ring, kolmnurk)

Jérjestab aastaaegu

KUNST

Oskab oma t66d kirjeldada jutustades oma piltides nii tuttavatest
asjadest kui ka oma fantaasiatest

Oskab vorrelda kahte suurte erinevustega kunstitdod:
vérve/siizeed/ meeleolu

Ldpetab alustatud t66

Kasutab Giget pliiatsihoidu

Oskab lihtsustatult kujutada esemeid, loodust, iimbritsevat
keskkonda neile iseloomulike tunnuste kaudu

Tunneb pdhi- ja segatud vérvusi, oskab vorrelda heledamaid ja
tumedamaid toone

Oskab voolimisel detaile omavahel ithendada/massist pisidetaile
pigistada

Oskab kisitseda kéare ja liimipulka

Oskab kleepida erinevatest detailidest/ kujunditest koosheva
pildi/mustri

Kasutab omandatud oskusi ja to6vatteid iseseisvalt

MUUSIKA

Laulab opetajaga ja kogu rithmaga kaasa

Teab marsi, héllilaulu moistet

Oskab vasaku/ parema jala ja kdega liigutusi sooritada

Oskab pillidel médngida kaasminge dpitud lauludele, liisusalmidele

FUUSILIN
E ARENG

Jélgib ohutusreegleid iiksi litkkudes ja liikumisméngudes

Oskab jdljendada Opetaja poolt ettendidatud vdimlemis-harjutusi ja
teeb kaasa mitmest elemendist koosnevat harjutuse kombinatsiooni
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Oskab tdhele panna marguannet ja selle jérgi alustada liikkumist

Hiipleb liihikest aega iihel jalal

Hiippab koosjalu kohapeal/edasi liikudes/iile takistuste

Hoiab oma kohta erinevates (ring, kolonn, viirg) rivistustes

Oskab mdned korrad pdrgatada ja piilida palli kahe kdega

Veeretab palli kaaslasele/esemete pihta

Oskab visata palliga kaugusviset

Kiigub iseseisvalt

Paneb kokku ja votab lahti keeratavaid esemeid

SOTSIAAL
-SED JA
ENESE-
KOHASED
OSKUSED

Teab oma ees ja perekonna nime

Tuleb ise toime riictumisega (nd6bid, lukud)

Tuleb abita toime WC

Hoiab oma asjad korras ja koristab enda jérel t66 voi
ménguvahendid

Viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest

Arvestab mingureegleid, ootab méngus jarjekorda

On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema
enesehinnangut

Ldpetab ebasobiva kditumise {ihe meeldetuletuse peale

Hakkab moistma teiste inimeste tundeid ja mdtteid

Suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest

Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma
suutlikkuses

Imiteerib tdiskasvanu tegevusi, kasutades tema sdnavara ja maneere

Eelistab sootiiiibilisi ménge

Naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iihistegevust

Teeb eesmargi saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab

Aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jélgib reeglite tditmist
teiste poolt

Kone areng voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt

Jargib viisakusreegleid, teretab, ténab, palub andeks, jatab hiivasti

Oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida
mitte

TUNNETU
-JA OPI-
OSKUSED

Tegutseb liihikest aega iseseisvalt (kuni 30 min)

Reguleerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga

Kasutab oma tegevust planeerides ja korraldades sisekdnet

Tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega

Tema keeleline areng vdimaldab lahendada iilesandeid ja
probleeme ning saavutada kokkuleppeid

Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii
stimboleid, kujutlusi kui ka reaalseid esemeid ja objekte

Osaleb erinevates méanguliikides ja loovtegevustes

Ridgib esemetest, mis pole kohal ja olukordadest, mis toimusid
minevikus vdi leiavad aset tulevikus ning fantaseerib

Oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid
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Eristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate
mdistete kuuluvusest, alluvusest ja lildistusastmest

Omab ettekujutust numbritest, tdhtedest ja stimbolitest

Omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt
ning lahendab probleeme

Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel
intuitiivselt lihtsamaid meeldejatmise viise (milustrateegiaid)

nguvestluse Lapse tugevused
kuvote
Lapse arendamist vajavad oskused
Kokkulepped lapsevanemaga
Opetaja allkiri:
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Lapse NiMi.....c.cccoovveveiiicinennenn,
Hindaja opetaja.........................

LAPSE ARENGU HINDAMINE
5-6 AASTASED

Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allKiri...........c.cccooiieiicii i

Arenguvestluse toimumise aeg

Ei soovi arenguvestlust...............

Hindamise skaala: — eioska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime
Arengu- S K Markused selgitused
valdkond Hindamise kriteeriumid S 5
1 a
S d
KEEL Oskab viljendada oma motteid
JA Eristab sonas hélikuid
KONE

Eristab minevikku ja tulevikku

Oskab vestluses oma jarjekorda oodata

Jutustab eriolukordadest piisavalt tipselt

Loeb moned sonad kokku

Kasutab oma tegevuses suuri triikitdhti

Leiab sonas héiilikute asukoha

Esitab peast 2-3 lithiluuletust

Jutustab pildiseeria jargi

Suhtleb histi teiste laste ja tdiskasvanutega

MATE- Seostab kellaaegu paevakavaga

MAATIKA Tunneb lihtsamaid kujundeid (ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk)

Teeb kindlaks esemete arvu kuni 10-ni

Tunneb arve arvukaardilt 1-10 ni

Oskab jaotada esemete hulka kolme erineva tunnuse alusel

Oskab méirata oma asukohta timbritsevate esemete suhtes

Kasutab moisteid téna, eile, homme

Oskab pulga, ndori abil mdota esemete pikkust

KUNST Oskab oma t66d kirjeldada, vorrelda teiste té6odega

Julgeb kunstitegevustes mdelda/tegutseda loovalt

Tunneb vérve ja oskab neid segada soovitud tulemuse saavutamiseks

Oskab kasutada ja katta kogu aluspaberi pinda

Kujutab (joonistab,
umbritsevat keskkonda neile iseloomulike tunnuste kaudu

voolib, kleebib) esemeid, loodust, aastaaegu,

Oskab kujutada inimest, loomi, linde lihtsamates
asendites/tegevuses

Oskab lihtsustatult kujutada esemeid/figuure ees-taga, iileval-all,
erinevates proportsioonides/kaugustes

Kasutab diget pliiatsihoidu

Rebib lihtsamaid vorme: tiikke, ribasid, imarvorme

Loikab vilja lihtsamaid figuure, kujundeid

Voldib lihtsamaid esemeid

Viib alustatud t66 16puni

Kasutab omandatud oskusi ja toovotteid iseseisvalt

MUUSIKA Laulab iihtlases tempos kogu rithmaga

Tunneb eesti rahvapille (torupill, kannel)

Oskab end viljendada loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu

Oskab méngida riitmipille dige hoiu ja midnguvdtetega

FUUSILIN Oskab liikuda dpetaja sOnalise seletuse jérgi

E ARENG Peab kinni ohutusreeglitest iiksi liikudes ja liikumismédngudes
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Hoiab oma kohta rivistustes (ring, kolonn, viirg, paariskolonn)

Oskab jéljendada dpetaja poolt ettendidatud voimlemisharjutusi

Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust ndudvaid harjutusi

Oskab hiipata kaugus-; kdrgushiipet - peale hiipet ohutult maanduda

Oskab visata palliga kaugusviset

Porgatada palli iihe kdega ja s66ta kahe kdega kaaslasele

Hiippab koosjalgadega edasiliikudes iile takistuste

Kiigub iseseisvalt

Oskab kaisitleda tuttavaid spordivahendeid (pall, rongad jne)

Oskab sdita jalgrattaga ja tdukerattaga

SOTSIAAL
-SED JA
ENESE-
KOHASED
OSKUSED

Tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone /seisukohti

Toetab voi aitab teist last

Maingib meeleldi vdistlusménge

On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja
emotsionaalsele toetusele

Eelistab omasoolisi médngukaaslasi ja on véljakujunenud
sOprussuhted

Suudab lithikest aecga ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méngida
ning teha koost6dd teiste lastega

Hoiab positiivseid suhteid eakaaslastega

Jargib midngudes ja tegevustes reegleid, nende tditmist teiste poolt,
oskab reegleid teistele selgitada

Hoiab enda asjad korras

Jargib siities lauakombeid (s66b vaikselt, oskab siilia noa ja
kahvliga)

Seob ise kingapaelu (sd61m, lips)

Piitiab lahendada keerulistes olukordades iseseisvalt probleeme

Ldpetab ebameeldiva kditumise {ihe meeldetuletuse peale

TUNNETU
S- JA OPI-
OSKUSED

Plaanib oma igapievategevusi ning iiritab alustatud tegevused
lopetada

Sooritab eakohaseid iilesandeid iseseisvalt

Suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutiks

Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet

Kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute
teadmiste omandamiseks

Kasutab sidusat kdnet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale

Osaleb aktiivselt kielistes ja loovtegevustes

Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest
jarjestusest

Kasutab teadmisi igapédevastes situatsioonides, nii uudses kui ka
sarnases olukorra

Kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid
juhuslikult, teadvustab kordamise vajadust

nguvestluse
kuvote

Lapse tugevused

Lapse arendamist vajavad oskused
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Kokkulepped lapsevanemaga

Opetaja allkiri:
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Lapse nimi
Hindaja opetaja
Arenguvestlusel osalenud lapsevanema allkiri
Arenguvestluse toimumise aeg

LAPSE ARENGU HINDAMINE
6-7 AASTASED

Ei soovi arenguvestlust............cccoovevieieiicinennee,

Hindamise skaala:

— eioska; V vajab abistamist; + tuleb iseseisvalt toime

Arengu-
valdkond

Kriteeriumid

»w Q8w

o< @ X

Miirkused
selgitused

KEEL
JA
KONE

Suudab jélgida, meeles pidada tdiskasvanu seletust

Jutustab eri olukordadest piisavalt tapselt

Oskab kirjeldada tuttavate esemete ja néhtuste omadusi

Oskab edasi anda oma motteid

Oskab peast luuletusi

Eristab sonas hailikuid, méiédrab nende jérjekorra sdnas

Loeb sénu kokku

Saab aru loetud lausest (3 sonalisest), suudab kokku viia lause
ja pildi

Tunneb koiki tihti

Kasutab suuri joonistéhti lihtsate sdnade mirkimiseks

On omandanud 6iged kirjutamisvotted

Eristab haaliku pikkusi

Teab tdis- ja kaashddlikuid

Suudab meelde jétta sonade loetelust 3-5 sdna

Suudab meelde jitta 3-5 eset pildil

MATE-
MAATIKA

Tunneb ja nimetab kujundeid (ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik)

Tunneb ja nimetab kehi (kera, kuup, nelitahukas)

Teab arvude 1-10 jarjestust

Teeb loendamise teel kindlaks esemete arvu (kunilQ)

Teab enam kasutavate mdotithikute nimetusi (meeter, liiter,
kilogramm, kroon, sent)

Jérjestab, rithmitab esemeid/néhtusi suurus- asendi- ja
ajatunnuste jargi

Oskab vorrelda kaht esemete hulka

Oskab nimetada antud arvu naaberarvud

Oskab kirjutada numbreid 0-9

Oskab kella jargi médrata aega tiis, pool ja veerandtundides

Liidab lahutab 10 piires

KUNST

Kasutab diget pliiatsi- ja kddrihoidu

Oskab kujutada dratuntavalt inimesi ja esemeid erinevate
kunstitegevuste 1dbi

Oskab segada vérve

Laikab kadridega kontuuri jargi

Voolib ja joonistab mélu jérgi

Oskab kasutada kogu paberipinda

MUUSIKA

Laulab eakohaseid rahva-ja lastelaule nii rithmaga/ansamblis
kui tiksi

Eristab kuulmise jérgi laulu ja pillimdngu

Oskab mingida lastepillidel ja médngida pilliansamblis

Oskab end véljendada loovalt riitmilise liikumise kaudu
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FUUSILINE
ARENG

Tahab liikuda ja tunneb sellest r3dmu

Tunneb paremat ja vasakut kétt

Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu

Saab aru Opetaja korraldustest ja oskab vastavalt sellele liikkuda

Laps suudab oma liikumist ette planeerida (iiksi, grupis)
ja koosk®dlastada oma liikumist kaaslaste omaga

Oskab kisitseda tuttavaid spordivahendeid (pall, rdngad jne)

Oskab rivistuda kolonni, paariskolonni, ringi, viirgu,
pikkusjirjekorda

Peab kinni ohutusreeglitest liikkudes ja méngides

Kasutab harjutusi tehes mdlemat kétt korraga, tdpsust ndudvas
tegevuses kasutab domineerivat kitt

Hoiab riitmi litkumisel

Oskab so6ta, piilida ja porgatada palli

Oskab soita tdukerattaga ja jalgrattaga

Suudab sooritada koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust
ndudvaid harjutusi

Oskab hiipata kaugus- ja kdrgushiipet ja ohutult maanduda

Suudab hiipelda koosjalu, iihel jalal, kdéri, harki-kokku ja
hiipata iile takistuste

Oskab veeretada kukerpalli

MANGU-
OSKUSED

Tunneb méngust rddmu ja on suuteline méngule keskenduma

Rakendab méingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja
muljeid iimbritsevast maailmast

Algatab erinevaid méange, on juhiks ja arendab mangu edasi

Taidab méngudes erinevaid rolle (pea- ja kdrvalrolle), toob
méngudes vilja rollitoimingud ja -suhted

Kasutab méngurollide madramiseks liisusalme

Jargib mingureegleid ja oskab tuttavate mangude reegleid
teistele selgitada

Julgeb méngusituatsioonis teistele esineda

Suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouda
méingukaaslastega kokkuleppele

Tunneb rd0mu vdidust, suudab taluda kaotust vaistlusméngus

Kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid

Kasutab manguvahendeid heaperemehelikult, mdngu 16ppedes
koristab enda jérelt

TUNNETUS-
TEGEVUS
JA OPI-
OSKUSED

Tajub esemeid, siindmusi ja néhtusi tervikuna, saab aru
lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajarg)

Motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab
kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt, kasutab arutlevat
dialoogi

On suuteline keskenduma kuni pool tundi

On omandanud esmased analiilisioskused

Kavandab ja korraldab oma igapdevaseid tegevusi, viib alustatu
16puni

Tegutseb tdiskasvanu juhiste jargi

Suhtub oppimisse positiivselt-tahab dppida, uurida, esitada
kiisimusi, avastada ja katsetada

Riithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel
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Tunneb tdhti ja numbreid, kasutab neid kui siimboleid, kirjutab
oma nime ja teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid

Kordab teadlikult iile meeldejadvat materjali

Kasutab uute teadmiste omandamisel erinevaid meeli ja
keelevahendeid

SOTSIAAL- Mbistab teiste tundeid, arvestab neid kditumises ja vestluses
SED — - - —
OSKUSED I:Srlib ja julgeb suhelda- huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste
Hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ise
Kaitub iildtuntud kditumisnormide kohaselt
Oskab teistega arvestada ja teha koostood
On eakohastes tegevustes algatusvdimeline
Loob sdprussuhteid
Saab aru oma-vdora-ithine tdhendusest
Teeb vahet hea ja halva vahel
Moistab, et inimesed voivad olla erinevad
Jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme
Selgitab ja pdhjendab oma seisukohti
ENESE- Suudab oma emotsioone ja kiitumist kontrollida
KOHASED R —
OSKUSED Muudab oma k.altumlst vastavalt tagasisidele .
Tegutseb iseseisvalt, algatab méngu ja tegevusi
Vastutab oma tegevuse eest, raégib oma plaanidest ja
kavatsustest
Teab, kuidas tervislikult ja ohutult kéituda
Saab hakkama eneseteenindamisega, on kujunenud esmased
todharjumused
Arenguv Lapse tugevused
estluse
kokkuvo
te
Lapse arendamist vajavad oskused
Kokkulepped lapsevanemaga
Opetaja allkiri:
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5. ERIVAJADUSEGA LAPSEGA ARENGU TOETAMISE
POHIMOTTED JA TOOKORRALDUS

Erivajadusega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keeleliselt ja kultuurilisest taustast
ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi riihm tegevuskavas.

Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaédrtustamisel.

Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse, arengu toetamine lasteaias on meeskonnatoo,

mille toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor. T66 eesmirk on lapse igakiilgne toetamine.
To606 erivajadusega lapsega lahtub:

Koolieelse lasteasutuse seadusest;

Koolieelse lasteasutuse tervisekaitse, tervise edendamise, pdevakava koostamise ja toitlustamise nduetest:
Koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast;

Pihtla lasteaia dppekavast;

Andmekaitse seadusest.

Erivajaduste miarkamine. Oppeaasta alguses selgitab dpetaja vilja oma rithmas erivajadustega laste
olemasolu laste arengut ja kaitumist jalgides. Lapse erivajaduste viljaselgitamisel kasutatakse
vaatlusmeetodit — vaadeldakse lapse paeva lasteaias tervikuna, tegutsemist vabaméngu ja
oppetegevuste ajal. Materjal kogutakse lapse kasvumappi. Mappi tutvustatakse lapsevanemale.

Tegevuste planeerimisel ja elluviimisel arvestatakse jirgmisi pohimaotteid:
e sobiva arendustegevuse alustamine niipea, kui lapse erivajadust on mérgatud;
e individuaalne ldhenemine vastavalt lapse erivajadustele ja keskkonna vdimalustele;
e lapsevanemate ndustamine ja juhendamine tegelemaks oma lapsega;
e spetsialistide kaasamine arendustegevusse: meeskonna- ja vorgustikutoo,
e {ihest kasvukeskkonnast teise iilemineku toetamine.
Lapsevanemaid noustatakse lapse erivajaduste ja koolikohustuse tditmise edasiliikkamise
kiisimustes arenguvestluse vormis:
tehakse kokkuvote uuringutest ja hindamistulemustest;
kirjeldatakse voimalikult tipselt lapse arengutaset;
ollakse perele psithholoogiliselt toeks last puudutava teabega toimetulekul (dra kuulamine,
julgustamine);
arutletakse lapse ning pere vajaduste iile;
palutakse lapsevanemalt teavet koduste arendamise voimaluste kohta;
antakse teavet lasteaias ja piirkonnas olemasolevate arendamise vdimaluste kohta;
vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava (IAK);
raskema erivajaduse ilmnemisel otsitakse voimalust kasutada tugiisiku abi.

Edasise arendustegevuse tulemuslikumaks planeerimiseks, tuleb lapsevanemal tuua tugispetsialistidelt kirjalik
kokkuvote lapse hetke tasemest ja soovitused lasteaiale edaspidiseks arendustegevusteks. Spetsialistidelt saadud
kirjalikku kokkuvotet lapse hetke tasemest ja soovitusi Opetajatele arendustegevuseks, hoitakse konfidentsiaalsena
asjasse puutuvate todtajate vahel.
Erivajaduste viljaselgitamisel voib vajalikuks osutuda laste suunamine meditsiinilistele ja psiihholoogilistele
uuringutele, mille tulemusel koostatakse probleemse arenguga lapsele tugispetsialistide poolt
rehabilitatsiooniplaan. Rehabilitatsiooniplaan on aluseks lapse edasise arendustegevuse planeerimisele ja
labiviimisele ka lasteaias, kui rehabilitatsiooniplaanis on esitatud lapse arengutaseme pohjalik kirjeldus ning
antakse soovitusi Oppe- ja kasvatustegevuste korraldamiseks.
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Erivajadusega lapse arengu toetamine lasteaias toimub meeskonna- ja vorgustikutoona.

Koolieelne meeskonna/vorgustikutoo

TEGEVUS TUGISPETSIALISTID/ OPETAJAD,
KES ARENGUT HINDAVAD/ TOETAVAD

Lasteaias Viljaspool lasteaeda
Rithmadpetajad (lastesdim)
AEV MARKAMINE Lapsevanemad Perearst
Tugispetsialistid- Pere ja kodu tugikeskuses,
Rajaleidjas
- Logopeed, eripedagoog
LAPSE ARENGU
HINDAMINE: Lasteaias puudub kohapeal Tugispetsialistid- Pere ja kodu tugikeskuses,
Meditsiiniline ja logopeediline abi Rajaleidjas
psithholoogilis-
pedagoogiline diagnostika
Rithmadpetajad Tugispetsialistid- Saaremaa Laste ja Perede
NOUSTAMINE: Muusikadpetaja Tugikeskus, Rajaleidjas
Koostoos sobiva dppevormi Sotsiaalpedagoog Lastekaitse spetsialist
leidmine
Rithmadpetajad Tugispetsialistid- Saaremaa Laste ja Perede
MuusikaBpetaja Tugikeskus, Rajaleidjas
SEKKUMINE: Lapsevanemad
AEYV lapse 6petamine Opetaja abi

Lapsevanem podrdub probleemi korral Saaremaa Laste ja Perede Tugikeskusesse. Sinna péordudes ei pea vanem kaasa
votma lasteaia poolset hetkeolukorra kirjeldust. Tugikeskusest saab laps esmatasandil abi. Kui seal leitakse, et laps vajab
lisaabi, siis poordutakse Rajaleidjasse. Spetsialistid annavad tagasisidet lapsevanematele ja vanem otsustab, kas ta jagab
seda ka lasteaiaga.

Erivajadustega laste arengu toetamise korraldus ja tugiteenuste rakendamine

Erivajadustega lapsega tehtav to0 ldhtub konkreetse lapse erivajadustest ja arengutasemest. Sellest ldhtuvalt viiakse 1abi
rihma nédalakava alusel kohandatud tegevusi (lihtsustatud voi keerulisem iilesanded) voi individuaalseid tegevusi.
Vajaduse korral koostatakse individuaalne arenduskava (1IAK).

Individuaalse arenduskava koostamine on meeskonnato, millest votavad osa rithma Opetajad ja lapse lapsevanemad.
Vajaduse korral kaasatakse dpetajate abid, lasteaia muusikadpetaja ja teised tugispetsialistid.

Meeskonnatoona hinnatakse lapse olemasolevaid oskusi ja erivajadust. Voetakse arvesse Pere ja kodu tugikeskuse
tugispetsialistide nduandeid lasteaiale. SOnastatakse iihised tegevuse eesmirgid ja tegevused. Vajadusel tehakse
muudatusi lapse kasvukeskkonnas. Meeskonnana koostatakse individuaalne arenduskava (IAK) lapse arengu toetamiseks
kindlaks ajavahemikuks. Perioodi 16pus tuleb meeskond uuesti kokku ja olenevalt lapse saavutatud arengutasemest
analiiiisitakse, kas tuleks jéitkata IAK rakendamist.
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6. KOOSTOO
6.1. KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

Koostdo pohimotted:
e Hea koostdo lasteaia ja pere vahel tagab parima toetuse lapse arengule;

e Perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatamise, hoolitsuse ja arengu eest;

e [Lasteasutuse pedagoogid austavad perekonna kasvatuspdhimotteid, teevad lapsevanemaga lapse arengu ja
Oppimise soodustamiseks koostddd, mis toetub vastastikusele usaldusele ja lugupidamisele;

e [Lasteaia pedagoogid hoiavad lapse ja pere kohta kiivat infot konfidentsiaalselt.

Koostoo korraldus

Lasteaia iildine koostoo peredega

Lasteaia Peredel on voimalus kiilastada lasteaia tiritusi

koostoo
lastevanematega |Lastevanematel v6imalus teha ettepanekuid ja pakkuda koostédd dppetegevuse

labiviimise, tihisiirituste kohta

Lapsevanematel on vdimalus anda hinnang lasteaia tegevuse kvaliteedile
Selleks korraldatakse rahulolu kiisitlusi.

Viahemalt iiks kord aastas toimuvad lastevanemate rithma koosolekud

Koolieelikute vanematega toimub Idpuiirituste koosolek

Lasteaias on vanematest koosnev hoolekogu. Hoolekogu koosneb igast
riihmast valitud lastevanemate esindajatest, lasteaia juhist ja valla esindajast.

Igast rithmast valitakse asendusliikmed , kes abistavad riihma {irituste
korraldamisel ja toetavad otsustes hoolekogu liiget, vajadusel asendab
hoolekogu liiget hoolekogu koosolekul.

Lasteaial on koos kooliga kodulehekiilg, mis kajastab lasteaia ja koolielu,
jagab Kiiret infot

Lasteaed osaleb programmis ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool®.
Lastevanematele antakse tagasisidet programmist ja tehakse koostdod teemade
leidmisel.

Uutele peredele korraldatakse lasteaiaga tutvumise péev.
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Riihmadopetaja koostoo lastevanematega

Riihmadpetaja Pereliikmetele pakutakse voimalust kiilastada rithma, osaleda rithma tegemistes
koostoo
lastevanematega

Opetajad tutvustavad lastevanematele lasteaia kodukorda

Opetajad tutvustavad lastevanematele rithma tegevuskava, lasteasutuse
oppekava, niddalaplaane

Arenguvestlused viiakse 1dbi iiks kord dppeaasta 1dpus ja vastavalt vajadusele
vOi lapsevanema soovile dppeaasta jooksul

Ohtuti annab dpetaja lapsevanemale tagasisidet lapse paevast

Opetajad ndustavad lastevanemaid dppe- ja kasvatuskiisimustes

Rithmadpetajad korraldavad koost6os muusikadpetajaga tihisiiritusi peredele

Lastevanematele info kiiremaks edastamiseks on koostatud rithmades

lastevanemate listid

6.2. KOOSTOO KOOLIGA JA TEISTE LASTEAEDADEGA

Koostoo teiste maakonna lasteaedadega

Koostdo teiste | Uhised ndupidamised, seminarid, dppepievad, kursused, alushariduse konverents
maakonna
lasteaedadega

Tootavad ainesektsioonid: direktorid, muusikadpetajad,logopeedid,
lasteaiadpetajad.

Lahtiste tegevuste kiilastused teistes lasteaedades.

Koostoo kooliga

Koostdo kooliga | Uhised iiritused- advendihommikud, EV aastapieva tihistamine, Tdhed muusikas,
koolieelikud kooliga tutvumas, koolieelikud osalised Aabitsapeol

Koolidpetajate ja lasteaiadpetajate lihised infotunnid ja koosolekud, koolitustest
tagasiside andmine, loetud raamatute tutvustamine jne.

Koolikaardi edastamine kooli
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7. OPPEKAVA UUENDAMISE JA
TAIENDAMISE KORD

Lasteaia Oppekava peab olema vastavuses alushariduse riikliku dppekavaga.

Lasteaia dppekava on arenev dokument, mis muutub koos ajaga.

Lasteaia oppekava on koostatud lasteaia pedagoogide poolt.

Lasteaia dppekava on vastu voetud pedagoogilises ndukogus ja kinnitatud direktori allkirjaga.

Lasteaia Oppekava vaadatakse lile iga Oppeaasta alguses lasteaia pedagoogide poolt.

Lasteaia Oppekava parendus- ja muudatusettepanekuid voivad esitada kdik pedagoogilise ndukogu. Ettepanekud
arutatakse 14bi ja voetakse vastu pedagoogilises ndukogus.

Lasteaia dppekava uuendamise korra eest vastutab lasteasutuse direktor.
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59




MUUSIKA/
LITKUMINE

uu
sik

Lii

mi
ne

Ritmika

Liikumin
e

60




KUSITLUSLEHT LAPSEVANEMALE LASTEAEDA TULLES
LISA 2
LAPSE NIMI ..ottt e

LAPSE VANUS L.ttt s

Milline on Teie lapse tervis (kas tal on millegi vastu allergiline, on tal kroonilisi haigusi)?

Kas ja millisel kellaajal on laps harjunud magama? Millised on tema harjumused uinumisel (lutt,
unejutt, kaisuloom jms)?
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